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exenios van y vienen, pero los

principales problemas se mantie-

nen y en algunos casos se agra-
van. Enrique Pefia Nieto se despidio
del poder presidencial y en esta edi-
ci6én de §iglo nuevo presentamos cua-
tro caras del sexenio concluido que no
son la de los escandalos de corrupcion
e impunidad, casos que ameritan no
s6lo textos periodisticos sino carpe-
tas de investigacién en alguna instan-
cia de procuracién de justicia.

;Qué le dejan a la nacién mexi-
cana, por ejemplo, las reformas es-
tructurales? ;Qué ha pasado en el
ambito hacendario? ;Qué frutos se
han dado en el sector energético?
(Cuanto futuro le queda a la reforma
educativa?

El frente abierto al norte del rio
Bravo fue agrandado por el propio
Pefia Nieto al aceptar la recomen-
dacion de invitar al entonces can-
didato republicano Donald Trump,
que hacia campaiia prometiendo
duras politicas contra los migrantes
mexicanos. El hoy presidente de
Estados Unidos fue, con sus cons-
tantes provocaciones, causante de

que la sociedad mexicana advirtiera

la tibieza del priista y acentué a ojos

de la mirada internacional la subor-
dinacién que hay en Los Pinos hacia

los dictados de la Casa Blanca.

La inseguridad represent6 para
la administracién pefiista un despe-
fiadero. Luego de obtener cifras que
invitaban al optimismo en sus pri-
meros meses. La sangria promovi-
da por el fenémeno delincuencial se
recrudecio6 al grado de que el tltimo
afo de mandato se hizo con la marca
del mayor ntimero de asesinatos en
la historia reciente de México.

En el ramo cultural las cuentas
no son ni buenas ni malas porque no
hay indicadores que ofrezcan una
lectura clara de los éxitos o fracasos
de la Secretaria de Cultura creada
por la administracion pefiista.

Sexenios van y vienen y no-
sotros seguimos agradeciendo a
nuestros lectores el favor de su
preferencia. También los invita-
mos a hacernos llegar sus comenta-
rios y sugerencias a través del por-
tal siglonuevo.mx y de las redes
sociales de la revista.
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Sergio Sarmiento / Twitter: @SergioSarmiento

El nuevo
presidente

oEn los ultimos meses las cosas han cambiado. Tanto
Lopez Obrador como Morena han cometido errores

garrafales.

ininterrumpida de 12 afos y de un larguisimo

periodo de transicién de cinco meses, ha llega-
do por fin el momento. Andrés Manuel Lépez Obrador
asume este primero de diciembre como presidente
constitucional de los Estados Unidos Mexicanos.

Llega al cargo luego de haber manejado ya la politica
nacional durante meses y de haber tomado decisiones
pese a no ocupar todavia la Presidencia, en buena medi-
daatravés de su control de las dos cimaras del Congreso.

Lépez Obrador no ha pecado de modestia. En re-
petidas ocasiones ha asegurado que su gobierno re-
presentara una cuarta transformacion del pafs. Dice
que acabara con la inseguridad y la violencia, que han
sido dos de los principales fracasos de los gobiernos de
Enrique Pefia Nieto y de Felipe Calderén, aunque no
queda claro c6mo lo hara. Afirma también que todos los
gobiernos del “periodo neoliberal” han sido irremedia-
blemente corruptos y que él no solo reducira sino que
eliminara la corrupcion. ;Como lo hara? A través del
ejemplo. Cuando un presidente es honesto, dice, todo
el resto del equipo se vuelve honesto. “Las escaleras se
barren de arriba para abajo”, ha afirmado.

Elnuevo presidente ha prometido aumentar el gasto
social y la inversion ptiblica, como tantos otros gobiernos
de izquierda, pero sin elevar los impuestos ni el déficit
de presupuesto. Esta promesa mantuvo a los inversio-
nistas financieros tranquilos. Ni la Bolsa Mexicana ni el
peso fueron afectados por el triunfo de un Lépez Obra-
dor que en campaiia se percibia como mas moderado que
el candidato de 2006 o de 2012. Los golpes a los mercados
financieros nacionales provenian de Washington, donde

D espués de dos intentos fallidos, de una camparia
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un presidente populista, Donald Trump, hacfa declara-
ciones a diestra y siniestra contra el libre comercio y
contra México.

Sin embargo, en los tltimos meses las cosas han cam-
biado. Tanto Lépez Obrador como Morena han cometi-
do errores garrafales. La cancelacion del aeropuerto de
Texcoco, con un avance de un 30 por ciento, fue el pri-
mero y mandé una sefial de alerta a los inversionistas,
que provocaron caidas en los mercados bursdtiles y una
depreciacion del peso. A esto hay que anadir dos inicia-
tivas de los legisladores de Morena, una para confiscar
las reservas internacionales del Banco de México para
financiar gasto corriente y otra para prohibir el cobro
de comisiones de los bancos. Estas medidas provocaron
importantes desplomes de los mercados y obligaron al
equipo de Hacienda del presidente electo a salir al paso
y echarlas para atras. Lépez Obrador no queria empezar
Su sexenio con una crisis financiera, no obstante, la falta
de conocimientos basicos financieros de los legisladores
de Morena qued6 en evidencia.

Ningtn presidente debe ser juzgado antes de empe-
zar su periodo. Gobernar un pafs como México es muy
complicado. El tabasqueiio llega con un mandato muy
claro de los electores, que le dieron una mayoria de 53
por ciento y el control del Congreso de la Unién. El nue-
vo mandatario no tendr4 las limitaciones de los tltimos
presidentes, que tuvieron que negociar cada iniciativa
con la oposicion. Podra gobernar con poderes que na-
die ha tenido desde los tiempos del viejo PRI. Esto le
da una oportunidad magnifica de transformar al pais;
también representa riesgos enormes porque cada error
puede multiplicarse.
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Mutilaciones que discriminan

La mutilacién genital femenina es comin en tribus africanas como la masai. roto: world vision

Cortes en la intimidad

Sucede, por ejemplo, que después de haber sellado o estrechado
la abertura vaginal surge el pedido de practicar un corte para
ensanchar la abertura que haga posibles el coito y el parto.

POR: Fabio Pérez Vazquez
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odas las intervenciones con-
Tsistentes en la reseccion (se-

paracion) parcial o total de los
genitales externos, asi como otras
lesiones de los 6rganos de la repro-
duccién por motivos no médicos con-
forman el panorama de la mutilacién
genital femenina (MGF).

Buena parte de estos “trabajos”
es realizada por circuncisores tradi-
cionales, los cuales suelen desempe-
nar funciones destacadas al interior
de sus comunidades, como brindar
asistencia a la hora de los partos.

A vecesocurre que los proveedores
de asistencia sanitaria acceden a prac-
ticar 1a MGF desde la errénea creencia
de que, en condiciones hospitalarias, el
procedimiento es més seguro.

En la comunidad médica interna-
cional, sin embargo, hay consenso acer-
ca de la importancia de que los los pro-
fesionales de la salud se abstengan de
ejecutar este tipo de acciones. Las ra-
zones de esta recomendacién comien-
zan con el hecho de que la MGF es una
violacién a los derechos humanos de las
representantes del sexo femenino, ex-
presado de otro modo, constituye una
forma radical de discriminacion hacia
la mujer. Un hecho significativo es que
las sometidas a estas resecciones por lo
regular son menores de edad. Ademas,

constituye una violacion a los derechos
ala salud, la seguridad y la integridad
fisica, toda vez que cruza la frontera de
la tortura y se adentra en los terrenos
de los tratos inhumanos, degradantes,
cuando no crueles.

No sélo eso, en una mutilacion ge-
nital llega a estar en peligro la vida
de una persona.

COMPLICACIONES

Las complicaciones inmediatas incluyen
dolores intensos, hemorragias, inflama-
cion de los tejidos genitales y fiebre.

La MGF esriesgosa auin cuando se practique en hospitales. roto: Archivo Siglo Nuevo

Otras derivaciones nocivas co-
munes son sufrir infecciones como el
tétanos o problemas urinarios o lesio-
nes de los tejidos genitales vecinos.

En el extremo mas peligroso del
asunto se encuentran el estado de
choque y el fallecimiento.

El panorama de consecuencias
a largo plazo abarca infecciones uri-
narias, desde miccién dolorosa hasta
infecciones del tracto urinario; proble-
mas vaginales, entendidos como leu-
correa, prurito o vaginosis bacteriana,
entre otros; dificultades menstruales,
lo que se traduce como menstruaciones
dolorosas o transito dificil de la sangre
menstrual; complicaciones en el parto
(hemorragias, necesidad de practicar
cesdrea o de reanimacion del bebé, et-
cétera) y de mortalidad neonatal.

También estd presente la afec-
tacion de la vida sexual a través de
coitos dolorosos y menor satisfaccién
a propdsito del acto intimo.

Tan sensible es el tema que la
cuestion puede derivar en la urgencia
de realizar nuevos procedimientos
quirtdrgicos. Sucede, por ejemplo, que
después de haber sellado o estrecha-
do la abertura vaginal surge el pedido
de practicar un corte para ensanchar
la abertura que haga posibles el coito
y el parto (desinfibulacion). Otro esce-
nario documentado es el de una zona
genital que es cosida repetidas veces,

SIGLO NUEVO - 7



incluso después de que la mujer tiene
un bebé. Al someter a la paciente a
aperturas y cierres sucesivos se in-
crementan tanto los riesgos inmedia-
tos como los de largo plazo.

La parte fisica de la mujer no
es la tnica que sufre, también pue-
de desarrollar trastornos psicol6-
gicos que la suman en depresion,
ansiedad, estrés postraumatico,
baja autoestima y mas.

DIMENSION

La edad a la que se practican es-
tos procedimientos suele ser un
momento entre la lactancia y la
adolescencia; en adultos no son tan
frecuentes.

La Organizacién Mundial de la
Salud estima que més de 200 millo-
nes de mujeres y nifias vivas han sido
objeto de intervenciones genitales
en una treintena de paises de Africa,
Oriente Medio y Asia. Cada ano més
de 3 millones de ninas corren el riesgo
de pasar por ese trance. Esos ntime-
ros justifican que se le defina como un
problema global.

Los motivos son variados, pero res-
ponden a factores socioculturales enrai-
zados en las familias o comunidades.

Hay quienes ven a la mutilacién
como una norma social. La sociedad
ejerce presion para que se practi-
que y la persona accede por aquello
de conservar un lugar en la colec-
tividad. En algunas localidades la
MGF es practicamente universal y
no se cuestiona.

En otras regiones se le ve como
elemento indispensable de la crianza
y un modo de preparar a la mujer
para la edad adulta y el matrimonio,
no necesariamente en ese orden.

Otra razon es que la perciben
como parte de una conducta sexual
aceptable y como prueba de virgini-
dad, antes del matrimonio, y de fide-
lidad, después de la unién conyugal.
En varios lugares se cree que reduce
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©
T
a
o
5
=
(o}
i

la libido de la mujer de manera que
resiste mejor la tentacion de ser infiel.

Puede ser que la operacién surja
en contextos en los que se considera
que la MGF aumenta las posibilida-
des de encontrar marido.

CULTURA

La mutilacién estd asociada a mode-
los culturales de feminidad y recato.
No hay escritos religiosos que pres-
criban la practica, pero quienes lalle-
van a cabo suelen alegar que existe
un trasfondo religioso.

Sobre esto ultimo, lideres espiri-
tuales adoptan posiciones variadas con
respecto a la MGF: unos la fomentan,
otros la consideran irrelevante, algu-
nos mas contribuyen a su eliminacion.

En la mayoria de las sociedades
que la practican se le considera una
tradicion cultural. Se han documen-
tado casos en que grupos vecinos
adoptan la practica. Incluso se le ha
visto relacionada con movimientos
méas amplios que pugnan por un re-
surgimiento religioso o tradicional.

Si las comunidades afectadas
decidieran dejar esta practica en el
olvido, asf lo indican investigaciones
de organismos de alcance mundial,
podria eliminarse rapidamente.

Referentes en la lucha contra este
problema son la resolucién a favor

Foto: Mundo cooperante

de eliminar la MF'G aprobada por la
Asamblea General de Naciones Uni-
das en diciembre de 2012 y un informe
presentado por Unicef (2013) que con-
tenia datos cientificamente recabados
sobre el ejercicio de la mutilacién ge-
nital femenina en 29 paises, sobre los
trasfondos sociales y culturales que la
acomparian y sobre las formas en que
se combate en todo el mundo.

En mayo de 2016, organismos
internacionales difundieron unas li-
neas de accion basadas en evidencias
sobre el tratamiento de las complica-
ciones causadas en la salud por estas
intervenciones. *

Correo: dr.fabioperez@hotmail.com

Campana contra la MGF, Africa.
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De la resignacion a la esperanza

Caravana
de historias familiares

Su recorrido la llevd a buscar en fosas clandestinas, a caminar
la frontera desde Tijuana hasta Reynosa, asegura conocer
cada oficina migratoria, todos los espacios en los que pudo
haber estado su descendiente.

Caravana de migrantes centroamericanos rumbo a Estados Unidos. roto: EFE/Luis Villalobos

10 - SIGLO NUEVO




