o1glonuevo

CINE MEXICANO:

DEL COMA A LA RESURRECCION

Una industria que lucha contra las reglas de su pais

£l Siglo de Torrein KL SIGLO



T\¢ ACCIONES
=7 QUE CUIDAN

Jundooion pLIMENTACION - EDUCACION
SALUD - BIODIVERSIDAD

Contribuir diariamente con la alimentacién y desarrollo
de menores en desamparo, pobreza y marginacion en
México y Guatemala es nuestra mision.

0 G
fundacionlala.org.mx



DIRECTORIO

CARTA EDITORIAL

0lga de Juambelzy Horcasitas

Yohan Uribe Jiménez
Ivan Hernandez Benitez
Aida Moya Ruelas

Melina Esquivel Trasfi

l] facebook.com/RevistaSigloNuevo

[g @Siglo_Nuevo

siglonuevo@elsiglodetorreon.com.mx

Adela Celorio

Angélica Lopez Gandara
Antonio Alvarez Mesta
Cecilia Lavalle

Fabio Pérez Vézquez

Fidencio Treviio

Gaby Vargas / Ismael Mares
Marcela Pdmanes

Sadl Rosales / Sadl Rodriguez
Sergio Sarmiento

Gustavo Torres
Tel: (871) 759-12-00 Ext. 1208

Jorge GalavizTel: (618) 813-70-44

] Siglo de Torredn
PERIODICO REGIONAL DEFENSOR DE LA COMUNIDAD

Apdo. Postal 19 Torredn, Coahuila
Tel/Fax: (871) 759-12-00 Ext. 1169
http://www.elsiglodetorreon.com.mx

E1L S1GLO

TRADICION Y VERDAD

Hidalgo 419 Sur, Durango, Dgo.

Tel: (618) 813-70-80, 813-70-81

Fax: (618) 812-50-50y 812-50-58
http://www.elsiglodedurango.com.mx

Celsa Impresos /

PREPRENSA E IMPRESION

(alle Cuencamé #108 Parque Industrial
Gomez Palacio, Dgo. CP 35070.
Tel: 871-159-1135/1136

Siglo Nuevo es una publicacién catorcenal de Cia. Editora
de La Laguna, S.A. de C.V. Tiene una circulacion de 50 mil
ejemplares verificados, distribuidos en los tiros completos
de los diarios El Siglo de Torredn y El Siglo de Durango.
La reproduccion total o parcial del material publicado esta
estrictamente prohibida. Los editores declinan cualquier

responsabilidad sobre la veracidad y legitimidad de los men-

sajes contenidos en los anuncios. El contenido de los articulos
y notas periodisticas es responsabilidad de su autor.

Certificado de Reserva de Derecho al Uso Exclusivo del Titulo
otorgado por la Direccion de Reservas del Instituto Nacional
de Derecho de Autor 04 - 2016 - 070609063700 - 102.

n
v
©
=
o
cF
2
<
©
o
o
=4
o
>
w
2F
<]
L

1 cine mexicano vive un gran

momento. Mas alla de los

obstaculos burocraticos y las
politicas comerciales que permiten
que las salas de cine condenen ala
mayorifa de la produccién nacional
a festivales y espacios de caracter
cultural, estos trabajos escalan
peldaios en el extranjero, sus
directores mexicanos reciben reco-
nocimientos en Europa y sus acto-
res logran colarse de vez en vez, en
los grandes circuitos del séptimo
arte. Por citar tan solo un ejemplo,
en 2013 el cineasta mexicano Amat
Escalante obtuvo en el Festival de
Cannes el premio a mejor director
por la cinta Heli y una semana an-
tes en los Premios Ariel de México,
ni si quiera se le mencioné.

Los festivales no sélo dan pre-
mios y reconocimientos, no sélo
permiten que quienes trabajan en
la industria filmica del pafs sean
reconocidos, compartan experien-
cias o que se den a conocer actores,
directores y productores emer-
gentes de gran talento. También
se convierten en puentes entre el
publico y el producto final, la pe-
licula. Incluso, citas como las de

Guanajuato y Morelia son puntos
de encuentro permanentes con
productores extranjeros.

El Festival Internacional de
Cine de Guanajuato (GIFF) ha
logrado convertirse en un referen-
te del séptimo arte en el pafs. A lo
largo de dos décadas ha promovido
de manera equitativa a figuras con-
sagradas de la pantalla grande y a
j6venes que suefian con llegar a ser
cineastas. Sus sedes, al igual que el
programa y los invitados de dentro
y fuera de la reptblica, han venido
creciendo de manera permanente.

En esta edicién de §Siglo nuevo
damos un recorrido por parte de la
historia del festival guanajuatense,
sus logros, alcances y las formas de
pensar de quienes han realizado la
titdnica labor de promover el cine
local en un pais donde los circuitos
comerciales ejercen una dictadura
en materia de distribucién, promo-
cion y opciones de creacion cine-
matografica. Como de costumbre
agradecemos a nuestros lectores
su preferencia y los invitamos a
compartir con nosotros su inquie-
tudes a través de nuestras redes
sociales.

SIGLO NUEVO -1
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Sergio Sarmiento / Twitter: @SergioSarmiento

Un gasto
Ineficaz

e Cuando un politico crea puestos en la administracion para
SUS amigos y seguidores genera una base de apoyo que le
resulta muy Uutil a la hora de promover sus aspiraciones.

tante de un gobierno. Después de todo, los gobier-

nos existen con el fin de administrar los recursos
que los ciudadanos aportan a la realizacion de activida-
des para la vida comunitaria. Por eso la Ley de Ingresos
y el Presupuesto de Egresos son tan importantes.

Nuestras autoridades siempre prometen ejercer
el gasto ptiblico con austeridad y honestidad. Hablan
también de la eficiencia en el uso de este dinero. No sor-
prende. Nadie votaria por un personaje que no asumie-
ra estos compromisos. Pero la verdad es otra. El gasto
tiene su propia légica y crece para beneficiar no ya ala
comunidad sino a una clase burocratica que se multiplica
por razones ajenas a las necesidades de quienes pagan
los impuestos.

La erogacion en el aparato gubernamental era muy
pequefia en los inicios de la reptblica. Los ciudadanos
contribufan y se financiaba un pequeno equipo admi-
nistrativo que cuidaba de la seguridad de la poblacién y
mantenia un ejército para enfrentar retos externos. Hoy
alcanza una cuarta parte del Producto Interno Bruto,
esto es, la suma de los productos y servicios generados
en nuestro pafs. Los impuestos se han multiplicado. El
que grava la renta, o ingreso, de los mexicanos se ele-
va ya a 35 por ciento. También hay una carga fiscal de
valor agregado de 16 por ciento sobre las transacciones
de productos y servicios. Se cobran ademas gravimenes
especiales a productos como los refrescos, las golosinas,
las gasolinas y las bebidas alcohdlicas.

Todos estos impuestos, mas la contrataciéon de deu-
da del gobierno, han hecho que el gasto gubernamental
se acerque ya a los 5 billones de pesos al afio, cifra que

|_ a entrega de los presupuestos es el acto mas impor-
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rebasa lo que cualquiera hubiera podido imaginar en los
tiempos en que Benito Judrez defendia la necesidad de
tener un presupuesto austero.

Cada nuevo programa de ejercicio de los recursos ha
sido instituido con la idea de que resolvera algtin proble-
ma publico. La experiencia nos dice, sin embargo, que no
hay relacion entre estos programas y la solucion a las de-
mandas de la sociedad. En la dltima década, por ejemplo,
la partida destinada a seguridad ha sido una de las que
mas han crecido. La inseguridad, sin embargo, en vez de
bajar ha aumentado. Lo mismo ha sucedido con las es-
trategias de combate a la pobreza, han crecido 20 veces
en las ultimas dos décadas, pero cuando la estrechez se
mide con los mismos criterios conserva el mismo nivel.

El gasto publico se ha convertido més bien en un ins-
trumento para sostener las carreras de los politicos. Estos
saben que los subsidios y las dadivas sociales no reducen
la pobreza, pero si compran votos. Por eso es cada vez ma-
yor la cantidad de dinero que se dedica a los programas so-
ciales. Los politicos, por otra parte, utilizan una creciente
cantidad de dinero ptblico para engrosar las burocracias.
Cuando un politico crea puestos en la administracion para
sus amigos y seguidores genera una base de apoyo que le
resulta muy ttil a la hora de promover sus aspiraciones.

No en todos los paises del mundo la erogacién de los
recursos aportados por la ciudadania es tan ineficaz. En
las naciones desarrolladas la distribucion del ingreso
mejora una vez que se aplica el gasto publico ya que los
subsidios ayudan a quienes se ubican en los estamentos
mas bajos de la escala social. En México el gasto ptiblico
empeora la desigualdad porque favorece a quienes tie-
nen més ingresos. *
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Septienbre

Recuerda que todos los miércoles a las 11 am, te esperamos
en las clases de cocina en el pasillo de Gourmet.
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Sabado 9/ Atrio {’i\ Martes 19
* 9am . Inauguracion de IV Edicion de Fenacine Torre6n 2017

Concurso Elopak-El Siglo de Torredn * 7pm
* 4pm Alfombra Roja y rueda de prensa en el Atrio
México y su musica Acceso con invitacion
Presenta: Instituto Tecnoldgico Superior de Lerdo * 3pm
Academia invitada: Voces de Mayrén Exhibicion de la pelicula Me gusta, pero me asusta
Atrio en Cinépolis Cuatro Caminos
. Boletos en taquilla
Domingo 10/5 pm
Alegria Mexicana , Sabado 23/ 6 pm
con el Grupo de Danza Xochiquetzalli y Vocalistas Serenata Mexicana
Presenta: Departamento de Difusion Presenta: Academia Superior de Canto
Cultural UAdeCTorredn. Atrio
Domingo 17/6:30 pm Sabado 30/10:45 am
iViva México! Retas Cimaco
Tarde Mexicana a cargo del Grupo Impulsor de la Miisica Mexicana Presentan: Cimaco y Plaza Cuatro Caminos
Atrio Atrio
— Martes 19 Sabado 23 * Consulta términos d.e participacion en:
@ Festival Nacional de Cine Fenacine Torredn 2017 0 e on b
Alfombras Rojas, Premiéres, Talleres Cinépolis Cuatro Caminos D deo
o o
Consulta cartelera:
ﬁ Festival Nacional de CineTorredn-Fenacine Torredn

@ Plaza Cuatro Caminos

Blvd. Independencia 1300 Ote. C.P. 27010. Torredn, Coahuila @ plazacuatrocaminos € plazacuatrocaminos




Fallos

en la medicacion que cuestan tiempo, dinero y vidas
-

Enfermos que

empeordll por error
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El yerro implica que una accién planeada sale mal. Si el camino
trazado para larecuperacion es el equivocado dos consecuencias
elementales son: el costo extra en atencion médica y hospitalaria
y el perjuicio causado a la persona atendida.

POR: Dr. Fabio Pérez Vazquez
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ace unos meses la Organi-

zacién Mundial de la Salud

inici6 la campafia Reto Mun-
dial por la Seguridad del Paciente.

Este ‘reto’ es un llamado a go-
biernos, profesionales sanitarios y
poblacién para reducir a la mitad los
costos evitables relacionados con el
uso de medicamentos.

El objetivo es impulsar la coo-
peracion para cuidar a los pacientes
dado que no son pocos los casos de in-
dividuosque solicitan asistencia por
alguna afeccién y ya en tratamiento,
en vez de mejorar, empeoran.

La OMS advirti6 sobre la impor-
tancia de eliminar los Errores de
Medicacion en las diferentes facetas
de la relacion médico-paciente. E1
problema tiene mas tela por recortar
de la que se aprecia a simple vista ya
que de €l participan eventos relacio-
nados con la practica profesional, con
los productos, con los procedimien-
tos o con los sistemas de salud.

Los origenes de estos fallos son
diversos y varios de ellos estan fue-
ra del control de los doctores y de
los enfermos: ocurren en la pres-
cripeion, en el etiquetado o la deno-
minacién, en la preparacion o en el
envasado; llegan a presentarse a la
hora de distribuirlos o administrar-
los. También surgen por la falta de
cultura sanitaria.

El yerro implica que una accién
planeada sale mal. Si el camino tra-
zado para la recuperacion es el equi-
vocado dos consecuencias elemen-
tales son: el costo extra en atencién
médica y hospitalaria y el perjuicio
causado a la persona atendida.

Reducir estos fallos implica cues-
tiones como mejorar la prescripcion,
distribucién y consumo de las medi-
cinas; llamar la atencién al paciente
sobre los riesgos de dar un uso ina-
propiado a esos preparados, y sub-
sanar deficiencias de los sistemas de
salud con miras a evitar desaciertos
que en casos extremos conducen a
una discapacidad y a la muerte.

Tan s6lo en Estados Unidos los
EM provocan un fallecimiento por
dfa y dafios en aproximadamente 1.3
millones de personas al afio.

Para hacerse una idea de lo que
ocurre en otras latitudes, si bien se
estima que en paises con ingresos o
medios o bajos se registran indices
adversos parecidos a los de naciones
con ingresos altos, el tiempo de vida
saludable que se pierde en los prime-
ros duplica al de los segundos.

CARGAS

El costo mundial de los EM asciende
a 42 mil millones de délares al afio,
casi un 1 por ciento del gasto sanita-
rio mundial. Se trata de una carga
tan enorme como innecesaria para
los presupuestos del sector salud.
Los esfuerzos dirigidos a reducir esa
losa representan intentos por salvar
vidas y ahorrar dinero.

No se trata de una cuestion facil
porque, como explican en la OMS, tan-
to los médicos como quienes entran a
consulta con algin malestar pueden
contribuir a que se genere un yerro a
la hora de solicitar, prescribir, dispen-
sar, preparar, administrar o consumir
un medicamento equivocado, en una
dosis que no corresponde a las carac-
teristicas fisicas del individuo, en un
momento que no es elidéneo. Todas las
opciones hasta aqui enunciadas tienen,
al menos en potencia, la facultad de
producir un dafio grave en el enfermo.

Los factores con opciones de in-
tervenir en un resultado indeseado
son variados y algunos de ellos muy
elementales. Uno frecuente es que el
doctor esté cansado debido a la falta
de personal de la clinica en la que tra-
baja. Otras causas que se registran
con cierta regularidad son la mala
formacién del personal sanitario o
una informacién incorrecta que pro-
porcionan los pacientes.

SIGLO NUEVO - 7
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El de la salud es un asunto tan
delicado que cualquier detalle altera
el resultado y las consecuencias son
de dificil pronéstico. No obstante,
los datos disponibles han permitido
deducir que la mayoria de los casos
se producen debido a fallas en la or-
ganizacién y la coordinacion de los
sistemas de atencion sanitaria.

La comunidad médica debe po-
ner especial atencién a la hora de
enfrentar escenarios como recetar
productos de alto riesgo debido a los
darios asociados con un uso indebido y
cuando se atiende a alguien que toma
farmacos para varios padecimientos.

Si las cosas se hacen bien, el indi-
viduo recibe la medicacién adecuada
en una cantidad que se corresponde
con la edad, el peso, y asf; el trata-
miento se desarrolla a las horas se-
fialadas durante el lapso programa-
do y se genera el menor coste posible
para el enfermo y la comunidad.

En el catdlogo de consecuencias
nocivas de la medicacion también se
encuentran las reacciones adversas
al medicamento (RAM), las cuales
tienen bien establecido su lugar den-
tro de las causas de hospitalizacién y
defunciones. Se estima que hasta el
50 por ciento de ellas son prevenibles.

Una RAM es el efecto perjudicial
que se presenta luego de la adminis-
tracion de sustancias con fines ya sea
de diagnéstico o terapéuticos a pesar
de que las dosis y las indicaciones su-

ministradas por el profesional sani-
tario son las correctas.

USO SEGURO

Son numerosos los estudios que de-
jan en evidencia las altas tasas de
morbilidad y mortalidad derivadas
del uso de farmacos. También hay
consenso al calificar como alarmante
la aportacion hecha a esos indicado-
res por errores.

En la comision de fallos inciden
factores como el escaso respaldo tec-
noldgico con el que suelen brindarse los
auxilios salutiferos y la creciente apari-
cién de formulas cuya novedad implica
un desconocimiento sobre su manejo.

Otra cuestién, una que se restrin-
ge al ambito de los médicos, es que
la cultura profesional no favorece la

Foto: Archivo Siglo Nuevo

discusién de los yerros y sus causas.
La idea esencial es que multiples
razones provocan que se incumpla el
fin de la practica médica, a decir, pro-
porcionar soluciones eficientes y se-
guras a la poblacién que busca ayuda.
No se trata solamente de gene-
rar medicinas confiables. El plan de
accién debe enfocarse en desarrollar
sistemas de uso a prueba de fallos,
en los que se contemplen medidas y
dispositivos para disminuir las po-
sibles reacciones adversas o cuando
menos garantizar que si estas se
presentan no tendrin un caracter
determinante. Los costos de hacer
las cosas como hasta ahora saltan a
la vista y no son menores, ni cuando
se les mide en términos econémicos,
ni cuando se considera su impacto en
la calidad de vida de la gente. *
Correo- e: dr.fabioperez@hotmail.com

Clinica
Galerias

Servicios médicos a precio justo

7-47-96-80

Blvd. Independencia 2447
Col. Nvo. San Isidro

Resonancias magnéticas| Tomografias simples
simples $2,500 $2,200
Score de calcio Urotomagrafia Angiotomografia
$2,200 $1,000 $4,000
Mastografia Densitometria Ultrasonido Ultrasonido 4D
$180 $180 $120 $240

Tomeografias abdomen

total $3,QQQ

Tomegrafias sencs

paranasales §1 000

Angiotomografia

caronaria $B,000

Estudios de laboratorio

Quimica 6 elementos
Quimica 4 elementos
Perfil de lipidos
Biometria hematica

$150
$120
$200

$60

Tiempos de
coagulacion TP/TPT
Tiroideo 5 elementos
Hormonal 5 elementos

Antigeno prostatico $150
$100 Hemoglobina glicolisada $150
$400 Prueba sanguinea de
$500 embarazo

§75

-Contamos con Rayos X -Resonancia y tomegrafia con contraste $1000 extra




ATLASPROTF1LAX®

by René C. Schimperli

La salud es una

cuestion de postura

AtlasPROfilax® es un métado suizo, neuromuscular,
natural y no médico que consigue en una dnica
sesion resetear el Sindrome Reactivo de la Muscula-
tura Corta de la Nuca, mediante una vibropresidn
controlada y muy especifica, sin efectuar forcejeos ni
manipulaciones de ningdn tipo.

Investigaciones han concluido que un gran porcen-
taje de la poblacion tiene un trastorno cronico de la
Musculatura corta de la Nuca, el cual se conoce como
el nombre de Sindrome Reactivo y esta relacionado
con la presencia de una desalineacion menor del
Atlas, primera vérebra cervical. Esto puede ser
causado o agravado por un parto dificil, caidas,
latigazo cervical, golpes o accidentes. Este Sindrome
Reactivo de la Musculatura Corta de la Nuca suele
estar presente en personas con dolor de cabeza por
tensidn y por espasmo, migrafia ergondmica, mareo y
vértigo por contracturas, desérdenes por fibromial-
gia, dolor crénico de nuca y espalda, adormecimiento
de extremidades, escoliosis funcional, algunas
disfunciones de los discos, mala postura, dolor
muscular difuso, entre otros.

El Atlas no solo sostiene la cabeza, sino que
también estimula, si esta bien situado, un desarrollo
armonico de las propias fuerzas curativas vy, de este
maodo, el equilibrio corporal, mental y la regeneracion
integral de la persona.

Una posicidn errdnea del Atlas puede causar varias
disfunciones en el normal funcionamiento del cuerpo
mermando la calidad de vida y manifestéandose en
molestias y problemas de salud diversos.

RC  Schimperli
nacio en 1940 cerca
de Ziirich, en Suiza.
De muy joven sufrid
varios  accidentes,
i uno de ellos con

fractura de Atlas,
que degeneraron en terribles problemas de salud
durante més de 40 afios. Buscando una solucion a sus
dolencias, Schilmperli se especializé en técnicas de
ajuste de Atlas. Después de muchos afios de investi-
gacion Schiimperli descubrio entre 1993 que los seres
humanos sufrimos de una mala posicion estructural
del Atlas desde nuestro nacimiento y que ello nos
causa numerosos problemas de salud.

En 1996 R.C. Schiimperli ya habia desarrollado un
nuevo método revolucionario y (nico que consigue
devoluer el Atlas a su posicion natural en una dnica

Pl deh upeciality
El Dr. José Ignacio Martinez, médico cirujano y
homeopata. Egresado de la Universidad Metropoli-
tana de la Ciudad de México. Es socio-fundador de |a
Clinica Esfera Médica, ubicada en dicha ciudad, trajo
este método @ nuestro pais hace mas de 12 afios.

"Yo sufria migrafias desde hace mds de 20 afios,un
amigo cercano me recomendd el método. Viaje hasta
Suiza para ser atendido, después de recibir AtlasPRO-
filax desaparecieron mis migrafias. Por tal motivo
decidi especializarme en el método y llevarlo a
México", explica.

El médico destaca que los resultados gue ha vivido
con AtlasPROfilax, no los ha dado ninguna otra
terapia. “Es un tratamiento muy profundo y
altamente efectivo, lo que mas me impresionan es la
rapidez y sencillez de su aplicacién. También es un
método preventivo, parque al mejorar la postura, &l
cuerpo funciona de mejor manera, principalmente
todo lo relacionado al sistema muscolo-esquelético™.

iMejora tu postura y calidad de vida con

ATLASPROFILAX®!

¢Cudles son los principales beneficios?

*Aumento de la flexibilidad articular.

*Mejoria de equilibrio y postura.

*Mejoria de la coordinacion.

*Aumento de la fuerza y la resistencia.

*Mejor distribucidn de cargas en el cuerpo.

*Reduccién de los impactos negativos de accidentes
y caidas,

=Disminucién de las contracturas musculares.

=Optimizacian de las funciones vitales.

*Reduccion significativa de dolor.

*Apoyo en caso de escaliosis.

=Aumento del desempefio fisico.

Otra de las ventajas es que practicamente a cualquier persona
puede recibir este método. Principalmente a quienes presenten
mala postura, dolor crénico, dolores de cuello, espalda, rodillas,
escoliosis, hernias discales, desviacién de cadera, fibromialgia,
cidtica, migrafias. Esta terapia no interfiere con ningun
tratamiento médico. Se puede aplicar de manera sequra desde
bebes de 1 afio de edad en adelante y se realiza solamente una
vez, porque al posicionar la vertebra Atlas de manera correcta,
engrana perfectamente con el cranec y ya no se sale de lugar.

Por 10°. ocasion, un especialista de la clinica Esfera Médica
estara atendiendo en Torreon en la siguiente direccion:

Rio de la Plata #1016 Col.

Estrella. Para mas

informacion y citas Cel. 871 408 9433 con Bruno Leon.
Torreon 14y 15 de octubre.

Durango 21 y 22 de octubre.
www.atlasprofilax.la

sesion.




Migrantes que requieren paciencia
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L a edad de la inocencia
tecnoldgica

Son muchas las ventajas que surgen cuando al
interior de la familia se dedica tiempo a fomentar
la actualizacion de software y hardware de sus
integrantes mas veteranos.
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C ada dia, la tecnologfa gana
mas y mas terreno en la
vida de las personas. Se va
introduciendo con formas, tama-
fios y funciones diversas en la co-
tidianidad. Desde hace unos afos
se subraya la importancia, con in-
dependencia al ailo de nacimiento,
de aprender a manejar las nuevas
herramientas y familiarizarse con
ellas.

Dentro de los migrantes tecno-
l6gicos, un grupo que suele mostrar
resistencia al cambio y considerar
a las innovaciones como algo com-
plejo que no van a entender es el
de los adultos mayores. De acuer-
do con la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnolo-
gias de la Informacién en los Hoga-
res (ENDUTIH) 2016, del INEGI,
conforme uno suma velitas al pastel,
decae el uso de herramientas como
Internet. Mientras que mas del 85
por ciento de los mexicanos entre
los 12 y los 24 afios de edad son
usuarios de la red de redes, apenas
21 de cada 100 individuos mayores
de 54 afios conocen y utilizan este
recurso.

Son muchas las ventajas que
surgen cuando al interior de la fa-
milia se dedica tiempo a fomentar

No es tan comin que

un adulto mayor se
acerque a los controles

de mando por su gusto o
con la motivacion de estar
actualizado e informado.

la actualizacién de software y hard-
ware de sus integrantes mas vete-
ranos.

Ayudarlos a desenvolverse en
el entorno de los dispositivos digi-
tales les permite, desde cuestiones
basicas como disfrutar de la lectura
de sus autores y temas favoritos o
escuchar las piezas musicales de
su preferencia hasta descubrir y
aprender cosas a través de internet
o acceder a contenidos dificiles de
conseguir o que no forman parte de
la programacion habitual de medios
tradicionales como la television o la
radio.

Otra actividad benéfica es utili-
zar las redes sociales para ponerse
en contacto y retomar el vinculo
con conocidos y amistades con los
que no han departido en mucho
tiempo.

UTILIDAD

Una préctica frecuente de nuestros
dias es que los abuelos se acer-
quen a las plataformas digitales
solamente cuando conviven con sus
nietos. Mds motivos para que se in-
troduzcan en la esfera de productos
con chips y nanocomponentes de
reciente aparicién son la presién
de los consanguineos y del circulo
social o la necesidad de hallar un
trabajo.

No es tan comtn que un adulto
mayor se acerque a los controles de
mando por su gusto o con la motiva-
ci6n de estar actualizado e informa-
do.

La cuestién puede llegar a ser
frustrante toda vez que en la terce-
ra edad suelen agudizarse cuestio-
nes como la pérdida de audicién o
los problemas de la vista. Ademas
ese periodo de la vida esta asociado
con el deterioro de las capacidad es
cognitivas.

No obstante, circunstancias
como las enunciadas no son impedi-
mentos que puedan cerrar y trabar
la puerta para el uso de herramien-
tas electrénicas y digitales.

Hoy dia, existen dispositivos y
aplicaciones disefiados con la inten-
cion expresa de abolir las barreras,
empezando por las fisicas. Es asi
que se ofrecen a los sectores con
maés recorrido temporal articulos
provistos con luz apta para pupilas

SIGLO NUEVO - 11




Para que la migracion
tecnoldgica se concrete

con Optimos resultados
esindispensable instalar
un entorno familiarenel
que se respiren confianzay
apoyo, asi como no afectar
|a autoestima del migrante.

cansadas o programas que ayudan a
ejercitar la mente.

Se han desarrollado aplicacio-
nes para apoyar los tratamientos de
rehabilitacién cardiaca; el GPS ha
demostrado su utilidad, entre otros
ambitos, a la hora de servir como
guia a quienes padecen deterioro
cognitivo. Hay innovaciones en el
area de la salud que uno puede ma-
nejar, sin ayuda de un tercero, para
revisar la presion o los niveles de
glucosa.

Una aplicacién que ha cobrado
auge a ultimas fechas es la Silver
Mother (Madre Plateada). Se des-
carga en el celular y ofrece diversos
servicios dependiendo de las necesi-
dades del individuo. Una de sus fun-
ciones es recordarle ala persona que
debe tomar sus medicinas.

12 - SIGLO NUEVO

Esta herramienta tiene acceso-
rios que aumentan su utilidad, como
el dron “Mother”, un pequefio robot
que, entre otras cosas, monitorea
cuestiones como la ingesta de ali-
mentos y la deposicion o las horas de
suefio que se tuvieron y las que se re-
quieren para un descanso favorable.

Las tabletas son aparatos que
suelen ser bien vistos por los adul-
tos mayores gracias a su forma, su
tamafio y la facilidad de manejo
de las funciones basicas de un or-
denador. Esas caracteristicas les
han permitido ganar una distinciéon
como herramientas ideales para em-
pezar a usar las TIC. Hay empresas
que han disefiado equipos especiales
para los consumidores de mas edad.

La tecnologia se ha instalado
en la rutina de los seres humanos y
por ello es importante involucrar a
todos los integrantes de la célula ba-
sica de la sociedad en las dindmicas
que facilitan, por la vias electrénica
y digital, las tareas al interior del
hogar.

PACIENCIA

Son muchos los factores por los que
un abuelo o padre ya entrado en
afios evita los adelantos producto

del desarrollo cientifico, algunos de
ellos son: desinterés, temor a dafiar
un costoso aparato o que se sienta
sin la suficiente capacidad intelec-
tual para acercarse a los dispositi-
vos y operarlos.

Que los mas veteranos del gru-
po filial se acerquen a las innova-
ciones acarrea muchas ventajas y
beneficios. Para que la migracion
tecnoldgica se concrete con 6ptimos
resultados es indispensable instalar
un entorno familiar en el que se res-
piren confianza y apoyo, asf como no
afectar la autoestima del migrante.
Burlarse de que el educando no com-
prende un procedimiento las prime-
ras veces que se le explica deriva en
la desercién. Es fundamental ser
pacientes.

Una recomendacién general
consiste en hacer un ejercicio de
empatia, ponerse en el lugar de
nuestro ascendiente y pensar que
es uno mismo el individuo puesto
frente a un nuevo instrumento con
el que no esta familiarizado. Mu-
chos usuarios de las TIC recuerdan
alguna dificultad que atravesaron
cuando comenzaron a utilizar algin
articulo innovador.

Quien hace intentos por subirse
al tren stiper veloz de las tecnologias
desde los aspectos méds elementales
requiere de un respaldo oportuno y
de que haya disposicion para repetir
las instrucciones hasta que se domi-
ne el proceso.

Los representantes de la ter-
cera edad han sido testigos de
la aparicién y la proliferacion de
productos que han modificado di-
versos aspectos de la vida. Con un
trato paciente y disposiciéon tam-
bién pueden volverse participes
de ese mundo de conectividad, in-
formacién, aplicaciones, y demas
aspectos que facilitan diversas
tareas tanto dentro como fuera del
hogar.*

Redaccion S. N.
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¢ MISCELANEA

Adela Celorio # correo-e: adelace2@prodigy.net.mx

En busca de la
Infancia perdida

e Dejar por unos dias la capital, donde los ciudadanos, desconectados
unos de otros, vivimos con miedo, encerrados entre muros, barrotes y
rejas mientras los delincuentes andan sueltos y armados, me permite

recuperar el ritmo sereno de mi Cérdoba.

Vivir... con el alma aferrada a un dulce recuerdo
que lloro otra vez.
Carlos Gardel

o que aprendes, es lo que sabes.” Al decir aquello,

los maestros Bargés, a quienes una crudelisima

guerra civil habia despojado hasta de su Espana na-

tal, sabian muy bien de lo que hablaban. Exiliados de todo

excepto de sus saberes, fundaron el tan querido Colegio

Cervantes desde donde compartieron su mas preciada po-
sesi6n con tantas generaciones de nifios cordobeses.

Yo fui una de las afortunadas discipulas de la prodigiosa
maestra Luisita Bargés en el tinico colegio en donde nifios y
nifias aprendiamos la aritmética y la gramética en un mismo
salon de clases. En el patio, entre las risas del recreo, apare-
cialatorta de frijoles y queso que, bien sazonada con la tierri-
tay la mugre de mis manos, sabifa riquisima y pues, ni modo,
habia que compartirla con algtin compafierito, marcando eso
si, el limite de la mordida con mis dedos, nomds hasta aqui.

Al volver sobre mis pasos para recoger la cosecha invi-
sible de recuerdos mis ojos no se asombran, simplemente
recuperan con naturalidad el exuberante paisaje verde, el
fondo de mi infancia. En aquel tiempo los nifios éramos una
incordia sélo soportable porque algtn dia nos convertirfa-
mos en adultos, y cada uno estaria destinado a ser ‘el mejor’.

“No importa lo que hagas, pero debes ser el mejor, el prime-
r0”, sentenciaron nuestros padres, pero no nos dijeron cémo.

Dejar por unos dias la capital, donde los ciudadanos, des-
conectados unos de otros, vivimos con miedo, encerrados en-
tre muros, barrotes y rejas mientras los delincuentes andan
sueltos y armados, me permite recuperar el ritmo sereno de
mi Cérdoba que tanto ha crecido sin perder nunca su esencia
rumbera y jarocha, donde mujeres y hombres no caminan

“ —|_\| lnico patrimonio, lo que nadie te puede quitar, es
1
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estresados ni con prisa sino por placer, cadenciosamente, con
una cierta sensualidad, disfrutando de mirar y ser mirados,
de saludar y reconocerse entre la hermosa gente que camina
por las calles, por los parques, por las veredas. Confian en sus
Ppasos para trasladarse y no escatiman nunca la sonrisa.

Reencontrarme con mi infancia entre los véstagos de
las viejas familias que compartieron con la mia el barrio
de La Estacién, y que atin recuerdan anécdotas o guardan
alguna cicatriz de las trompadas con mi padre, con mis tios,
con mi familia que nunca se distinguié por sus buenos mo-
dos, es parte de mi cosecha sentimental.

Sucede que me reencuentro con la buena vida de Los Por-
tales de Cérdoba, tltimo bastién del coloniaje y donde siem-
pre es buena hora para saludarse y compartir una cerveza
con alguna cara conocida, o tomo mi pastilla de chiquitolina y,
como Alicia la del Pais de las Maravillas, ingreso en la mégica
casa de mufiecas donde me acoge mi anfitriona y me agasaja
nadamenos que con la vista del Pico de Orizaba que, nevadoy
seductor, reina majestuoso al centro de su ventana; confirmé
aquello de que nunca es tarde para tener una infancia feliz.

Lastima, el tiempo nuneca es suficiente para recorrer
calles que de nifia me llevaban sin peligro, desde la Esta-
ci6én hasta el Colegio Cervantes y de regreso, con la obli-
gada escala para un dulcecito de don Pedro y la deslizada
desde lo alto de las montafias de cascarilla de arroz exis-
tentes en algtin lugar que no registra mi memoria.

Esta vezme prometo que volveré muy pronto para visitar
la planta de la Moctezuma (jtodavia existira?) y revivir en la
memoria las caminatas entre los drboles antes de volver aten-
diendo al llamado de la paella que tio Manuel cocinaba con tres
lefios, de la manera méas rudimentaria. Mientras todos comian
yo debia conformarme con mordisquear una manzana porque,
seglin mi abuela, era una muchachita chorrillenta. Volveré
pronto para hacer el viaje que el alma est4 pidiendo.



¢ CUARZO ROSA

Cecilia Lavalle 7 Twitter: @cecilavalle

Una gran
oportunidad

e |_a hoja en blanco me intimidd durante varias
semanas. No dormia pensando qué escribir.

Cada intento terminala en algun tema politico.

i amiga estd angustiada. Se siente triste, pero,
I\/\ sobre todo, hay miedo en ella. No necesito mirar-

la para descubrir la incredulidad en su semblante
cuando le digo que lo que tiene frente a ella es una gran
oportunidad.

Tras dos décadas como empleada de una prestigiosa em-
presa, enla que lleg6 a ocupar altos cargos directivos, fue des-
pedida. Lo que hacia su area, ahora se realizara en la India.

Le duele verse obligada a dejar una compaiiia a la que
dedico tanto trabajo y esfuerzo. Pero eso no es lo peor. Le
asusta no sélo la perspectiva de incertidumbre econémica
que se instala en su horizonte sino despertar por la mana-
na sin tener que hacer lo acostumbrado.

Laempresa harespetado todos sus derechos laborales
(la firma se ubica en Canad4, hay que agregar), y le ha
pagado un par de cursos en los que aprendi6 las nuevas
técnicas para presentar su curriculum y conseguir entre-
vistas de trabajo.

“Todo ha cambiado tanto. Cuando empecé tenia que en-
tregar un curriculum completisimo y el primer filtro era
una persona del area de recursos humanos. Hoy, mis cono-
cimientos, habilidades y experiencia laboral deben caber
en dos cuartillas y el primer filtro es una computadora que
busca palabras clave para determinar si tienes, o no, el
perfil profesional que se busca. En dos semanas dejaré la
empresa y no sé qué va a pasar”’, me dijo y cerré su men-
saje con un suspiro.

“iQué gran oportunidad!”, le contesté, y casi pude adi-
vinar que al otro lado de la linea telefénica mi amiga puso
cara de “esta ya se volvié loca”. “Por primera vez en 26
afos, continué, la pagina estd realmente en blanco. ;Con
qué la quieres llenar?”

Debo aclarar que no soy experta en la vida. Nadie lo es.
Pero algo sé de paginas en blanco por poblar.

Comencé en El Siglo de Torreén con una columna
politica que llegué a escribir dos veces por semana. Eso
implicaba leer tres o cuatro periédicos diarios y algunos
articulos especializados para estar al dia de lo que pasaba
en México y en el mundo.

Cuando mi querida Olga de Juambelz me pidié que
escribiera, para el suplemento Siglo Nuevo, “de lo que
quieras, menos de politica”, entré en panico.

Lahoja en blanco me intimidé durante varias semanas.
No dormia pensando qué escribir. Cada intento termina-
ba en algtin tema politico.

Recuerdo que un dia dije en voz alta: “Esto de tener liber-
tad es horrible”. En el instante en que me escuché, entendi.
Ser libre abre tal gama de oportunidades que infunde miedo,
sobre todo porque nos acostumbramos a las costumbres.

De sobra estd decir que acabé haciendo de esa libertad
una especie de conversacion intima que he conservado
gozosamente durante 17 afios. Y que conste: con alguna
frecuencia me sigo enfrentando, presa de la preocupacién
de quien empieza, a la pagina en blanco.

Los espacios vacios pueden verse como una tragedia
0 como una oportunidad. El espacio sin llenar es un he-
cho, mas la perspectiva con que lo miremos quiza hace la
diferencia.

No ignoro el hecho de que a los 55 afios la falta de em-
pleo posee més de una razén para observarse con preocu-
pacién. No obstante, me parece que también abre una
puerta de libertad con un grandioso potencial.

Y, honestamente, a los 55 afos se estd en el mejor mo-
mento.

En verdad creo que mi amiga tiene una gran oportu-
nidad. Espero que haga con su hoja en blanco algo que la
llene de satisfacciones, como a mi me han colmado estés
paginas que alguna vez me intimidaron tanto.
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Una hormona que incendia la pubertad
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Foto: Archivo Siglo Nuevo

Comprimidos
de pasion

Ha recibido un montén de publicidad gracias a su contribucion
alimpulso afectivo. Algunos la llaman‘viagra mental'y enaltecen
su capacidad de activar las sefiales de lujuria en el cerebro.
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S una sustancia con apego por
E la pubertad que lleva un beso
en el nombre. La descubrie-
ron en los noventa y la bautizaron
como kisspeptina. Las letras ‘ss’ son
una forma abreviada de mencionar
su propiedad de ‘secuencia supreso-
ra’; el ‘Ki’ lo agregaron como prefijo,
dado que la molécula fue descubierta
en Hershey, Pensilvania, lugar que
ha dado al mundo un chocolate favo-
rito del Dia de San Valentin: el Kiss.
Se trata de un compuesto ver-
satil con multiples funciones. La co-
munidad cientifica ha detectado que
tiene implicaciones en el desarrollo
de quien llega a la pubertad y en la
actualidad se le atribuye un rol de-
terminante en el proceso de poner
el organismo en pasionales condicio-
nes, participa en la aparicion de emo-
ciones y respuestas que conllevan al

. Neurona
. GnRH

TRE:

sexo y a la reproduccion
Inicio
pubertad
v
| TESTOSTERONA
ESTRADIOL

PEPTIDOS GONADALES

Esa cualidad viene a aumentar
el prestigio de un agente al que ya
se identificaba con un acto merito-
rio: anular la metastasis, es decir,
suprimir la separacion de las células
cancerosas de un tumor y su disemi-
nacién por el cuerpo. Por ésta causa
la comunidad médica la habia deno-
minado como ‘metastina’.

El hallazgo ocurri6 a partir de ex-
perimentos primero con ratas y luego
con humanos. Los estudios con indivi-
duos han revelado que tiene una alta
presenciaenlaplacentay en el cerebro.

Desde principios de la década pa-
sada se detect6 el papel de esta hor-
mona en los afanes reproductivos de
lahumanidad y se comenzaron a hacer
pruebas de laboratorio al respecto.
Hoy se tiene documentada su utilidad
en tratamientos de fertilidad y para
remediar trastornos psicosexuales.

A la hora de entablar un didlogo

de indole carnal, factores psicolégi-
cos como la ansiedad o el estrés sue-
len intervenir dejando mal parado
a su victima. La kisspeptina, segin
la evidencia cientifica disponible,
provee una solucién no sélo de tipo
biolégico, también ejerce un efecto
positivo a nivel emocional.

Se origina en el hipotdlamo y
hace las veces de neuroactivador.
Cientificos britdnicos, del Imperial
College London, han estudiado su
potencial a la hora de lidiar en cama
con alguna disfuncién o inapetencia.

HALLAZGOS

La investigacion, dirigida por el ex-
perto en endocrinologia y metabo-
lismo, Waljit Dhillo, se bas6 en ob-
servar las reacciones de 29 hombres
heterosexuales. Una parte del grupo

FACTORES CENTRALES
¥ GLUTAMATO

HIPOTALAMO

I KISSPEPTINA

$ - GABA

OPIOIDESENDOGENQS
GnlH

FACTORES PERIFERICOS

LEPTINA
HIPOFISIS GHRELINA
FSH
LH ﬁ A h ﬁ
GONADAS
N , TESTOSTERONA CAMBIOS PUBERALES
ESTRADIOL —

Desarrollo durante la adolescencia. roto: Pediatria Integral Espana

T
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fue inyectada con una dosis de la mo-
lécula bajo sospecha; a la otra parte
le dieron un placebo. Luego fueron
sometidos a una sesion de imagenes
tanto inocentes como picantes, éstas
dltimas tenian el comiin denominador
de mostrar a parejas en idilico trance,
mientras se les realizaba un escaneo
cerebral.

Las personas que recibieron el
estimulo hormonal manifestaron una
mayor actividad de su sistema limbi-
co, la zona cerebral responsable de
regular emociones, memoria, ham-
bre e instintos sexuales. Los otros
sujetos no mostraron mayor varia-
ci6n en sus estructuras neuronales.
Segtin Dhillo, esto es un indicador de
que la reaccion del sistema limbico es
controlada por la kisspeptina.

Los voluntarios tratados con el
sustituto inocuo mostraron un uso ma-
yor de las zonas relacionadas con lare-
gulacién de las sensaciones negativas,

b e

)

Foto: Academic Health Science Centre

Waljit Dhillo cree que se podran
desarrollar pildoras que contenga
la hormona kisspeptina.
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mientras que quienes recibieron la
sustancia péptida registraron una re-
duccién del estado anfmico negativo.

ALCANCES

Suele suceder que una pareja
se tope con dificultades en
el ejercicio intimo (baches
especialmente estresantes
cuando el propésito es fe-
cundar). Hay complicaciones
relacionadas tanto con alguna
disonancia biolégica como con
aspectos inmateriales, es decir, psi-
coldgicos, sociales y culturales. La
complicacién puede escalar en la
jerarquia, sobrevenir conflicto, des-
atar crisis y culminar en separacion.

La comunidad cientifica est4 in-
teresada en descubrir los alcances
de este activador a la hora de tratar
parafilias (desviaciones sexuales)
para prevenir dafios a la integridad
fisica y emocional de un individuo.
Los datos recabados apuntan a que
serviria como estimulante mental,
despertador del apetito sensual y
como un agente antidepresivo. Una
inyeccion de la hormona, postulan los
informes, desencadena en el cerebro
los mismos preparados quimicos de
una persona enamorada y deseosa
de tener relaciones. Al momento
de que la magia cerebral comienza
a desplegarse, también se presenta
una mejora en el estado de dnimo.

Ademas se hainvestigado su labor
como gatillo que dispara la secrecion
de sustancias que disponen al cuerpo
para el contacto cercano, como la hor-
mona luteinizante (HL) y la hormona
estimulante del foliculo (F'SH).

No es un producto exclusivo del
género humano; forma parte del re-
pertorio hormonal de animales como
las vacas, aunque en esos organis-
mos restringe su actuacion a la pre-
vencién de enfermedades.

Las promesas de ésta molécula
péptida incluyen la posibilidad de dis-

frutar
del lance
amatorio
de forma plena, la opcién de
tener en circulacién un inci-
tador, y el potencial para ge-
nerar un tipo de sensaciones pla-
centeras con antecedentes escasos.

Una cuestién a considerar es que la
situacién de la pareja influye en los re-
sultados. Si al interior hay buenos tér-
minos, comunicacion y un conocimiento
adecuado del otro, la intimidad sale be-
neficiada con el influjo de la kisspeptina
y la relacién se fortalece. Las crisis de
pareja y los trastornos psicosexuales
cuentan con recursos para retrasar
tanto los efectos como las gratificacio-
nes, sean éstas de indole puramente
sensual o con miras a procrear.

Los experimentos con este com-
puesto proteinico han permitido de-
tectar su utilidad como marcador de
seguimiento de algunas enfermedades.

Empero, ha recibido un montén
de publicidad gracias a su contribu-
cién al impulso afectivo. Algunos la
llaman ‘viagra mental’ y enaltecen su
capacidad de activar las sefiales de
lujuria en el cerebro. Segtin Waljit
Dhillo, la meta seria ver a este ‘gati-
110’ convertido en pildora.

Probar de forma inequivoca sus
beneficios y establecer sin lugar a du-
das su participacién en los procesos
mencionados en los parrafos previos,
tendria efectos en el proceder de pe-
diatras, endocrindlogos, ginecélogos
y oncologos, asi como en el disefio de
tratamientos con menos complicacio-
nes y que ofrezcan soluciones 6pti-
mas a los pacientes. *

Redaccion S. N.
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Gaby Vargas # Twitter: @gaby_vargas

Un mundo

sin palabras

e El lenguaje, si bien es lo que nos distingue de especies
inferiores, también nos ha limitado a la hora de explorar

mas alla del mero significado de los términos.

lia y yo escuchdbamos al guia narrar la historia

de la gran civilizacién y los amplios conocimien-
tos desarrollados por los mayas. ;C6émo es posible que
con los recursos de los que disponian 2 mil afios antes de
Cristo ya conocieran el calendario solar? Y el suyo era
incluso mas preciso que el utilizado hoy dia. Sabian sobre
el movimiento de los astros y de los planetas, sobre la
periodicidad de los eclipses.

Si bien eran grandes matemaéticos y astrénomos, su
grandeza también se debe a la habilidad para observar y
penetrar ese mundo sin palabras en el que la ciencia en-
cuentra sus limitaciones y donde se descubren otro tipo
de respuestas.

El conocimiento ya no es poder porque est4 al alcan-
ce de todos. Hoy, el poder se concentra en la promesa de
una vida mds plena: en la conexién con eso que nos da au-
tenticidad, creatividad, humor, belleza, aceptacion, em-
patia y significado: el mundo de las no palabras. Y quien
lo dirige es el corazon.

En el contexto racional de la actualidad estamos
condicionados para creer que podemos comprender las
cosas al estudiarlas y no es asi. Por ejemplo, ;has trata-
do de aprender a nadar en el mar con las instrucciones
de un libro? Se requiere entrar en las olas, sentir cémo
te revuelcan, la temperatura y la agradable sensacion
del agua que te envuelve. Ese aprendizaje pertenece al
mundo sin vocablos.

Necesitamos desarrollar mas esa drea, afinar los sen-
tidos para navegar dentro de una conciencia que va mas
alla del vocabulario, regresar a ese lugar que es nuestra
sabidurfa interna, nuestro estado natural, y confiar en
ella; no sélo para beneficiarnos en la esfera exterior sino,
mas que nada, en la interior.

De acuerdo con los expertos, la region verbal del

D e pie sobre la Piramide de Chichén Itz4, mi fami-

cerebro procesa cerca de 40 bits de informacién por se-
gundo; en cambio, la no verbal, procesa unos 11 millones
de bits de informacién por segundo. Cuando enfocas tu
atencion en el mundo de las no palabras, tienes mayor
acceso a la creatividad y a la intuicién.

Para tener acceso al mundo sin vocablos, debemos des-
aprender lo que nos ensenaron sobre lo que significa ser
inteligente. ;Cuantas veces las palabras cubren los men-
sajes que nuestro cuerpo, nuestra intuicién y nuestro cora-
z6n susurran? El lenguaje, si bien es lo que nos distingue
de especies inferiores, también nos ha limitado a la hora de
explorar mas alld del mero significado de los términos.

Por ejemplo, en este preciso momento, jcomo te
sientes? ;Qué sensaciones fisicas tienes? ;Cémo estan
tus emociones?

Cuando estas con determinada persona, jcudl es tu
estado de animo?, jcudl es su energia y cudl es la tuya?

Para llegar al mundo sin palabras emplea lo que to-
das las tradiciones misticas y religiosas nos han expresa-
do durante siglos.

*Respira. La respiracion profunda es un acto poderoso,
es la piedra angular de la longevidad y la iluminacién. Sélo
una larga exhalacién transforma tu cuerpo por completo:
cambia tu cerebro, tu balance hormonal y tu intuicién.

*Relaja tu cerebro. Al hacerlo también tu cuerpo se
relaja y produce una serie de hormonas de bienestar que
reparan tu organismo.

*Trata de sentir la energfa de vida que corre dentro
de tu cuerpo. Siente el flujo de sangre por las manos, el
latir de tu corazon o como el aire llena poco a poco tus
pulmones y como sale de ellos.

eCuando llegues a ese lugar de paz a voluntad, te
convertirds en una persona mas perceptiva de las sensa-
ciones sutiles que informan acerca de lo que sucede a tu
alrededor: el mundo sin palabras.
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Godoy y la promocion de un sistema sustentable

Un diseno
cargado de futuro

Sus productos expresan una profunda inquietud por el tema
ambiental. De ahi su predileccién por un tipo particular de material,
la madera libre de cualquier tipo de alteracién o textura artificial.

1 disefio industrial es la acti-
E vidad creativa que seleccio-
na materiales y da forma a
objetos que son manufacturados en
serie para un consumidor en busca
de articulos que hablen de su perso-
na, de su forma de vivir, de sus in-
tereses.

En México estan instalados va-
rios exponentes que gozan de pres-
tigio internacional. Entre ellos des-
taca, por su experiencia y talento, el
capitalino Emiliano Godoy.

Godoy naci6 y crecié en la Ciu-
dad de México. Su titulo fue expe-
dido por la Universidad Iberoame-
ricana en 1997. En 2002, gané una
beca Fulbright-Garcia Robles para
cursar un posgrado en el extranje-
ro. Estudié una maestria en el Pratt
Institute de Nueva York. Otra etapa
de su trayectoria formativa se desa-
rroll6 en la Escuela de Disefio de
Dinamareca.

No obstante, varios afios antes
ya habia encontrado su camino de

Coleccion Pizzelle en el Museo
Copper Hewitt. roto: Nouvel Studio

Damasco, ocurrié cuando apenas
habia comenzado a estudiar la ca-
rrera, en 1992, y el resultado es una
influencia que no ha dejado de estar
presente en su obra.

Ese ano se realizé en Rio de Ja-
neiro, Brasil, la Cumbre Mundial
por el Medio Ambiente donde los

paises que integran la ONU discu-
tieron a propdsito de temas como
sustentabilidad y conservacion del
entorno. A Emiliano le preocupé el
impacto de la industria en el medio
ambiente y la colectividad.

Desde entonces se ha esmerado
en observar y reflexionar sobre las
fuentes en las que abreva la socie-
dad actual, porque conceptos como
capital y consumo ejercen una im-
portante influencia en la vida de las
personas y, por tanto, en el disefio.

REFERENCIA AMBIENTAL

Sus productos expresan una pro-
funda conviccién por el cuidado
ambiental. De ahi su predileccién
por un tipo particular de material,
la madera libre de cualquier tipo de
alteraci6n o textura artificial.
Lineas de accién esenciales de su
ideario son la buisqueda permanente
de muebles que posean dosis rele-
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Nom,ﬁom,ﬁom. Foto: Emiliano Godoy

Guarida. roto: Emiliano Godoy

vantes de innovacién y simplicidad,
asf como el cardcter de piezas ama-
bles con la naturaleza.

Enfocarse en mostrar la ‘mexi-
canidad’, la identidad radicada en el
articulo, no tiene su lugar asegurado
en la primera fila de las caracterfs-
ticas de sus creaciones. La vision
de Godoy se remite al uso, el lugar
y las manifestaciones organicas al-
rededor de la pieza. Gracias a esa
postura, forjada en una definiciéon
personal por lo sustentable, ha con-
seguido destacar como un promotor
de las causas ecologicas.

Las inquietudes de Emiliano Go-
doy no se reflejan sélo en sus obras.
Ha declarado que falta capacitar alos
docentes responsables de formar a
los futuros disefiadores industriales
con el objetivo de inculcar en ellos la
conciencia que imprime al discurso
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Lineas de accidn esenciales
de suideario son la bisqueda
permanente de muebles que
posean dosis relevantes de
innovacion y simplicidad, asi
como el cardcter de piezas
amables con la naturaleza.

natural de sus creaciones, el impacto
que se puede lograr, la ética no sélo
profesional, también humana. Su
visién es instalar una tendencia: ma-
nufacturas que ademés de cumplir
con su funcién sean amigables con los
sistemas bioldgicos.

PROFESOR
INVESTIGADOR

A este profesional de los bocetos que
se materializan le produce alegria el
hecho de que los consumidores res-
pondan a propuestas que contienen
unabase vegetal, porque esto habla de
un entendimiento de laimportancia de
cuidar el hogar de todos, algo en lo que
no se ponen de acuerdo los gobiernos.

Su estudio no es el tinico lugar en
el que Godoy exterioriza su mensa-

r

je. Es profesor en dos instituciones
en la capital mexicana, el Centro de
Investigacion de Disefo Industrial
y el Tecnolégico de Monterrey. Ha
hecho de conferencista y tallerista
en Estados Unidos, Reino Unido y
Belgica. Le gusta colaborar en re-
vistas de su especialidad.

En la vitrina de galardones tie-
ne una Palma de Bronce de la Inter-
national Furniture Design Award
en Japoén, otorgada en 2005, y un
Conduit Award, que recibi6 ese
mismo afio en Nueva York.

Forma parte de proyectos como
el colectivo NEL, en el que varios
disenadores cooperan entre si en la
exploracion de nuevas vetas creati-
vas, tendencias, con independencia
de las iniciativas personales.

Colabora con Pirwi (fabricante
de muebles), Nouvel Studio (espe-
cializada en vidrio soplado) y Arta
Ceramica, (que retoma la tradicién
alfarera mexicana).

PROYECCION

El proceso laboral de Emiliano se
enfoca en alcanzar un equilibrio en-
tre calidad y cuidado ambiental.
Bocetos suyos devenidos en
piezas tangibles han formado par-

Snow Job. roto: Emiliano Godoy



Hotel de Cortés. roto: Emiliano Godoy.

te de exposiciones en Nueva York,
Frankfurt, Amsterdam, Milan y,
desde luego, la Ciudad de México.

El lugar de trabajo de Godoy,
ubicado en la colonia Barranca Seca
de la capital, hace las veces de la-
boratorio, un lugar para poner en
practica ideas, hacer pruebas y ob-
servar. La firma se embarca en una
gran variedad de proyectos, desde
desarrollo de productos hasta arqui-
tectura, no desdefian el disefio de in-
teriores. También destinan tiempo y
fuerzas al desarrollo de materiales
y de procesos de manufactura mas
eficientes.

Para este creativo, el grueso de
los objetos que se producen hoy dia
retine caracteristicas como deficien-
te, toxico, disfuncional y perjudicial.

En la descripcion de su labor,
el egresado de la Ibero pregunta al
interesado qué tipo de industria y
qué clase de disenadores producen
estas cosas. Luego, critica que sélo
se manufacturan articulos que son

NP jg::f-j rj"ﬁ.,a,

Canasta. roto: Emiliano Godoy

buen negocio cuando ya es hora de
adoptar otro tipo de criterios.
Sefiala que en su empresa se
conducen con base en definiciones
que los llevan por otra ruta, sendero
que incluso los pone a colaborar en la
reconfiguracion de una metrépolis.
Hace unos afios, el estudio de
Godoy particip6 de un proyecto de-
nominado Cruce Seguro dirigido a

renovar y organizar infraestructura
en 459 intersecciones peligrosas en
la Ciudad de México que concentran
mas del 25 por ciento de los acciden-
tes viales de esa demarcacion.

Se establecieron como rubros
prioritarios incrementar la seguri-
dad de los viandantes y de los au-
tomovilistas, recuperar espacios
publicos y areas verdes, prevenir
los embotellamientos, ademas de di-
sefiar e instalar elementos que dig-
nifiquen la experiencia de caminar
por la metrépolis.

No obstante, los mejores ejem-
Pplos de su labor son creaciones como
la silla Snowjob, que estd formada
por dos componentes principales:
el primero es una estructura de ma-
dera que hace de la mayor parte de
la pieza un objeto biodegradable. E1
segundo es una cubierta hecha con
desperdicio proveniente de la indus-
tria de envasado de confituras.*

Redaccion S. N.
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Atractivo historico del sur mexicano.
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Santiago Apoala,
belleza en codice

Hay actividades extremas como ciclismo de montafa, rapel
y parapente, También hay oportunidad de hacer turismo
investigador para quienes quieren saber de historia.

POR: Ashlei Espinoza Rodriguez
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jos curiosos admiran sus
enigmadticas cavernas,
mientras a lo lejos, cuerpos

semidesnudos gozan de su majes-
tuosa cascada. En Santiago Apoala,
sin importar el camino que se ande,
la ancestral belleza natural del lugar
atrapa a cualquiera.

Esta tierra atesora un legado
natural que sus pobladores custo-
dian desde tiempos inmemoriales y
que hoy comparten con los amantes
del ecoturismo.

Es un pueblo pequefio y se loca-
liza en el noroeste de la mixteca alta
de Oaxaca, a dos horas de la capital
del estado.

Su suelo engendra frijol, maiz y
cebada; los drboles de encino y pino
visten los senderos y el agua del rio
corre sin tregua. Sus habitantes son
herederos de una riqueza natural
cuyaimportancia y belleza le vali6
ser inmortalizada en la pagina 36 del
Cddice Nuttall, documento prehis-
Ppanico de los mixtecos que data del
siglo XIV.

Ubaldo Lépez Garcia, profesor
jubilado, comenta que Apoala, cuyo
nombre en lengua mixteca, Yutsa
To’on, se traduce al castellano como
“rio que arranca”, es un destino
ecoturistico sobresaliente de la
mixteca.

“Ofrece cabafias y distintas ru-
tas que realizan guifas para que los
visitantes puedan conocer todos los
atractivos”, indica.

Hay actividades extremas como
ciclismo de montaia, rapel y para-
pente, También hay oportunidad
de hacer turismo investigador para
quienes quieren saber de historia.

El atractivo predilecto de locales
y foraneos es la ichi kokawani’no
ndutsa termino mixteco que en cas-
tellano quiere decir ‘cascada’.

Esta caida de agua de 22 metros
de altura es conocida entre los visi-
tantes como Cola de Serpiente y al
llegar al area de reposo emite tonali-
dades verdes y azules.
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Los senderos que han atesorado
huellas de recorrido milenario se en-
cuentran listos para recibir a quienes
disfrutan de caminar para apreciar la
naturaleza, despejar la mente con el
sonido del agua y deleitar la vista con
los arboles de musgo y las curiosas
pefias ‘gemelas’. Estos monticulos de
Ppiedra poseen en uno de sus muros lo
que se cree son pinturas rupestres del
sol y de una milpa de maiz.

Registrada en el codice antes
mencionado, en una pictografia que
asemeja ser la boca abierta de un
animal, la Cueva del Diablo es una
de las dos grutas de la zona abiertas
al publico, un hogar de pequeios
murciélagos que descansan en la
oscuridad.

Con paso lento, cuidando de no
tropezar, los turistas descienden a las
profundidades de la tierra apoyados
con la potente luz de una lampara.

El objetivo es llegar a un pequeiio
recoveco de la Cueva del Deseo. Si
avientas una moneda a su interior, se
cumple el anhelo méas profundo.

La gente del pueblo trabaja en
el campo o bien hace sombreros y
canastos de palma. El turismo les
ayuda a obtener mayores ingresos.

Lépez Garcia menciona, en en-
trevista con Notimex, que en ese
lugar se rigen por el sistema de usos

Foto: Carlos Masés

Foto: Nathan Aikman

y costumbres, de manera que los
beneficios econdmicos y sociales de
esta actividad en la que participan
hombres, mujeres y niflos de todo
el pueblo, también contribuyen al
desarrollo municipal.

“El turismo es muy importante
para ellos, pero falta mayor apoyo
para establecer més atractivos y asi
crear fuentes de empleo, porque por
falta de ello, hay mucha migracion”,
expone.

Después de un largo recorrido
por los caminos de Santiago Apoala,
un buen mole coloradito acompa-
fiado con frijoles de la olla cierra el
circulo de la experiencia ecoturistica
que ofrrece este pueblo mixteco, al
cual los dioses le otorgaron todas
las bondades y bellezas de la madre
naturaleza.”
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Un comestible democrdtico y su paradoja

Blanquillo de ataques

Muchos de ustedes habran sufrido en sus carnes la obsesion

del mundo moderno por el colesterol; un tema de conversacién
recurrente distingue entre el colesterol ‘bueno’y el ‘malo’ Asi se llega
a la tribuna donde nutricionistas y clase médica decretan severas
medidas a proposito de la presencia de algunos alimentos en la dieta.

POR: Caius Apicius
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ejando de lado que cada dia
D se va sabiendo mas sobre la
sustancia cerosa de dudosa
reputacién y se empiezan a poner
las cosas en su sitio, quiero llamar
la atencion sobre lo que yo llamo la
paradoja del huevo.

Como ustedes saben, el gallina-
ceo producto concentré un montén
de ataques por arte de quienes
cultivaron el terror a la obstruccién
de las arterias. Habia que reducir su
ingesta: cuatro piezas a la semana,
como maximo. La gente, en general,
se atenia a esas recomendaciones.

Pero ahora viene la paradoja: en
la Edad Media, la medicina que esta-
ba ala cabeza de todas era la drabe
y los textos drabes eran los més
apreciados, hoy son los anglosajones
los que se ubican a la vanguardia en
este terreno, y el resto del planeta,
con las dignisimas excepciones que
haya, se rigen por las normas dicta-
das en inglés.

{Cuatro huevos a la semana?
Pues bueno, cuatro huevos a la
semana. jPero es que me lo dice
alguien que come huevos todos los
dias en el desayuno! Claro ejemplo
del clasico “haz lo que yo te diga,
pero no lo que yo hago”, en tiempos
atribuida al clero, hoy perfectamen-
te aplicable a la clase médica.

Estos sefiores se meten todas las

marianas sus eggs with
bacon, o sus scrambled
eggs, y tienen la des-
fachatez de decirme
ami, que adoro los
huevos fritos y la
tortilla de patatas,

que limite mi ingesta.

En fin. Ellos desa-
yunan huevos revueltos,
esamasa amarilla que se
puede ver en la zona de platos
calientes de los bufés de desayuno
hotelero, masa a la que yo siempre he
guardado un respeto que me impide
ponerla en mi plato. Unos blanquillos
dispuestos con revuelo son deliciosos,
perono es el caso.

Antes, la gente fina inclufa en la
primera comida del dia al ovalado
alimento pasado por agua, esta pre-
paracioén requiere técnica tanto para
dejarlo en su punto como para degus-
tarlo adecuadamente. La verdad es
que estos huevos ganan muchisimo
con una cucharadita de caviar. Habia
cantidad de trucos para medir el
tiempo exacto, todos ellos aplicables
en paises catoélicos: que si el tiempo
en que se recita un credo, que sino sé

cuantos padrenuestros... Complicado.

El credo, jen latin o en espaiiol?
Y ;qué credo? jEllargo o el corto?
Mejor atenerse al reloj para hacer-
los en su punto, donde el posesivo se

puede referir
tanto al de los comestibles como al
que usted prefiera.

Yo no desayuno blanquillos, pero
las pocas veces que me han apetecido
han sido escalfados. Pochés. Tienen,
también, su propia técnica, que hace
que no sélo estén en su punto (yema
atin liquida), ademés quedan muy bo-
nitos, hechos una especie de blanqui-
simos buiiuelos con ese velo de clara
que hasta da reparo rompet... si no
fuera porque lo bueno esté dentro.

(Fritos? Si son, efectivamente,
fritos en aceite y no hechos a la plan-
cha con manteca de vacas, perfecto.
Pero a otras horas. Desde luego,
para un espafiol unos huevos fritos
con papas fritas son, con la tortilla
de papas, la cumbre de la cocina de
los ovalados.

No estd de mas mencionar que
tienen menos colesterol del que
nos decian. Y conste que quien esto
firma no ha tenido nunca el coleste-
rol alto en lo que va siendo ya una
larga vida. *
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/1Sy vigencia procede de que estamos
viviendo un mundo muy violento,
especialmente en nuestro pais, pero
en todas partes el ser humano voltea a
ver |o que siempre ha tenidoy nunca
va a perder,que es el alma, noen un
sentido religioso sino humanista”

POR: Yohan Uribe Jiménez
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s periodista, dramaturga, editora, cuentista y novelista. Egresé del Liceo Franco-Mexicano y su
inclinacién por las letras la llevé a las clases de Literatura Latinoamericana y de analisis politico en la

Universidad del Claustro de Sor Juana; cursé Filosofia y Literatura en la Universidad Iberoamericana
(en ésta institucion formé parte del taller de Marcela Lagarde). Otros referentes formativos son sus estudios
de historia en el Colegio de México y de dramaturgia en el Centro Nacional de las Artes, con el maestro

Hugo Arguelles.

Ha colaborado en distintos medios
con columnas politicas y lleva a cabo
entrevistas para la gaceta Racines
Francaises.

Cuatro piezas de teatro de su
autoria se han llevado a escena
con éxito: Algo mds oscuro que el
amor, Por mi madre, La catrina de
pasada, e Intimidad. Ademas ha
publicado varios libros de cuentos
en coautoria.

Su mds reciente obra, instalada
en el género novelistico, nos trasla-
da al esplendor intelectual de prin-
cipios del siglo XX a través de dos
pensadores dotados de una insélita
lucidez. Un profesor hace un ines-
perado hallazgo entre los ejempla-
res de una librerfa: unas cartas que
el poeta expresionista Georg Trakl
le escribi6 al fil6sofo Ludwig Witt-
genstein antes de quitarse la vida.
Trakl, espiritu incomprendido y
marcado por los horrores de la Gran
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Guerra, habia sido tildado de de-
mente y recluido en una institucion
psiquiatrica. Cuando un viejo amigo
le hizo la promesa de concertar una
entrevista con Wittgenstein, el
poeta recuperd la esperanza tempo-
ralmente y comenz6 a recopilar por
escrito todas las ideas que queria
compartir con él. En sus cartas
narra algunas experiencias perso-
nales pero, sobre todo, reflexiona
sobre cuestiones universales como
laignorancia, el alma humana, la
bondad, la perversion y la bisqueda
de la perfeccién y la belleza.

{Como seguiste la huella de

la correspondencia de Trakl a
Wittgenstein?

El proceso naci6 a través de Witt-
genstein. Yo era amante de lo que
escribié el filésofo, el Tractatus Lo-
gico-Philosophicus se me hace una
maravilla porque hila una cosa con

la otra de una manera genial, cada
enunciado se hilvana con el otro, y
el resultado es, a mi me parece, una
obra perfecta. Me enamoré de lo
que hacia Wittgenstein.

Empecé a leer su produccién, lo
hice varias veces, luego segui con
sus diarios, después busqué lo que
habia alrededor de sus escritos;
llegué a sus ensayistas y luego,
encontré una biografia corta que lei
en Francia y que no estd traducida
al espaiiol, me encant6 porque era
como si estuvieras hablando con
el propio autor, en ella hablaba del
poeta Trakl.

Asi comencé a leer su poesia,
yo no lo conocfa, y me fasciné. Fue
como un hechizo, senti como si me
estuvieran pasando fotografias, sus
imagenes son perfectas, se me hizo
un expresionista de la forma mas
pura que te podias imaginar en ese
momento. Cuando empecé a leer




mas acerca de su vida me df cuenta
que tuvo una existencia muy tragi-
ca y también muy bonita, entendi
que era un espiritu increfblemente
sensible. Reuni lo que consegui por
Internet, porque hay varias traduc-
ciones al espafiol que me gustan,
de Argentina, Chile, Espaifia, pero
lo empecé a leer en francés y un
dfa decidi que iba a escribir sobre
él, inicié y tarde casi ocho afios en
terminar.

iCoincidencia poética o filoséfica?
Ambas. En un inicié pensé en otro
titulo, “Le apuesto sefior Wittgens-
tein”, pero en espaiiol ‘apuesto’
puede ser guapo, es decir, puede
prestarse a otra lectura, entonces
un amigo me sugiri6 la palabra
apreciable y asi se qued6 finalmen-
te. Ademas, como escritora tenfa
una deuda con Wittgenstein por
haber conocido a Trakl gracias a €l,

porque si no nunca hubiera llegado
a él, o por lo menos me hubiera tar-
dado mucho, ese es el vinculo. Lo
interesante es que cuando Trakl es-
taba en Cracovia, al final de su vida
(cuando transcurre la historia, en
noviembre de 1914, en un dia con su
noche), es el tiempo en que el poeta
escribe la carta al fil6sofo; s se iban
a ver, consta en los diarios de Witt-
genstein, “recibi un carta de Trakl,
estd en Cracovia, qué felicidad, lo
voy a conocer”, y unas paginas des-
pués escribe, “llegué a Cracovia y el
pobre de Trakl estd muerto”.
Entonces ahi fue cuando se me
ocurri6 a mi que muy posiblemente
el poeta le habia escrito una carta
a Ludwig porque tenia muchas
ganas de conversar, de platicar con
alguien, de sacar cosas que trafa.
Era un poeta muy sensible y muy
culposo, cargaba con muchas cuitas
dentro de él y era lo que queria

expresar en su poesia, pero no tuvo
mucho tiempo, la guerra fue un
evento que destruyé su racionali-
dad, asi fue como se dio la coinci-
dencia.

{Fuemas largo el camino dela
investigacion que el de la escritura?
El proceso fue muy largo, pero
gratificante. Mucha investigacion,
devorar kilos de libros durante todo
este tiempo, construir el esqueleto
de la narracién y luego, con todas
las lecturas encima, realizar los
viajes. Anduve por donde Trakl an-
daba, traté de visitar varios lugares
¥ yano existe casi nada de lo que

él narra, pero lo imaginé y con eso
empecé a constituir la historia. El
relato es lo més parecido a lo que
como escritora pensé, y pienso, que
era el universo de un hombre tan
increiblemente sensible y que, con
la vida que llevé, podia haberle es-
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crito a un hombre que iba a llegar a
conversar con él; buscar el encuen-
tro, antes que nada, por la palabra,
algo que nos pasa mucho a quienes
nos dedicamos a escribir, 0 hacemos
el intento; la carta es una muestra
de la forma natural en que nos ex-
presamos, mucho mas facil.

{La obra rescata conceptos
malgastados como ‘amistad’
y’estética’?

Si, por supuesto. Qué bueno que
lo mencionas porque no hay tanta
gente que lo vea. Yo capté muy
pronto la importancia de esa pala-
bra, ya no la tenemos en un tenor
tan pesado como en el siglo XIX.
Cuando habia una amistad era una
responsabilidad muy grande, esto
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es algo que cada vez se pierde més.
Me gust6 plasmarlo porque se veia,
se palpaba, la gente se apoyaba mu-
chisimo, habfa muy poca enemistad
a causa del éxito, la gente era més
solidaria. Cuando habia amistad
realmente era un circulo casi como
de hermandad, méas en dos hombres
que compartian visiones tan intere-
santes sobre temas muy humanos.

¢Mas que novela epistolar, es una
correspondencia, en el sentido
etimolégico?

Ahorita que mencionas esa palabra,
cuando me preguntan qué tiene

mi novela, mas que otra cosa, la
respuesta es: amor. Esta hecha con
mucho amor porque lo senti todo

el tiempo, el amor a través de la

Foto: Cortesia Adriana Abdd

conversacion, de compartir ideales
con otro ser, el amor a la humani-
dad, verlo en cualquier cosa que
tiene uno enfrente y aceptar que
uno es igual, asi se da forma a esa
correspondencia, que ademas es
universal.

Yo esta novela la escribi siem-
pre, siempre, durante muchos afios,
aunque habia ocasiones en que sélo
avanzaba un renglén en un mes,
me costaba mucho adentrarme en
el espiritu del personaje y en esa
humanidad que a veces dejamos
tan de lado por causa de las tareas
cotidianas. Esa correspondencia, de
los personajes, la mia como lectora,
también como escritora, estd llena
de amor, desde la primera letra
hasta el punto final; las horas de lec-
tura, mas que dejarme una historia
me permitieron agrandar el espi-
ritu, no en el sentido religioso, me
refiero al que todos tenemos dentro,
creo que es algo que el lector palpa
en las paginas, a pesar de que las
palabras pueden ser muy duras en
ciertas partes; Trakl estaba depri-
mido en el momento que escribié la
carta, pero siempre hay una palabra
de aliento.

¢{Hay necesidad de revalorar
aWittgenstein?

También. El pensamiento de Witt-
genstein se radicé en el circulo de
creadores presente en esa época en
Viena. El fue el genio, porque no
hay otra manera de describirlo, él
fue quien supo decir, explicar; el mo-
vimiento ya estaba presente, pero
tuvo que llegar un genio que pudiera
plasmarlo, ponerlo en palabras,

eso es el Tractatus, un libro que yo
considero sumamente matemaético,
Ppreciso, que narra de lo que muchos
pensadores ya hablaban. Eso que
realiz6 €l en este libro, también

se logré después en la pintura, en

la muisica, en la arquitectura. Fue
como concretar algo que ya estaba
ahi, mas se necesitaba la mano de un



genio para condensarlo. Sobre todo

con el expresionismo, siento que fue
un movimiento que le dio a la huma-
nidad lo que podia captar acerca del
arte que se realizaba en ese momen-
to, lo que més tarde se desarrollo en
varias manifestaciones.

Temas como la belleza, la bondad,
la perfeccién, ;siguen vigentes?
Claro. Su vigencia procede de que
estamos viviendo un mundo muy
violento, especialmente en nuestro
pais, pero en todas partes el ser hu-
mano voltea a ver lo que siempre ha
tenido y nunca va a perder, que es
el alma, no en un sentido religioso
sino humanista. Las inquietudes de
los personajes de Apreciable seiior
Wittgenstein no han perdido vigen-
cia y estan a la orden del dia. Sino
tenemos la capacidad de voltear a
vernos como seres humanos, seres
iguales, con la misma capacidad de
bondad y de maldad, pues estamos
perdiendo la humanidad, lo tinico
que todos tenemos en el mismo
grado. La podemos desarrollar o

la podemos mantener oculta, pero

\
'Mos
libros

creo que son las circunstancias de
vida la que nos hacen emprender
esa busqueda de la belleza o dejarla
de lado.

Aprendes, en el libro lo digo y
por eso platiqué tanto de cuando
se estaban formando, aprendes a
desarrollarte, a dejar tu induccién
abierta o aprendes como la cultura
te ensefia a hacer las cosas, pero
también aprendes a dejar o a seguir
con los estatutos que te da tu casa,
tu cultura, tu pais, que son circuns-
tancias de vida. Considero que la
novela muestra que estan muy vi-
gentes esos conceptos que el poeta
admiraba en el filsofo.

A partir de la novela, ;se recuerda
la amistad entre Holderlin y Hegel?
Puede ser que un poco, porque ade-
mas los dos acabaron de una forma
tragica. La historia de Holderlin la
estuve investigando, me encanta, es
un personaje y un misterio, su vida
me atrajo mucho. Si bien son muy
distintos, creo que se relacionan
mucho. He pensado que la amistad
de poetas asf de sensibles como
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Trakl y Holderlin con pensadores
como Wittgenstein y Hegel tienen
algo muy profundo en comtn. Sus
almas son gemelas. He visto que
la poesia de un buen poeta, mejor
dicho, de un poeta que a mi me llega
(no voy a hablar de malos y buenos
poetas) y los pensamientos de un
filésofo que yo admiro se relacionan.
Muchas veces he encontrado en
un poema de una cuartilla ideas que
componen un tratado de filosoffa.
Creo que quien hace poesia es como
un filésofo tocado por una divini-
dad, eso le permite decir en cinco
palabras lo que un autor filoséfico
te dice con su raciocino en un dis-
curso. Las amistades entre poetas y
pensadores son entrafiables. El pri-
mero tiene la facultad de exponer
una imagen como la que el segundo
describe en una obra. La poesia es
la joya mas grande que tenemos los
seres humanos y es como leer trata-
dos de filosofia, te llega al alma.

¢Es una novela amable con
ellector?

Yo la siento asi. Ese era mi prop6si-
to, escribir una historia afable, que
puedas leerla. Cuando me metia a
algo més explicativo o filoséfico de
inmediato lo quitaba. Asi es esto,
quitas y pones. Mi intencién es que
llegar4 a todo el publico, que fuera
legible, sin nada por descifrar. Me
parece una historia sencilla de

leer, de entender, y aunque en ella
aparezcan personajes que el lector
no conozca y tenga que buscarlos
en Google, esa informacion ya esta
en la palma de la mano. Tenia que
hilvanar asf la narracién porque son
dos personas que estan viniendo y
conocen a la misma gente en la mis-
ma ciudad (Viena era muy pequena
y todos sabian de qué se estaba ha-
blando). El lenguaje de Apreciable
senior Wittgenstein es muy flexible,
no hay problema para abordar la
lectura. =

Twitter: @uyohan
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Factores que frenan la generacion de riqueza

Una ruta llena
de baches econémicos

Los escollos para el crecimiento de una nacién pueden
empezar como una pequeia bola nieve que baja por
la pendiente ganando velocidad y peso. Organismos
internacionales y especialistas del ramo coinciden en que
la mejor manera de combatirlos es “curarse en salud”.

Representantes diplomaticos de las tres naciones en conferencia de prensa al inicio de las renegociaciones del
TLCAN en Washington. roto: AP/jacquelyn Martin
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n misterio que es tratado en
l | foros de economistas, infor-

mes de instituciones espe-
cializadas y articulos periodisticos
es jpor qué la economia no crece
mas si las condiciones son favora-
bles?

El panorama a nivel mundial,
coinciden varios expertos, es alen-
tador. Las proyecciones del Fondo
Monetario Internacional difundi-
das a principios de afio ofrecfan una
visién optimista. Los reflectores se
apuntaron hacia la regién Asia-Pa-
cifico donde el pronéstico de creci-
miento se ubicé en el 6.2 por ciento,
estimulado, principalmente, por un
repunte de China. En cuanto a dos
socios con amplio intercambio co-
mercial, México y Estados Unidos,
que se enfrascaron en negociacio-
nes, junto a Canadd, a propoésito
del Tratado de Libre Comercio, la
prevision no era alentadora.

La diferencia entre crecer mas
0 menos esta asociada a factores
como la inversion privada y las po-
liticas que se instrumentan, en esos
rubros el éxito ha acompafiado a
naciones como Tailandia y Filipinas.

La falta de resultados positivos
lleva a un pafs, en primera instancia,
a la desaceleracion, entendida como
una reduccién del ritmo de creci-
miento causada, por ejemplo, por
el cambio en el precio del petréleo
crudo que afecta a una economia de-
pendiente del hidrocarburo.

En septiembre de 2013, el gober-
nador del Banco de México, Agustin
Carstens, afirmé que México sélo
atravesaba por un bache transito-
rio generado por condicionantes
externas y dijo que el impacto de la
desaceleracion de la economia mexi-
cana se veria atenuado por la apro-
bacién de las reformas energética y
fiscal.

En julio pasado, el economista
para México y Canada del Banco
de América Merrill Lynch, Carlos
Capistran, expuso que hay preocu-

Foto: EFE/Narendra Shrestha

El PIB en China crecera un 6,8 por ciento anual en el primer trimestre de
2017, seguin las previsiones de su gobierno hechas publicas.

pacién entre los inversionistas
dado el riesgo de que la economia
mexicana se desacelere mas de lo
previsto a consecuencia de politi-
cas monetaria y fiscal restrictivas.
Ese ‘bajarle a la velocidad’ pues,
estd instalado en la cotidianidad de
los discursos.

El pronéstico del Merrill Lynch
es que en 2017 la nacién mexicana
crecera un 1.8 por ciento, lo que im-
plica una desaceleracién en la segun-
da mitad del afio.

ANTECEDENTE

Un reporte de la ONU, Situacion y
perspectivas de la economia mun-
dial 2017, consigna que el afio pa-
sado la dindmica econémica a nivel
global se expandi6 un 2.2 por ciento,
lo que representa la menor tasa de
crecimiento desde la recesion (si-
tuacion que abarca la reduccion del
Producto Interno Bruto con la for-
ma de bajas en la creacion de bienes
y servicios, la riqueza nacional y el
poder adquisitivo) de 2009.

En el estudio se mencionan va-
rios baches que afectaron el desem-

En septiembre de 2013, el
gobernador del Banco de
México, Aqustin Carstens,
afirmé que México sélo
atravesaba por un bache
transitorio generado por
condicionantes externas.

pefio de las naciones en conjunto,
cuestiones como un débil ritmo de
inversion, una disminucién en las
operaciones del comercio interna-
cional, el lento incremento de la pro-
ductividad y los elevados niveles de
deuda.

Los problemas fueron magnifi-
cados por circunstancias como los
bajos precios de las materias pri-
mas o los conflictos y las tensiones
geopoliticas.

Naciones Unidas también advir-
ti6 sobre las fuertes interconexio-
nes entre rubros como demanda,
inversién y comercio que favorecen
la prolongacion del periodo de débil
desarrollo global, contexto que es
reforzado por la ausencia de esfuer-
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Moscui ordené a Estados Unidos recortar su personal diplomatico en Rusia en respuesta a las ultimas sanciones
impuestas por Washington. roto:EFe/Sergei Chirikov

zos de politica que sean capaces de
generar inversiones y estimular
una recuperacion en la actividad
productiva.

COINCIDENCIA

En el informe de perspectivas para
este afio, el FMI moder6 el optimis-
mo de sus proyecciones recordando
que el terreno que se pisa es volatil
y peligroso. Hay varias circunstan-
cias asortear, y en el catdlogo de los
baches hay desde asuntos exclusi-
vos de cada nacién hasta retos que
involucran a varios Estados.
Ejemplo de esto tdltimo es la

renegociacion del Tratado de Libre
Comercio de América del Norte,
que a su vez ha sido resultado de
un actor atipico, el presidente es-
tadounidense Donald Trump. A la
agenda del norteamericano se su-
man otros factores que, segtin los
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Hay varias circunstancias
asortear, y en el catdlogo
de los baches hay desde
asuntos exclusivos de cada
nacion hasta retos que
involucran a varios Estados.

especialistas del FMI, pueden afec-
tar las dindmicas benéficas.

En la Unién Europea hay uno
que cada vez adquiere mayor re-
levancia: el envejecimiento de su
poblacién. ;Cémo afecta? Con un
aumento de la poblacién econémi-
camente inactiva que represente a
la vez un mayor indice de adultos
mayores demandando el pago de
pensiones. Sin un equilibrio, sin
nuevas generaciones que aporten a
la generacion de riqueza en una na-
cion, se forma un bache y esto llega
a escalar hacia algo mas grave.

Un binomio en la mira de los es-
pecialistas es el aumento de la infla-
cion y las presiones salariales. La in-
flacién es el aumento de los precios
de bienes y servicios que perjudica
el poder adquisitivo del consumi-
dor, es decir, una caida en el valor
del mercado que suele traer como
acompanante a una devaluacién de
la moneda nacional. La relacion con
los salarios se da cuando éstos ya no
alcanzan a cubrir las necesidades de
los trabajadores debido al aumento
de los costos. Las soluciones que se
plantean para esta cuestion no tie-
nen garantizado el éxito debido a los
vaivenes surgidos de un contexto
globalizado. Las familias, mientras
tanto, se ven privadas de bienes y
servicios.

Las politicas fiscales restricti-
vas también adquieren la etiqueta
de baches. El ideal es que los Es-
tados adopten politicas dirigidas a
facilitar la inversion privada y pro-



piciar empleos, pero existen casos
de naciones que instrumentan me-
didas proteccionistas. Esto segin
el ideario del libre mercado, per-
judica a la poblacién tanto del que
se cierra (se le priva de mercancias
de mejor calidad a un mejor precio)
como del que exporta (se frena su
progreso).

Un escenario a tener en cuenta
es la posible reduccién de la produc-
tividad mundial, la cual seria conse-
cuencia de alzas de precios, inflacion,
tensiones geopoliticas y la disminu-
¢i6n tanto del consumo por parte de
los trabajadores como del Producto
Interno Bruto de cada pais.

De la anterior enumeracién el
elemento més publicitado es el de los
conflictos geopoliticos: en ese apar-
tado se inscriben el Estado Isldmico
(ISIS) y sus actividades terroristas,
la escasa cordialidad entre Rusia y
Estados Unidos o temas de ciberse-
guridad como los ataques de hackers
a agencias gubernamentales.

El FMI sefiala que las obligacio-
nes de pago de deuda gubernamen-
tal con el Banco Mundial podrian
‘bachear’ el camino de soberanias en
vias de desarrollo, especialmente en
América Latina. Como suele ocurrir
con los créditos, la cuestion radica
en evitar que los intereses se vayan
acumulando y metan en problemas
de liquidez al deudor.

Rotterdam coloca obstaculos como medidas de seguridad ante un
ataque terrorista en zonas peatonales. roto: EFt/Bart Maat

Los escollos para el crecimien-
to de una nacién pueden empezar
como una pequefia bola nieve que
baja por la pendiente ganando ve-
locidad y peso. Organismos inter-
nacionales y especialistas del ramo
coinciden en que la mejor manera
de combatirlos es “curarse en sa-
lud”, es decir, adoptar medidas pre-
ventivas. Una recomendacién que
suele hacerse llama a proteger a
los asalariados y a la poblacion que
todavia no es econémicamente acti-
va desde el punto de vista laboral,
pero ya contribuye a la dinamica de

la generacion de riqueza a través
del consumo.

Las previsiones del FMI para lo
que resta de 2017 y el afio por venir
son positivas. A pesar de los baches
que se avizoran en el camino, en esa
institucién confian en que el ambito
global no se vera afectado del todo.
En la prevision se destaca que la re-
gion Asia y Pacifico ejemplifica que
la estabilidad econémica, la inver-
si6n privada y la cooperacién guber-
namental, son posibles.
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El futuro
se mide en
nanometros

PARTICULAS CONTRA PLAGAS Y CELULAS ENFERMAS

Dispositivos que se miden con la milmillonésima parte de un metroya
tienen presencia en los hogares, aunque pasen desapercibidos. Hay mas
de 2 mil productos a la venta que fueron disefiados por la nanotecnologia.
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a humanidad continta a la
|_ caza de desarrollos tecnol6-
gicos que contribuyan a sol-
ventar necesidades de la poblacién
o aumentar capacidades de los
individuos.

En las dltimas décadas, la
investigacion cientifica ha ido cam-
biando la escala de sus pretensio-
nes. Por esa senda ha llegado a un
mundo microseépico que se agrupa
en la denominacién de nanotecno-
logia, la fabricacion de mintisculas
piezas con materiales ligeros, dura-
bles y limpios que promete arrojar
avances sustanciales en diversos
ramos de la acciéon humana, desde
la agricultura hasta la robética.
Ademas, la esfera de accion de las
llamadas nanoparticulas provee
diversos beneficios al interior de
los hogares.

La nanotecnologia manipula
materia a nivel molecular y le da la
forma de herramientas inteligentes.
Un nanémetro es la milmillonésima
parte de un metro y posee ventajas,
con respecto a otras tecnologias, de-
bido a que sus productos ademas de
préacticos y econémicos, llegan a ser
autosustentables.

OFERTA

En el repertorio de avances e inno-
vaciones microscopicos registrados
adltimas fechas se destacan pro-
yectos como el de unos lentes de
contacto de realidad aumentada de
la empresa Samsung. La patente
del invento data de 2014, pero fue
este afio cuando se dieron a conocer
detalles de su plan.

El dispositivo retine una camara
y sensores para que los parpadeos
sirvan a manera de control a la
hora de proyectar imdgenes frente
al 0jo. Las lentillas vienen con una
antena para enviar informacion a
un elemento externo con funciones
de procesador.
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En julio pasado la empresa
Red, especializada en
cdmaras de cine, dio a
conocer que diseia un
celular (el Red Hydrogen
One) que llevaintegrada
una pantalla holografica.

Ademas de realizar funciones de
conectividad y registro, ayudaran a
corregir problemas de la vista como
la miopia o el astigmatismo, de ma-
nera que la persona no vea borroso
o doble. La compania surcoreana no
es la tinica interesada en introducir
al mercado pupilentes inteligentes.
Google y Sony también han regis-
trado patentes.

Pero el campo visual tiene més
de una brecha. En julio pasado
la empresa Red, especializada en
camaras de cine, dio a conocer que
disefia un celular (el Red Hydrogen
One) que lleva integrada una pan-
talla holografica. La existencia de
este aparato, “el primer dispositivo
de comunicacion holografico mul-
tidimensional en tu bolsillo, sin ne-
cesidad de utilizar lentes”, ya visto
en las peliculas de ciencia ficcion, es

Red Hydrogen One. foto: Red

posible gracias a la nanotecnologia.
Se espera que salga al mercado a
principios del préximo afo. Hay una
pre-venta actica en el portal de la
compainia. Los precios que se ma-
nejan son: 1 mil 195 ddlares parala
version estandar y 1 mil 595 délares
para la de titanio.

En el contrato de orden de compra
anticipada, Red advierte que to-
davia no tiene definidas las especi-
ficaciones finales ni hay una fecha
de entrega a la vista. Una cldusula
indica que la empresa puede utilizar
el dinero del pre-pago en el desarro-
llo y la fabricacién del producto.

OTROS CAMPOS

Un invento que llama la atencién
porque adopta la forma de un
objeto que se ha mantenido practi-
camente intocado durante siglos es
el libro que potabiliza agua. Para
cumplir esa funcién se vale de las
nanoparticulas de plata en su conte-
nido. Cada una de las paginas puede
arrancarse y usarse como un filtro
capaz de limpiar hasta un 99 por
ciento de las bacterias. El libro com-
pleto puede limpiar hasta 100 litros.
Sin embargo, el proyecto atin estd a
prueba dado que se debe demostrar




Lentes de contacto de realidad
aumentada. roto: Google

su efectividad contra virus y parasi-
tos presentes en el agua.

Un érgano del cuerpo humano
que es sujeto de exploracion nano-
tecnolégica es la piel. En los tltimos
anos se han registrado avances
significativos. En 2012, por ejemplo,
investigadores de la Universidad
de Berkeley, Ali Javey y Kuniharu
Takei, crearon un sistema de ‘tacto
artificial’, nanohilos que se adaptan
ala forma de los miembros arti-
ficiales y que, mediante el uso de
sensores, permiten a un individuo
manipular cosas suaves con su pro-
tesis sin romperlas.

En un tema relacionado, el afio

pasado el maestro en Tecnologia
Avanzada del Instituto Politécnico
Nacional, Josué Jiménez Vazquez,
difundié avances de su trabajo en
busca de un sustituto de piel. La
meta es afinar un producto eficaz
que reconstruya zonas de la epider-
mis mediante andamios de Inge-
nierfa de Tejidos, esto significaria
disminuir cicatrices y pliegues en
individuos que sufrieron quema-
duras o con problemas a causa de la
diabetes.

CARGA

La nanotecnologia tiene un papel
principal dentro de los nuevos dis-
positivos méviles, uno de los roles
que ejecuta es el de la carga eléctri-
ca. La comunidad cientifica busca
reducir las baterfas al tamafio de un
grano de arena. Si la nanométrica
novedad sustituye a la pila de cobal-
to, se abaratarian los costos de pro-
duccion y los materiales empleados.
Ademads, las microbaterias tendrian
el plus de una considerable capaci-
dad de retenci6n de informacion.
Dentro del campo de la medicina,
investigadores de Israel y Estados
Unidos trabajan en la invencién
de nanobots que sean capaces de
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desempenar funciones como trans-
portar medicamento, proporcionar
informacién sobre indicadores
(presion arterial, niveles de glucosa)
y combatir agentes que ponen en
riesgo la vida.

El procedimiento pasa por intro-
ducir en el tratamiento microsc6pi-
cos robots que viajen por el torrente
sanguineo y suministren medicina
o destruyan desde bacterias hasta
afecciones mortales.

Integrantes del Houston Metho-
dist Research Institute, ubicado en
Texas, Estados Unidos, desarrollan
un método para salvar pacientes
con cancer avanzado que consiste en
inyectar un generador de nanopar-
ticulas (material de silicio nanopo-
roso impregnado con doxorubicina,
conocido farmaco de quimioterapia)
que se degrada dentro del cuerpo.
En su descomposicién suelta unas
hebras que se enrollan y guardan
el farmaco en su interior, luego se
introducen en las células cancerosas
y liberan su carga.

Otro uso nanotecnolégico en
construccion es el de neurosensores
para predecir ataques cardiacos.
Los diminutos chips andarian en la
sangre y serian capaces de detectar
los sintomas previos. Una persona
podria recibir en su celular una
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The Drinkable Book. roto: Cadenaser

alarma para que se dirija a una
instalacion médica. Ya se piensa en
adaptar esa tecnologfa a la detec-
ci6n de méas padecimientos.

En Suiza han disefiado un di-
minuto robot, el OctoMag, que se
introduce en el ojo con una pequena
aguja y se mueve utilizando magne-
tismo. Esta maquina cumplirfa con
dos funciones esenciales a la hora
de intervenir a un paciente: liberar
cantidades precisas de firmacos y
auxiliar al médico en las cirugias de
precision.

Un rubro con amplia divulga-
ci6n es el de las redes neuronales
artificiales dado que son asociadas
con los esfuerzos por inventar una
inteligencia artificial que imite los
procesos cognitivos del cerebro hu-
mano. Sin embargo, la nanotecnolo-
gia también se mueve en terrenos
pensantes con el fin de mejorar la
calidad de vida de individuos aque-
jados por males como la afasia.

Un proyecto de este tipo se lla-
ma BrainCom. Fue dado a conocer
en enero de este afio y es financiado
por la Unién Europea. Se asignaron
8.3 millones de euros al desarrollo
de implantes de cristal de carbono
para pacientes que han perdido
la capacidad de comprender y/o
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expresarse mediante el lenguaje
a consecuencia de lesiones en el
centro de mando o por afecciones
neurodegenerativas.

La mision de cientificos, inge-
nieros, lingtiistas, psicélogos, entre
otros especialistas en sus ramos res-
pectivos, es lograr una especie de
proétesis neuronal que haga posible
recuperar el habla. El plan es colo-
car los implantes (hechos de grafeno
y semiconductores orgénicos, entre
otros materiales) en la superficie del
cerebro para que estimulen puntos
estratégicos en una extensa franja
de la corteza cerebral, esto por las
diversas regiones del érgano pen-
sante que participan del acto de la
comunicacion.

Ademas de la funcién terapéu-
tica, se pretende que los disposi-
tivos nanométricos contribuyan a
mejorar las capacidades cognitivas.
Otro beneficio, segtin el equipo de
BrainCom, es que los resultados
que se obtengan a partir de la ex-
perimentacion con nanoparticulas
permitirdn una mayor comprensién
de las dindmicas y del procesamien-
to de la informaci6én neuronal en las
redes de la corteza relacionadas con
el habla.

Sin embargo, el proyecto no esta

E-skin. roto: IDTechx

exento de criticas que anticipan un
fracaso dado que no se sabe gran
cosa sobre las bases neurolégicas
del proceso comunicativo, situa-
ci6én que suele expresarse con los
términos “lo méas probable” en las
exposiciones de quienes abordan el
tema. M4s severo es el escepticismo
acerca de la neurorehabilitacién

de funciones cognitivas superiores,
como es el caso del lenguaje.

HOGAR

Dispositivos que se miden con la
milmillonésima parte de un metro
ya tienen presencia en los hogares,
aunque pasen desapercibidos. Hay
mas de 2 mil productos a la venta
que fueron disefiados por la nano-
tecnologia.

Algunas de esas mercancias son
ampliamente conocidas aunque no
suelen asociarse con la tecnologia
microscopica.

Los grifos en los fregaderos, por
ejemplo, suelen tener un filtro para
eliminar suciedades en el liquido.
Ese componente estd hecho de
carbono activado y nanoparticulas



de plata. Este tltimo material tam-
bién recubre cubiertos, platos, y
demas articulos del hogar ya que su
presencia elimina un gran nimero
de bacterias. Su uso antibacterial
hallevado al argento elemento ala
ropa de cama o deportiva y hastaa
las almohadas.

Los detergentes para lavar la
loza forman diminutas capsulas
denominadas micelas en cuyo cen-
tro quedan, separados del agua, la
grasa y los aceites, lo que aumenta
la limpieza de la vajilla.

Hay productos cosméticos que
retinen microscépicos fragmentos
de oro con proteinas similares a la
seda para crear una mezcla anti-
arrugas.

La cochera es otro espacio del
hogar al que ha entrado la nano-
tecnologia. Desde hace décadas se
incorporoé a los automéviles el con-
vertidor catalitico para la reduccién
de emisiones, ese aparato contiene
particulas de 6xido de cerio, platino
o paladio. Nanoparticulas de diéxido
de titanio se han incorporado, como
proteccion contra los rayos UV, ala
pintura que da color a muros de ca-

OctoMag. Foto: ETH Ziirich

sas y edificios. Mas nanotecnologia
en objetos cotidianos esta presente
en articulos como pantallas y orde-
nadores.

En cuanto a las préacticas depor-
tivas, desde pelotas de golf hasta
neumaticos de bicicletas, pasando
por raquetas y otros aditamentos,
suelen llevar grafeno y nanotubos
de carbono para afiadir resistencia
al producto sin hacerlo mas pesado.

PROYECCION

En los tltimos afos se han registra-
do patentes para introducir compo-
nentes nanométricos en las piezas,
estructuras, filtros, recubrimientos
o partes eléctricas de aparatos co-
tidianos como aires acondicionados,
lavadoras y microondas.

En la agricultura la innovacién
microseépica se utiliza para incre-
mentar la produccién al usar nano-
capsulas que aumentan la eficiencia
en el uso de pesticidas, fertilizantes
y otros agroquimicos. Ademas, se
utilizan sensores diminutos para
monitorear las condiciones de cre-

Nanorobots. roto: Archivo Siglo Nuevo

cimiento de los cultivos y prevenir
el asalto de alguna plaga o agente
patégeno.

En instituciones académicas
como la UNAM se percibe que
México lleva un rezago de al menos
una década en el terreno de la na-
notecnologfa en comparacién con
otras naciones. No se le presta im-
portancia a pesar de su potencial en
términos de impulso a la economia y
contribucién a la calidad de vida de
la sociedad.

La firma Harris & Harris Group,
inversionista de innovaciones, es-
tima que tan solo en China existen
800 empresas que prueban suerte
en las tecnologias nanométricas,
nicho mercantil cuyo volumen de
transacciones crecié de 30 mil millo-
nes de ddlares en 2012 a 144 mil 900
millones de délares en 2015 y sigue
en aumento.

Esatendencia ya ha servido de
acicate, de acuerdo con Jests Reyes
Serpa, gerente general de Nano De-
pot, negocio con capital mexicano y
aleman, los empresarios nacionales
han volteado a ver este tipo de so-
luciones en pequeiio, cuya dindmica
mercantil crece por encima del 100
por ciento anual.*

Redaccion S. N.
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Enun lugar donde muchas

las salas de proyeccion, la existencia de
multiples festivales haayudado a la di
dela produccién nacional. La etiqueta que
ostentan varias de estas citas ha permitido

que se conviertan en foros de discusion

y de intercambio de ideas audiovisuales [
con cineastas de otras latitudes. El Festival !
Internacional de Cine de Guanajuato o GIFF, | |
es un ejemplo de lo anterior. |

R: Saul Rodriguez
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n la pantalla grande se
exhiben infinidad de
versiones de la vida,
gracias a los filmes se
e PrOCUCEN SENSACIONES
y vinculos, son retratos tanto del
quehacer diario como de imagina-
cién desbordante.

La produccion cinematogra-
fica en México, a seis décadas de
distancia temporal con respecto a
su Epoca de Oro, se alz6 sobre los
remanentes que dejo el Tratado
de Libre Comercio de América del
Norte (TLCAN). Es del dominio
publico que en el pais no existe una
industria que pueda exportar gran-
des cantidades de peliculas como
lo hace Hollywood; sin embargo,
abunda gente comprometida con
este arte que lucha dfa con dia por
trasladar su guién al proyector.

Al alcance de esos luchadores
hay un universo de festivales que
afo tras afio se encargan de recor-
darle al publico la importancia que
tiene esta plataforma dentro de la
sociedad. Citas destacadas son los
festivales internacionales de cine

de Morelia, de Guadalajara y de
Guanajuato.

Este tltimo, cuya vigésima
edicion se realizé en julio pasado en
dos ciudades con atractiva oferta
cultural, ha sido el faro de referen-
cia para muchos directores, actores,
productores e incluso estudiantes
que llegan a Guanajuato con sus
proyectos bajo el brazo. La leyenda,
una en proceso, cuenta que en esa
tierra independentista la vida no
vale nada, pero el cine lo vale todo.

ANTECEDENTES

El acto de filmar bien puede ser el
benjamin de la expresion artistica,
la més reciente forma de estruc-
turar una actividad espiritual que
despierte sensaciones y suspenda el
pensamiento.

Es un medio completo, respe-
tuoso de las reglas de la estética
musical y de la imagen. Al mismo
tiempo es una plataforma revolucio-
naria que anda en busca de nuevas
estructuras para redondear su

Le voyage dans la Lune. roto: Archivo Siglo Nuevo
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Sarah Hoch, directora del GIFF.

lenguaje y reforzar su lugar en la
modernidad.

El séptimo arte naci6 en tres
ciudades, una de ellas se ubica en
Estados Unidos y las otras dos en
Francia.

En Nueva Jersey, Thomas Alva
Edison (1847-1931) se percat6 de
que si colocaba un rollo de pelicula
(fabricado por George Eastman) en
el hueco de una caja y hacfa girar
las imagenes grabadas en ella, se
creaba una ilusién de movimiento.

En Lyon, los Hermanos Lumie-
re inventaron el cinematoégrafo. Los
franceses descubrieron que el me-
canismo de una maquina de coser
bastaba para avanzar, detener y ex-
poner una cinta de pelicula. Fueron
los primeros en darle importancia
al uso de la luz durante una proyec-
¢ién y, como querian compartir su
hallazgo, el 28 de diciembre realiza-
ron la primera proyeccién ptiblica
registrada en la historia.

Mis adelante, en Paris, el ilu-
sionista George Méllies se encontro
con los primeros cimientos del mon-
taje cinematografico. Se dice que
Méllies grababa en una calle cuando
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de repente su camara se atasco.

Al reanudar la filmacién descubrié
que un tranvia parecia desapare-
cer. Entusiasmado, se puso a jugar
con esta técnica, hacfa aparecer y
desaparecer elementos del cuadro.
La cinta Le voyage dans la Lune
se convirtié en su obra cumbre, en
ella introdujo los primeros efectos
especiales.

Segtin el critico hiingaro Béla
Baldzs, un cineasta no nos permite
observar en una escena aquello
que queremos, en lugar de eso nos
obliga a pasar de un detalle a otro
siguiendo el orden de su montaje.

Marcel Martin, en su libro La esté-
tica de la expresion cinematogrdfica,
incluye una serie de frases que criti-
cos y creadores han inmortalizado y
que definen al cine como “algo que no
puede ser contado (René Clair)”, “la
musica de la luz (Abel Gance)”, o bien
como un arte que “nos da, no ima-
genes, sino ideas (Jean Gremillon)”,

o que “es algo que desmaterializa el
mundo (Henri Agel)”.

A partir de estas citas es posible
construir varios conceptos sobre lo
que significa este método audiovi-
sual de contar historias. Por un lado,
se puede argumentar que el cuadro
movil retrata objetivamente la reali-
dad, y por el otro, se le puede llamar
oirreal o surrealista, ya que es capaz
de manipular la realidad mediante el
montaje y de crear significados en su
puiblico. En el caso mexicano, sin em-
bargo, el contexto se ha encargado,
primero, de hundir la nave cargada
de proyectos y luego, de estimular
sus intentos por salir a flote.

UNA RESPUESTA CORTA

El Festival Internacional de Cine
de Guanajuato, también conocido
como GIFF por sus siglas en inglés,
nacié en 1998 y su razoén de ser era

el cortometraje; su primer nombre
fue Expresion en Corto. El Insti-
tuto Mexicano de Cinematografia
(Imcine) tiene asentado que ese
ano sélo se produjeron nueve filmes
en suelo patrio a causa de la crisis
econémica, la cifra mas baja desde
1932. La falta de recursos derivé en
que muchos creadores se enfocaron
al formato de breve duracion, lo que
sus limitados presupuestos podian
costear. El problema de trabajar de
ese modo es que no existia un esca-
parate para exhibir las obras una
vez terminadas.

Habia pues, necesidad de un
foro para esas piezas de extension
reducida y asi naci6 el GIFF, cuenta
su directora, Sarah Hoch. Otro obje-
tivo fue el de consolidar en provincia
un destino donde el séptimo arte
sea valorado. En aquella primera
edicién de Expresion en Corto se
recibieron 38 producciones de manu-
factura tanto local como fordnea.

Alfombra Nifios en accion. roto: Cortesia GIFF
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El director de la pelicula Maquinaria
Panamericana, Joaquin del Paso.

“Tuvimos la necesidad de crear
espacios para ver peliculas, eran
tiempos de huelga, las salas de cine
estaban cerradas y habia muchos
jovenes trabajando en cortometra-
jes; sin embargo, no habia salida
para los mismos. (...), por esta razén
decidimos empezar una muestra de
cortos”, indica.
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Disenadora de arte Brigitte Broch.

Foto: Notimex/ Javier Lira

Hoch es originaria de Kansas,
Estados Unidos. Desde hace més
de dos décadas radica en San Mi-
guel de Allende. Su vida ha estado
ligada a la pantalla grande (a la
cual define como ‘la ventana del
alma’) mediante su trabajo como
promotora y gestora cultural.

La primera ediciéon de Ex-

presién en Corto tuvo éxito en
términos tanto de audiencias como
de alianzas. Una de éstas tltimas
se hizo con el reality show Road
Rules de MTV, un programa donde
j6évenes norteamericanos viajaban
en una furgoneta por varias partes
del mundo, se les proporcionaban
pistas y ellos completaban misio-
nes. En el tercer episodio, Cinema
Spaghettios, de la séptima tempo-
rada, denominada Latin America,
el festival apareci6 en la televisién
estadounidense.

“Los del programa grabaron
un western en Durango y cuando
llegaron a San Miguel de Allende
lo presentaron. Ese fue nuestro
primer afo, cubierto por el pro-
grama Road Rules, que en su
momento fue el mas visto de MTV.
Entonces, el festival tuvo mucho
éxito porque todo mundo se enterd
de que ellos iban a estar ahi, y de
ahi en adelante creci6 y creci6”,
recuerda Hoch.

La organizacion se plante6 la
meta de establecer un espacio in-
cluyente para filmar en una época
dificil (de ahi su eslogan “;Mas cine,
por favor!”) y fungir como ‘resca-
tistas’ de la produccion nacional.
Expresion en Corto aumento sus
alcances gracias a que llegaron mas
materiales y el ptiblico se mantuvo
atento.

La directora del GIFF percibe
a las piezas cuya duracién no rebasa
los 30 minutos como un trampolin
para los cineastas emergentes, son
una escala provechosa antes de
incursionar en empresas mas com-
plejas.

“Creo que el cortometraje es un
camino importante. Estudiar y ver
mucho cine es importante. Creo que
logar un corto es un excelente paso,
porque como formato en si es una
pelicula y es un gran reto. Creo que
si tu tirada es hacer largometraje,
Ppasar por el corto es un buen cami-
no”, puntualiza.



FRONTERAS

Parala décima edicion, el festival
abri6 sus salas a los largometrajes
y se convirti6 en el Guanajuato In-
ternational Film Fest (GIFF). Se
decidié emplear el nombre en inglés
debido que las siglas FICG ya eran
utilizadas por la cita que se desarro-
lla en Guadalajara.

E1GIFF selleva a cabo cada
verano en San Miguel de Allende y
Guanajuato capital. Ha mantenido
su postura plural y su intencién de
ofrecer a los asistentes un progra-
ma sin costo.

Afio con afo, sedes emblema-
ticas de la historia patria como la
Alhéndiga de Granaditas o el impo-
nente Teatro Judrez, se engalanan
y reciben a figuras como el cineasta
australiano Peter Weir o la directora
de arte polaca Brigitte Broch.

“Llegamos a las grandes ligas a
nivel internacional en cuanto a cine
porque seguimos haciendo las mis-
mas actividades, pero ya en un fes-
tival con todos los formatos y todos
los géneros”, subraya Hoch.

La cooperacion y coordinacion
con otros paises para el desarrollo
del talento es otro de los logros. Se
tiene, por ejemplo, un programa
de residencias en Alemania. Ci-
neastas mexicanos van y creadores
alemanes vienen con el fin de echar
a andar algun rodaje.

A principios de 2017, el GIFF
anunci6 que Joaquin del Paso y Jan
Zabeil fueron seleccionados como
becarios para la Residencia Artis-
tica Guanajuato-Berlin 24/7, 1a cual
surge a raiz de la colaboracién entre
el Medianboard Berlin Branden-
burg y el Goethe-Institut México.

Del Paso, cuya pelicula Ma-
quinaria Panamericana gano el
premio de mejor largometraje fic-
cién en el GIFF 2016, concluira en
el viejo continente el guion de su
préxima obra. El aleman Jan Za-
beil estara en San Miguel de Allen-

de para dar los tltimos toques a su
Zuriick In Den Westen (Back to
the West).

También este afio, otros dos con-
nacionales, Rosa Galguera y Joshua
Gil, viajaron al Festival Internacio-
nal de Cine de Rotterdam en Holan-
da para participar, y recibir asesoria,
en el taller Rotterdam Lab.
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Ademas, el festival tiene pais
invitado. Algunas naciones que han
atendido el llamado de los organi-
zadores son Polonia, Corea del Sur,
Japoén, Colombia y Turquia.

En la pasada edicién, el invitado
de honor fue Canada y el GIFF sus-
cribié acuerdos de colaboraciéon con
15 instituciones canadienses como

cutTura| (55
s @ TEETL 50 = e

Foro bilateral de colaboracién e intercambio cinematografico entre
México y Canada. Foto: Notimex/ Javier Lira
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el Festival du Cinema de la Ville de
Quebec, el Toronto International
Film Festival, el Inside Out LGBT
Festival, Telefilm Canada o la Van-
couver Film School.

En los tltimos 10 afios se han
realizado 20 coproducciones Méxi-
co-Canadi, entre cortos, largome-
trajes y documentales.

PROBLEMAS

Hace mas de una década voces
como la del comunicélogo Vicente
Castellanos, en su articulo Tenden-
cias en el Cine Contempordmneo,
sefialaron que los problemas de

la industria fillmica en los dltimos
tiempos eran consecuencias de los
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El director mexicano Beto Gomez, acompainado de los actores Minnie West
y Alejandro Speitzer en la presentacion de Me asusta, pero me gusta.
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manejos politicos que se han susci-
tado en materia de cultura.

En el texto publicado en junio
de 2006 por la Revista Digital Uni-
versitaria de la UNAM, Castellanos
refiri6 que el cine nacional tuvo que
padecer hechos bochornosos como
en 2003 con el interés de la Secreta-
rfa de Hacienda y Crédito Publico
por desaparecer el Imcine, el Cen-
tro de Capacitacién Cinematografi-
cay los Estudios Churubusco. Ese
mismo afio, el Congreso de la Unién
aprobé un impuesto a las taquillas
que aumentaba un peso al precio
de la entrada. El dinero recaudado
iba a ser destinado a un fideicomiso
creado para financiar al menos 35
peliculas. Las productoras esta-
dounidenses, apoyadas por los
empresarios de salas mexicanos, se
ampararon y frenaron este grava-
men. Luego, la Suprema Corte de
Justicia lo declaré ‘inconsitucional’.

El origen de la crisis, coinciden
varios estudiosos del tema, tuvo
lugar en 1992 con la firma del con-
venio comercial entre los paises
norteamericanos.

La doctora en Comunicacion
Social por la Universidad de La
Habana, Lucila Hinojosa, lleva
varios afos trabajando el tema de
larelacién entre cintas filmadas en
México y el TLCAN. El pasado 27
de julio, como parte de las activida-
des del GIFF, la también investiga-
dora de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leon ofrecié una platica.
En la entrevista que concedi6 a este
medio compartié que un tema prio-
ritario es cambiar la Ley Federal
de Cinematograffa: “Realmente, no
es el TLCAN en si mismo lo que ha
afectado al cine mexicano. Las po-
liticas econémicas neoliberales, las
desregulaciones y el cambio de la le-
gislacion es lo que creo que ha afec-
tado méas negativamente”. Como
ejemplo mencioné que mientras en
el acuerdo comercial se establece
que el 30 por ciento de las pantallas



La disefiadora de vestuario
Mariestela Fernandez.

se pueden destinar a las produccio-
nes mexicanas, en la ley nada mas
se reserva el 10 por ciento.

La catedrética recordé que el
documento pasé desapercibido
cuando fue aprobado (15 dias des-
pués de la firma del TLC) y que
entré en vigor antes que el tratado
entre los socios norteamericanos
(1994).

Por ley, “a partir de 1993, el por-
centaje de pantallas destinadas al
cine mexicano (que podia ser hasta
del 50 por ciento), iba a ir disminu-
yendo hasta que en 1997 quedara en
un 10 por ciento. Entonces, ;jquién
iba a querer invertir en una pelicula
mexicana cuando se iba a exhibir
s6lo en 10 de cada 100 pantallas?
Eso hizo que cayera en crisis nues-
tro cine”, expone la integrante del
Sistema Nacional de Investigado-
res.

Desde 1994, 1a asistencia a las
salas disminuy6 de forma estrepito-
sa y con esto muchas empresas del
ramo fueron desapareciendo. Para
1997 practicamente no habia lugar
donde ver las propuestas surgidas
en algun punto del pais. Fue en ese
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La actriz Isela Vega. roto: Notimex/ Javier Lira

contexto que surgieron proyectos
como Expresién en Corto (ahora
GIFF), lo que represent6 una
transfusion de vida para la mori-
bunda industria.

“Creo que los festivales en Mé-
xico hacen una buena labor con la
difusién de peliculas nacionales de
calidad que han sino premiadas en
festivales y que no vamos a ver en
cartelera sino mucho después y en
unos cuantos espacios. Son una ex-

celente ventana para nuestro cine,
porque ellos no se rigen por lo del
10 por ciento, ellos se rigen basica-
mente por exhibir calidad”, resalta
Hinojosa.

La nula defensa de los aspec-
tos culturales dentro del TLC por
parte de la clase politica de prin-
cipios de los noventa, sumada a la
declaracién de que la cultura no era
un asunto relevante para México
hecha por Jaime Serra Puche, en-
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grandes a los terrenos informaticos.

“Ahorita lo que tenemos que pe-
lear son los formatos digitales, los
formatos de las nuevas tecnologias,
y entender que nuestro cine ya no
forma parte del mismo sistema que
una vez tuvo. Hoy en dia todo pasa
por la banda ancha de Internet, lo
que es competencia de la Secretaria
de Comunicaciones y Transportes”,
resaltd la directora del GIFF, y
advirtié que todavia hay forma de
que México se proteja ante Estados
Unidos porque estos sistemas son
el futuro econémico del pais.

Directora del Festival Internacional de Cine de Guanajuato da banderazo
al Rally Universitario, edicién 2017. roto: El Universal/Irvin Olivares RECORTE

Ademés de los obstéculos deriva-

tonces Secretario de Comercio y Con representantes de los tres dos de la ley cinematografica y el
Fomento Industrial, abri6 las puer-  paises sentados a renegociar el TLCAN, los festivales han tenido
tas aunainvasion de largometrajes =~ TLC, y con una industria local en que superar cuestiones como la
norteamericanos y a una inversiéon ebullicién (en 2015 se produjeron reduccion al presupuesto federal
considerable de parte de compafifas 140 peliculas), expertos y criticos en el renglén cultural. Por ejemplo,
que controlan la proyeccién. La como Jorge Ayala Blanco conside- en 2015 se asignaron al GIFF 10
norma federal ha sufrido diversas ran que lo mejor que le puede pasar ~ millones de pesos del Presupuesto
reformas, mas en lo que respecta a ala produccion local es que el trata-  de Egresos de la Federacion; para
la exhibicién de cintas producidas do se revise a profundidad oincluso 2016 el monto se redujo en un 40
localmente en salas comerciales, se que se anule. Otro punto impor- por ciento (6 millones de pesos), ci-
siguen reservando sé6lo 10 de cada tante a verificar es la mudanza de fra que se mantuvo este afio. Sarah
100 lugares. los largometrajes de las pantallas Hoch coment6 que a pesar de ese

De ahi la importancia de foros
como el GIFF, mas cuando promue-
ven el desarrollo de una relacién
amena y productiva con las empre-
sas, en particular con una que ma-
neja la cartelera, a nivel nacional.

“Motion Picture Associaton
controla la proyeccion en México,
pero por supuesto tiene socios
mexicanos que han hecho una labor
importante al abrir cuatro mil pan-
tallas en el pais cuando antes no ha-
bia. Tiene su lado positivo, México
es el segundo mercado mas grande
de Estados Unidos; sin embargo,
este pafs dejé nuestro cine fuera
de las pantallas. No hemos podido
competir con esa maquina tan gran-
de que es Hollywood”, reflexiona
Sarah Hoch. Rally Universitario del Festival Internacional de Cine de Guanajuato.
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Este afio participaron seis equipos en el rally, en el marco del 20 aniversario del Festival Internacional de Cine

de Guanajuato.roto: Notimex/ Javier Lira.

‘duro recorte’, el GIFF logro tener-
se en pie.

Su primer pensamiento fue a fa-
vor de cancelar la cita: “Estdbamos
aras cuando nos quitaron el pre-
supuesto”. Redujeron actividades
e invitados, luego se dedicaron a ir
“esquivando los golpes, liberando el
camino y saliendo adelante”.

El Imcine define al festival gua-
najuatense como una organizacién
importante para los cineastas jove-
nes de Ameérica Latina y también
considera que su existencia causé
un aumento sin precedentes en la
produccién de cortometrajes, lo
que ayudé a revitalizar la industria
nacional.

Ademas de las actividades de
produccién y exhibicién de cintas, el
festival tiene un concurso de guién
y reconocimientos para personajes
con amplia trayectoria e influencia
dentro del séptimo arte mexicano

(en la vigésima edicién fue homena-
jeada la actriz Isela Vega).

En dos décadas de existencia
esta cita ha fungido como un esca-
parate para quienes vienen hacién-
dose de un nombre y ha servido de
fogueo a universitarios interesados
en gritar jAccion!

RETO UNIVERSITARIO

El vinculo con instituciones de estu-
dios superiores es un terreno que la
organizacion cultiva a conciencia.
Cuando el festival empezo, sus
representantes visitaron universi-
dades en todo el pais. Tras 10 afios
de brega dieron por hecho que en
todos los centros educativos de
ese nivel los conocian. Para salir
de dudas aplicaron una encuesta y
hallaron que ya se habian graduado
los alumnos con los que hicieron

Taller de guién. Foto: Maria Alcantara/ GIFF

contacto y la imagen del festival se
habia difuminado en la comunidad
estudiantil.

“Nos preguntamos cémo podia-
mos volver a acercarnos a todas las
universidades, a todos los jovenes
del pais, y decidimos abrir el rally”,
indic6 Hoch.
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Realizacion del corto Lucas el grande. roto: Staff Lucas el grande

Se realiza una seleccién de guio-
nes y los equipos participan de un
proceso de formacién consistente
en talleres impartidos por expertos
en cine en diversas partes del pais.
E1Rally Universitario implica
realizar un cortometraje en 48
horas en locaciones de Guanajuato
capital. Tras concluir la produccion,
los cortometrajes son expuestos al
publico en la Alhéndiga de Granadi-
tas. Concluido el festival, los cortos
se integran a una gira que recorre
salas en todo el pais.

David Granados, director del
rally, asever6 que el proyecto ha
evolucionado debido a que la calidad
de los concursantes se incrementa
afo con afo. “Ver el crecimiento
profesional de una a otra genera-
ci6n es lo mas satisfactorio para el
staff”, declaré.

“Nos interesa descentralizar
las oportunidades para los nuevos
talentos. E1 GIFF siempre se ha
caracterizado por apoyar a los
jovenes, (...) tratar de llevar oportu-
nidades, talleres, asesorias, a gente
de estados donde quiza esto no llega
con facilidad”, indicé el también
productor.

En lareciente edicion del rally,
el Premio a Mejor Fotografia y el
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Premio del Piblico fueron para el
corto Lucas el grande, de César
Alfaro, representante de Coahuila,
estudiante de comunicacién de la
universidad estatal.

Alfaro, de 22 afios, ya tenfa ex-
periencia en el festival, habia parti-
cipado como editor. Su pieza aborda
la historia de un monstruo ‘godinez’
con deseos de participar en un pro-
grama de televisién para demostrar
su talento.

Eluniversitario comparte que

laidea de su guién surgié cuando
comenz6 a trabajar en una empresa
y experiment6 su primer empleo
como oficinista.

“Me daba mucha risa porque
empecé a notar como la gente se
toma muy a pecho lo que hace en
un trabajo de horario corrido. (...),
cuando llega la convocatoria para el
rally yo ya tenia la historia de Lu-
cas, queria contar el dia a dia de una
persona que siente que no esta ha-
ciendo nada con su vida”, comenta.

Alfaro decidi6 materializar su
visi6n a través de un monstruo
para utilizar a alguien que no fuera
humano, mas entendiera sus reglas
de vida.

El equipo de produccién tuvo 10
integrantes. En el corto participa-
ron el conductor Kristoff Rackzins-
ki y el actor Ramén Medina.

“Llegué preparado mental y
psicolégicamente para dirigir en 48
horas, con el ¢rew, con cuatro acto-
res y mas de 20 extras que fbamos
a tener, con la presion de encontrar
lo que faltaba. (...), sabia que si no
servia un plan A nos iba a funcionar
un plan B, y si este tampoco funcio-
naba tenfamos que tener un C. Creo
que, en 48 horas de rodaje, tuvimos

Ganadores edicidon 2017. roto: Jesus Herrera/GIFF



un entendimiento a la maxima po-
tencia”, comenta Alfaro.

Estudiantes de la Universidad
Auténoma de Nayarit han ganado el
Premio del Jurado tres veces conse-
cutivas: La Ribera en 2015, ;Como
Sfue tu dia hoy? en 2016 y Los Retra-
tos de Simone en 2017. Este tltimo
fue dirigido por Arturo Aranda, de
23 afios de edad. Conoci6 el GIFF
cuando estuvo en Guanajuato como
alumno de intercambio.

Los retratos de Stimone nos
presenta a una chica que tiene la
habilidad de predecir quién es el
gran amor de cada persona que
acude a ella. En el reparto figuran
Tatiana del Real, Joana Palomino,
Juan Carlos Huguenin y Chistian
Chavez. En la parte musical conté
con la colaboracién de Rodrigo
Guardiola, de la banda Zoé.

Aranda destacé la conexion que
se dio entre el publico y el perso-
naje principal. El premio le supo
mejor toda vez que la universidad
nayarita vive una situacién de crisis
econémica y tanto él como su equi-
po tuvieron que costearse los viajes.

“Para mi ha sido una experien-
cia inigualable. (...) Me gustaria que
si alguien tiene el interés de parti-
cipar lo haga, pero que lo haga por
querer hacer algo, no por querer so-

Espectador que disfruta del
cortometraje de realidad virtual La
piedra de Juan Carlos Rulfo.
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Baterista de Zoé, Rodrigo Guardiola,
anuncio el estreno del documental
Panoramas. roto: Notimex/ Javier Lira.

bresalir (...)El hecho de que al final
de la proyeccion se me acercara la
gente y me dijera ‘oye, me encant6
la historia’ u ‘oye, yo también tenia
al amor de mi vida y lo perdf’, con
es0 yo ya estaba bien servido”,
finaliza.

Mas producciones premiadas
este aflo fueron: Otro Muerto
(UNAM) por Mejor Guion y Vanes-
sa (Universidad Lamar de Guada-
lajara) por Mejor Banda Sonora.

PULSO

La préxima edicién del festival ya
estd en proceso de construccion y
registra un avance del 50 por ciento
a decir de sus organizadores. Segin
la directora, el trabajo de prepro-
duccién de cada cita se toma dos
anos. Sarah Hoch hizo un llamado
areparar en la importancia de que
este tipo de foros reciban apoyo.
También dijo esperar la presencia

El cineasta Carlos Hagerman, quien
presento el filme en realidad virtual
El beso. roto: Notimex/Javier Lira Otero

de més jévenes en Guanajuato para
los tltimos dfas de julio de 2018.

En un mapa de las 32 entidades
federativas se pueden ubicar cerca
de 120 festivales, un indicador de
que la cinematografia en el pais
surrealista por excelencia hace
tiempo abandond su pesadilla pro-
funda, una que la puso al borde de la
inexistencia mediante una ley que
desalentaba la inversion y la aper-
tura desmedida a las propuestas
surgidas al otro lado del rio Bravo.
De acuerdo con estadisticas del
Imecine en 2015 acudieron a salas
comerciales, a ver peliculas mexica-
nas, 17.5 millones de espectadores.

Las 140 peliculas producidas en
2015 constituyeron la cifra més alta
en la historia del cine nacional. Ese
afo, las salas comerciales motiva-
ron una derrama econémica de 13
mil 334 millones de pesos. Nada mal
para una industria que hace un par
de décadas apenas tenia pulso. *
Twitter: @BeatsoulRdz
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Saul Rosales / correo-e: rocas_1419@hotmail.com

Hidalgo, 16 de septiembre

y libertad

* Con el tono admonitorio con que don Quijote apela a
la atencion de Sancho, nunca dejard de ser necesario
parafrasear que la libertad es uno de los mayores dones

que sus luchas han dado a los pueblos.

G uadalajara, mi paese di adozione, mi pais adoptivo,
ofrece al turista curioso, o tal vez debo decir, a quien
hace turismo cultural, testimonios de que fue o quizas es,
cuna de gran pasion por la independencia, ansia de liber-
tad; pasioén que al pasar de necesidad individual a exten-
sa aspiracion social se vuelve expresién de patriotismo.

Tal vez mi pasién por la capital de Jalisco me hace
sobrevalorar las muestras de nacionalismo, patriotismo
y ansia de libertad que encuentro en ella. Pero es que
atraen a causa de su persistencia que, por cierto, es se-
fial de identidad de un sustrato psicol6gico que grita: nos
gusta ser independientes, libres y duefos de lo que so-
mos; de nuestra manera de ser y de lo que la determina.

Como lo afirmaba la Declaracién Universal de los De-
rechos Humanos nacida en la gloriosa y revolucionaria
Francia, el hombre, el ser humano nace libre. La liber-
tad es parte del conjunto de esencias que constituyen al
hombre. “La libertad, Sancho, es uno de los més precio-
sos dones que a los hombres dieron los cielos [...]”

Y quién sino Miguel Hidalgo con mayor acierto con-
voco y luché por la libertad en México, la de cada uno de
sus pobladores. Por eso, si después de venir caminando
por la calle Independencia de Guadalajara uno se sien-
ta a reposar dando la espalda (qué grata sensacion la de
darle la espalda) a la catedral, sentado en una banca de
la Plaza de la Liberacion no puede menos que poner sus
ojos en Hidalgo.

Significativa disposicion de accidentes geograficos
urbanos son la imponente, vigorosa, vital, enérgica es-
tatua de Miguel Hidalgo y la Plaza de la Liberacion. Alli
estd Hidalgo airoso como proclama permanente de liber-
tad. jRecapacita uno en nombres como este: Plaza de la
Liberacién? jDe la liberacion!

Una estatua similar, un Hidalgo alzado con bronce de
admiracién y agradecimiento, se alza a la entrada de los
miradores de la Barranca de Huentitdn y seguramente
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la Guadalajara liberal ha plantado por otros rumbos mas
homenajes de bulto dedicados al iniciador de la indepen-
dencia, al encauzador del clamor de libertad. (En la plaza
de Tlaquepaque reluce otro Hidalgo de tamafio heroico.)

En Guadalajara el espiritu de libertad se ha celebra-
do, se celebra, con arrebato civico. Por ejemplo, paralela
a la calle Independencia, en el centro histérico, corre la
Miguel Hidalgo. Y por si esto fuera poco, ambas calles
son perpendiculares a las calzadas Independencia y 16
de Septiembre.

Enlasemantica del espiritu libre, del espiritu civico y
urbano de libertad, resuenan con tremor de patriotismo,
nacionalismo, admiracién y agradecimiento el nombre
de Hidalgo, la fecha 16 de septiembre y el sustantivo
independencia. Con esos apelativos se entreteje la vo-
caci6n de libertad.

Pero no es todo. El arte amalgama el placer estético
y el reconocimiento al heroismo libertario. Uno debe de-
jarse arrebatar por los Miguel Hidalgo de José Clemente
Orozco pintados en los muros del Palacio de Gobierno de
Guadalajara, plantarse en la escalera principal o en el sa-
16n del Congreso, para extasiarse con el arte y compren-
der la admiracién del pintor por el héroe.

En conclusion y a propésito de la fecha nacional que
se aproxima, he querido evocar las variadas muestras de
fervor patrio dispersas, pero abundantes (sin duda exis-
ten muchas escuelas que llevan nombres similares a los
que anoté), que hacen pensar que en Guadalajara late un
potente espiritu de libertad.

Con el tono admonitorio con que don Quijote apela
a la atencién de Sancho, nunca dejara de ser necesario
parafrasear que la libertad es uno de los mayores dones
que sus luchas han dado a los pueblos. En este tiempo de
hedonismo sonar4 tosca la palabra lucha pero Hidalgo
y 16 de septiembre algo bueno nos dicen o francamente
son leccién a seguir.
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El perfil historico
de José Maria Vigil

* No sorprenden las incongruencias en sus

argumentos. Las historias escritas para legitimar

=0 —

una ideologia o a un bando politico no se salvan.

N aci6 en 1829, en Guadalajara. Abandoné sus estudios
como seminarista para acercarse a la jurispruden-
cia. Le gustaban la literatura y la politica. Formé parte
del partido liberal. Fue espectador, al igual que Alaman
y Prieto, de las constantes guerras que interrumpieron
la vida de los mexicanos. La Guerra de los Tres Afios y la
Intervencién Francesa lo instigaron a abandonar, la pri-
mera, su empleo, la segunda, el pais. Colaboré y participé
en publicaciones como El Pais, El Siglo Diez y Nueve o El
Monitor Republicano. Se desempeiié como director de la
Biblioteca Publica de Jalisco; legislé como diputado; diri-
gi6 el Archivo General de la Nacién; profesé la docencia
en la Escuela Nacional Preparatoria; y asumio el papel de
magistrado de la Suprema Corte de Justicia. Tuvo desen-
cuentros con Benito Judrez, Porfirio Diaz y Justo Sierra.

La combatividad de Vigil durante los anos ochenta
del siglo XIX se agudizaria, pero no desde la trinchera
politica, se posicion6 como una especie de francotirador
del debate filoséfico. Ya en su puesto de profesor de asig-
natura en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), dio
la catedra de Logica, ideologia y moral, siendo el relevo
de Porfirio Parra (discipulo positivista de Gabino Ba-
rreda), con quien sostendria un inteso debate sobre los
libros de texto de esa materia para la ENP. Era Vigil un
antipositivista.

Esta postura intelectual, y la batalla que dio, fue su
manera de impugnar un alejamiento de los principios libe-
rales. Segtin Vigil, ese tipo de educacién atentarfa contra
la democracia y la libertad individual. Su labor no cuajé
pronto. Tiempo después el Ateneo de la Juventud, en es-
pecial Antonio Caso, logré madurar las ideas del jaliscien-
se para desarticular la educacion con enfoque positivista.

Se sum6 a quienes hicieron de la critica su guadana
y de los compendios de historia el sorgo. No sorprenden
las incongruencias en sus argumentos. Las historias es-

critas para legitimar una ideologia o a un bando politico
no se salvan. Tampoco podemos ser tan severos con es-
tas obras, la época exigia respaldar al relato con un cariz
moral e incluso filoséfico.

El cauce que recorre este flujo histérico tiene su naci-
miento en un conflicto afiejo. Dos poderes confrontados
entre si: Estado y clero. No quiero emplear el término
‘Iglesia’ dado el contenido aglutinador de esta nocién,
mas debemos atender a que dicha institucién incorpora,
quiérase o no, al poder civil. El pueblo también forma
parte de esta Iglesia. Y este pueblo se subordiné al po-
der eclesidstico y a sus arbitrariedades. Iglesia y gobier-
no mantienen un conflicto polarizado, maniqueo. No hay
estructura aunque se pretenda encontrarla. Un relato
trazado de este modo no da pie mas que a una interpre-
tacion radical.

José Maria Vigil participé en la obra cumbre del his-
toricismo decimonénico, México a través de los siglos,
especificamente en la “Introduccién” al tomo V. El dis-
curso trata el periodo de la reforma a la luz de antece-
dentes ubicados en la Conquista. Segtin Vigil, el progre-
so de nuestra civilizacién inici6 gracias al cristianismo.

Compartié con algunos de sus contemporaneos la
idea acerca del caracter aleccionador que debia cumplir
la historia, también hizo notables esfuerzos por darse a
entender, si bien en ocasiones abusé de anécdotas y des-
cripciones. El suceso no basta, ni la congruencia del rela-
to. Se necesita mas que una asamblea de acontecimien-
tos explicados a partir de una retérica de la instruccion
y la utilidad; se requiere mas que una historia de consis-
tencias moralista y providencialista para encumbrar a
Sus personajes, para apuntalar el herofsmo.

Vigil, uno de los principales intelectuales de su época,
historiador, humanista y liberal, bibliégrafo y poligrafo,
murié6 en 1909.
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Amor y consciencia

* Los mecamismos de defensa son parte de todas las relaciones

hwmanas y los utilizamos para no ‘sufrir’. Algunos de ellos
son: la proyeccion, la negacion y la formacion reactiva.

I_I ace poco estuvieron en nuestra Comarca dos perso-
nalidades en el quehacer terapéutico.

Martha Alicia Chavez y Joan Garriga Bacardi, por
estricto orden de presencia, nos ofrecieron la oportu-
nidad de escuchar sus disertaciones a propdésito de as-
pectos fundamentales en la a veces dificil tarea de ser
humanos: los hijos y la vida en pareja respectivamente.

La autora de long sellers, libros que se venden como
pan caliente durante mucho tiempo, la terapeuta Martha
Alicia Chavez nos comparti6 la reflexion de su éxito Tu
hijo, tu espejo. Planted que los mecanismos de defensa
son parte de todas las relaciones humanas y los utiliza-
mos para no ‘sufrir’. Algunos de ellos son: la proyeccion,
la negacién y la formacion reactiva.

La proyeccion entra en accién cuando atribuimos a
otros lo que es nuestro. Si nos cae mal una persona, en-
tonces tendremos que revisar si somos muy parecidos
a ella, si tiene algo que nosotros no, o si nos trae la ac-
tivacién de una vivencia y de ello se deriva el rechazo.
En la relacién con los hijos surte efecto desde el “yo no
pude hacerlo, hazlo ti por mi” que entrana la intencién
de utilizarlos como una extensién de nosotros. Pobres de
los hijos cuando deben ser capaces de darnos gusto, de
mostrarnos que ellos si son capaces de hacer realidad
nuestros suefos frustrados.

La negacion es el rechazo a aceptar que algo pasa.
Nuestro ‘nino’ dice: “Si lo niego entonces no pasé”. Las
crisis y las emergencias lo disparan, se teme aceptar lo
que sucede. El hijo adicto, por ejemplo, da mil senales de
su problema, mas los padres se atan al “no pasa nada”.

Cuando una emocién nos asusta tanto que preferi-
mos convertirla en lo opuesto, hacemos una formacion
reactiva. Por ejemplo, a veces sucede que rechazamos
a los hijos y al considerar esta actitud como abominable,
nos trasladamos al extremo contrario, el de la sobrepro-
teccion.
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Un hecho contundente: todo lo que sucede con los
hijos est4 relacionado con la historia personal de los pa-
dres. Por eso, ante una situacién particular con alguno
de nuestros legatarios que implica la intervencion de un
terapeuta, cualquier progreso sera insuficiente si papé, o
mamé, o ambos no se atienden también.

Joan Garriga Bacardi, psicélogo Gestalt, quien in-
troduce a Bert Hellinger, el padre de las Constelaciones
Familiares en Espaiia, conversé con nosotros sobre su
libro El buen amor cuya propuesta fundamental es acer-
carnos al amor de la pareja desde una perspectiva adulta
que nos permita entender que en toda unién hay més de
dos involucrados. Hay que revisar los referentes familia-
res de él y de ella y los asuntos inconclusos, las lealtades,
las redes de vinculos tejidos.

Ninguno de nosotros existirfa sin el acto fundacional
que dio lugar a cada vida, no obstante, los sistemas fa-
miliares sufren porque no logran integrar sucesos que
dejan heridas, las cuales, al no curarse, se siguen mani-
festando generacion tras generacion.

El buen amor significar mirar y respetar a cada
miembro de la familia en sus dificultades; incluye abrir el
corazon a los asuntos escabrosos que muchas veces pre-
ferimos guardar como secretos. Lo contrario es el amor
ciego. No es casualidad la eleccién de pareja, lo que bus-
camos muchas veces es la resolucién de la sombra perso-
nal y familiar, tarea que no siempre se cumple sin mucho
dolor de por medio. Asi es la vida, y asi hay que vivirla.

En esta sociedad liquida en la que vivimos, los retos
son mayores, tanto para la consolidacién de la vida en
pareja como para la formacién de los hijos. El amor es
indispensable, pero debe ir acomparfiado de consciencia.
Saber qué porto conmigo es una tarea que tiene tantos
vaivenes emocionales. Pero tranquilos, un magnifico
inicio se presenta cuando nos afanamos en gozar con la
felicidad del otro.
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Un rapidin

* Los hay desde el cuento de Augusto Monterroso, con apenas siete

palabras, hasta algunos microcosmos borgianos del zoo fantdstico
con 500 vocablos. Hay otros, como el caso de Juan Rulfo y El llano

en Llamas, con textos largos y cortos.

Tal vez el titulo engafie a muchos libidinosos y crean

que se trata de un ‘evento sexual’, segtn el argot
erético. Sucede que estd muy lejos de eso. Lo de ‘rapi-
din’ hace referencia a algo que se puede leer en un lapso
de tiempo demasiado corto. Las minificciones, los ena-
nos de la literatura universal no por su contenido sino
por sus pocas lineas, pueden ser engullidas de un sorbo,
maximo una taza de café.

Los relampagos de la literatura abarcan hasta dos
cuartillas. No obstante, la reducida escritura encierra
narraciones completas, algunas estan escritas en menos
de media cuartilla o en tres renglones, mas bastan para
contener, lugares, personajes, didlogos asi como ingre-
dientes que arman en la mente del lector novelas cortas,
créonicas, poemas, ensayos o resefias.

Los hay desde el cuento de Augusto Monterroso,
con apenas siete palabras, hasta algunos microcosmos
borgianos del zoo fantastico con 500 vocablos. Hay otros,
como el caso de Juan Rulfo y El llano en Llamas, con
textos largos y cortos. El comtin denominador es el alto
contenido de estética literaria.

Se cuenta tanto de El Dinosaurio que hasta se hace
mofa de él. Ejemplo: la respuesta que da uno a la pregun-
ta de jya lo leiste?: “Si, ya estoy en eso, voy a la mitad”.
Otra persona interrogada a propésito de la misma obra y
que presumia de ser lectora, dijo que si, que ya lo habia
leido dos veces y al preguntarle ;qué le pareci6?, respon-
dié muy sabihonda: “La verdad me gust6, esta padrisi-
mo porque al tltimo se casaron”.

Dos mexicanos son iconos del relato breve: Julio To-
rri y Juan J. Arreola. La lista de genios de la ficcién y la
concision en sus escritos no estaria completa sin el ar-
gentino Macedonio Fernandez.

Las fabulas recrean objetos inertes, animales, plan-
tas, fantasmas, brujas y, desde luego, mitos que giran en

la mente prodigiosa de quienes les dieron vida a través
de la palabra. En los textos se nos presentan alegorias
irénicas, muchas certezas axiomaticas (que no se pue-
den demostrar) y antagonismos llenos de realismo mez-
clados con el humorismo, el misticismo, la metaficcién y
hasta la parodia.

Esopo y Fedro son, cada uno por su lado, padres de
fabulas en las que se mezclan parabolas y metaforas casi
todas moralistas, didécticas y ejemplares.

En una entrevista, Cabrera Infante dijo que a él le
gustaba escribir novelas y cuentos cortos. Vefa en El
Quijote un compendio de pequenas novelas dentro del
cual se hilvanaban cortas narraciones. Alguien descu-
brié por ahi que Alicia en el pais de las maravillas fue
hecha con relatos que Lewis Carroll convirtié en novela.
Lo mismo pudo pasar con Las mil y una noches.

Los escritos cortos son indispensables para que el
publico pueda retomar el habito de leer y en los puestos
de revistas se abaraten costos de manera que la litera-
tura sea popular y no elitista. No son horas de caer en
los caros y pesados libros ‘mamut’ para dormir. Es nece-
sario un proyecto editorial verdadero, no de relumbrén
como los que hacen nuestra clase politica y la mayoria de
los secretarios de cultura en el pais (algunos de ellos no
rebuznan porque no se saben la tonada o nunca leyeron
El burro flautista,).

Un ‘rapidin’ puede disfrutarse en un democratico
camién urbano; si el destino esta un poco lejos, hay que
echarse dos, y si el esfuerzo alcanza, procede aventarse
tres procurando que sean variados, en forma y fondo.
Las salas de espera son sitios especiales, favorables
para aventarse un rapidito a lo Borges, a lo Cortazar,
a lo Cabrera Infante, a lo Galeano. Otros que también
entran al quite son Benedetti, Valadés, Garrido y mu-
chos mas.
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Una jaula muy loca
y divertida

o Cualquier manifestacion artistica que abone a la concordia
en la convivencia humana es muy loable, mds cuando lo
hace, como en este caso, de manera divertida.

ace unas semanas asisti al teatro Manolo Fdbregas

de la Ciudad de México a ver la comedia musical La
jaula de las locas. Fue un deleite disfrutar de la voz y
la actuacion de Mario Ivan Martinez. En ocasiones ope-
risticas, a Martinez le han dado papeles de contratenor,
aunque en realidad es considerado un tenor ligero con un
sonido casi femenino. Se trata de un artista muy comple-
to, muy versatil, igual hace teatro infantil que television,
6pera o comedia.

La obra fue escrita por el dramaturgo francés Jean
Poiret hace cuarenta y cuatro afios, pero estd mas vi-
gente que nunca debido a la polémica mundial que en los
dltimos afios ha surgido ante la pregunta, que algunas
personas se hacen, sobre si las parejas homosexuales
pueden criar bien a un hijo.

Se trata de la historia de una familia homoparental:
George (Toméas Goros) y Albin (Mario Ivan Martinez)
tienen un centro nocturno que lleva por nombre, preci-
samente, La Jaula de las Locas. La comedia comienza
cuando los visita Jean Michel, hijo biolégico de George,
criado también por Albin como si fuera su madre; él es
un(a) vedete travesti que tiene como nombre artistico
Zaza.

Elpadre de lanovia del hijo de George es un diputado
de moral muy rigida y no aceptaria que su futuro yerno
tuviera una familia diferente conformada por dos hom-
bres. Asi inicia el problema. Los enredos se van dando y
al final la moraleja recae en el diputado papa que, con su
moral homéfoba, al final termina siendo un simple bufén.

En el programa de mano el productor de la obra,
Juan Torres hace una dedicatoria: “A las personas que
han sido discriminadas en todos los sentidos, de todas las
maneras. Nadie en el mundo deberfa sufrir senalamien-
tos y consecuencias por sus preferencias sexuales, ideo-
l6gicas; por su raza, religién o discapacidad. En pocas
palabras nadie debe ser discriminado por ser diferente

60 - SIGLO NUEVO

e

[...] La dedico a quien haya sentido esto alguna vez en
su vida. Va este proyecto con mucho carifio y un abrazo
sincero”.

Considero que si bien a veces se le quieren dar de-
masiadas responsabilidades al arte, es verdad que a tra-
vés de éste las conciencias pueden cambiar. Me llamé la
atencién que en la funcién habfa varios nifos. Segura-
mente estos pequefios no crecerdn con tantos prejuicios
en cuanto a la homosexualidad se refiere. Me parece que
cualquier manifestacién artistica que abone a la concor-
dia en la convivencia humana es muy loable, mas cuando
lo hace, como en este caso, de manera divertida.

Todos los actores y actrices hacen un trabajo excep-
cional. Es sorprendente ver a esos hombres moverse
con tanta agilidad con zapatos de tacén altisimos y todos
esos bailes y piruetas, en verdad asombra, asf como la
presentacion del amor entre unos jévenes heterosexua-
les y el de una pareja gay que ha logrado mantener su
unién por muchos afios.

Hace siete anos se aprobaron legalmente los matri-
monios homosexuales en la Ciudad de México y ahora
se les permite adoptar hijos. Varias empresas hicieron
encuestas para saber qué pensaban los habitantes de
la capital sobre el tema. En general, se encontré6 que la
mayorfa no tiene problemas en aceptar las bodas entre
personas del mismo sexo, empero son muy pocos los que
aceptan la adopcion.

Se puede senalar que la ausencia de leyes que legiti-
men tales uniones no ha sido impedimento para que cada
quien viva con quien desee ni tampoco ha obstaculizado
que los homosexuales tengan hijos como los tuvo Juan
Gabriel y los tienen Miguel Bosé, Ricky Martin y Jodi
Foster, sélo para recordar algunos.

En el cine la mejor representacion de esta obra tuvo
a Robin Williams en el papel de Albin, se trata de una
produccién sumamente recomendable.
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Carlos Castaneda
y su realidad aparte

* La calidad etnogrdfica de sus escritos es deplorable.

0

Su preparacion no se tradujo en un adecuado desemperio en
sus trabajos de campo ni en la presentacion de los resultados.

H ace muchos afios lef por primera vez Las ensefian-
zas de don Juan, un camino yaqui de conocimien-
to. Me gusto6 el texto y lo recomendé a algunos amigos.
Constituyé un recurrente tema de conversacion. La
edicion del Fondo de Cultura Econémica venia prologa-
da por Octavio Paz y el ejemplar inclufa un anélisis es-
tructuralista basado en la metodologia de Lévi-Strauss.
Atractivos extra eran el trabajo editorial de Jaime Gar-
cfa Terrés, la traduccion de Juan Tovar y el disefio de
portada de Francisco Toledo.

Con el tiempo estudié otros libros de Carlos Cas-
taneda. Elaboré esquemas y mapas conceptuales para
discutir con amigos. Asi me familiaricé con expresiones
tipicas de las obras castanedianas como punto de encaje,
desatino controlado, artes del acecho, del intento y del
ensuefio, anillos de poder, levantén de la tierra, recapitu-
lacién, designios de lo abstracto y demaés.

No me arrepiento de haberlo leido, pero consciente
estoy de que una parte considerable de su obra es mera
ficcion y otra muy grande resulta una mala copia de sabe-
res muy distantes y distintos a los propios de indios ya-
quis. Ensefianzas que Castaneda afirma haber recibido
de su maestro, don Juan Matus, y de su benefactor, don
Genaro, pertenecen a otras tradiciones y magisterios.

Se dira que eso no constituye un plagio ya que las
grandes verdades son universales, pero también ha de
tenerse en cuenta que no hay antecedentes de muchas
de ellas en los usos y costumbres de los nativos america-
nos. Por ejemplo, los pases magicos que Castaneda pre-
sent6 con el nombre de Tensegridad (término copiado al
arquitecto Buckminster Fuller sin autorizacion) nada
tienen que ver con movimientos indigenas de América,
mientras es notoria su semejanza con formas propias de
las antiguas artes marciales de Oriente.

Investigadores de la obra de Castaneda, sin dejar de
reconocer su ingenio narrativo, sefialan copiosas incon-

sistencias y falsedades. Por ejemplo, los yaquis no usan
peyote en sus ritos. Y aunque los huicholes si lo utilizan
jamas lo hacen a la manera de Juan Matus. Las descrip-
ciones topograficas son deficientes y el lenguaje de los
indios que aparece en nada corresponde a la realidad. El
autor acredité estudios antropoldgicos en la UCLA, mas
la calidad etnografica de sus escritos es deplorable. Su
preparacién no se tradujo en un adecuado desempeiio en
sus trabajos de campo ni en la presentacion de los resul-
tados. No dio sustento académico a sus atrevidas tesis.

Aseguré haber entrado en contacto con un nagual,
con un guerrero avezado, con un hombre de maximo co-
nocimiento y poder. Senal6 que ese personaje, conocedor
de lamés alta sabiduria tolteca, le puso en contacto con la
otra realidad, inicialmente con la ayuda del peyote. Quie-
nes aprendan el arte del guerrero y sigan caminos con
corazon habran de trascender las limitaciones del mundo
ordinario. Eso suena bien y Castaneda supo decirlo con
elocuencia en un momento propicio. La guerra de Viet-
nam, el desencanto del american way of life, la ideali-
zacion de lo exético, la efervescencia juvenil, la avidez
de estimulos para trasponer las puertas de la percepcion,
favorecieron el éxito de sus libros.

Econémicamente él se enriquecio, los indigenas no.
Por influencia de sus obras, yaquis y huicholes fueron ob-
jeto de curiosidad malsana. Drogadictos y gente deseosa
de experiencias fuertes asediaron sus comunidades y
profanaron sus sitios sagrados.

Castaneda murié en 1998. El primer circulo de sus
allegados -todas mujeres- desaparecié misteriosamente.
Se habla de un pacto suicida. Hay quienes creen que su
desaparicion fue la estratagema de un guerrero astuto
que sigue evolucionando. Las creencias no se discuten.

El desencanto social continda. La realidad aparte
conserva su atractivo. El asedio y la profanacién persis-
ten.
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La mision del rascacielos: volver a la Tierra
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Soyak Kristalkule, Estambul. Foto: Pei Cobb Freed & Partners

El lustre de la vertical

Unatorre de oficinas puede ser un problemay convertirse
a veces un lamentable monumento. Para Henry N. Cobb
lo importante seria humanizar los edificios altos, de
manera que se comporten como buenos ciudadanos.
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fines del siglo XIX nacié
en Estados Unidos el tér-
mino ‘rascacielos’. Esa

fue la denominacién acunada para
designar a los grandes edificios de
oficinas. En esos primeros tiempos
tenian como fin optimizar el uso del
suelo.

Desde entonces, el vocablo gand
no s6lo arraigo y prestigio sino una
carga simbdlica que ha llevado a
pensadores y académicos como Spi-
ro Kostof, historiador turco especia-
lizado en arquitectura, a referirse
a las torres para grandes firmas y
cientos de oficinistas como la “firma
de la ciudad”. No obstante, se trata
de un tipo de construccién que la
Unién Americana ha exportado al
mundo.

Pocos como Henry N. Cobb
a la hora de encarnar ese afan por
habitar los cielos. El nacido en Bos-
ton, Massachusetts es un simbolo
vivo, uno con més de seis décadas

A

Torre 7 Bryant Park, Nueva York.

de experiencia, de la bisqueda por
dotar a los bloques, antes de piedra,
hoy de acero, de una forma tnica y
atractiva que ala ciudad tanto obse-
quie un inmueble como un elemento
de identidad.

A unos afios de cumplir un cen-
tenario de vida, Henry Nichols
Cobb es sinénimo de obras que se
destacan por dar un vuelco atracti-
vo a la vertical.

Nacido en 1926, estudié en la Fa-
cultad de Disefio de la Universidad
de Harvard y en 1955 se convirtié en
uno de los fundadores de una firma
que ha amasado un mas que sustan-
cioso reconocimiento mundial: Pei
Cobb Freed and Partners (PCFP).
A los 29 afios fue el responsable de
proyectar la torre del Royal Bank of
Canada.

El dosier de este creador se des-
taca por caracteristicas como el di-
sefio monumental, el porte cldsico y
el uso eficiente del espacio.

Torre Espacio, Madrid.

RECONOCIDO

A partir de 1968, Henry Cobb ini-
¢i6 una cosecha de premios y reco-
nocimientos que se ha prolongado
hasta hacer de él uno de los favo-
ritos del Instituto Americano de
Arquitectos (ATA por sus siglas en
inglés).

Ademas, el gusto por la ense-
fianza de la profesion lo ha acompa-
fiado por buena parte de su singla-
dura vital. Cuando ya habia consoli-
dado su lugar en el mapa, regresé a
su alma mater, pero como docente,
y alli se mantuvo la mayor parte de
la década de los ochenta. Su rela-
cién con lainstitucion es, ademads de
saludable, gratificante. Hace unas
semanas recibi6 la Medalla Alumni
de Harvard.

Sobre su drea de especialidad
suele declarar que una torre de
oficinas puede ser un problema y
convertirse a veces un lamentable
monumento. Para Henry N. Cobb lo
importante serfa humanizar los edi-
ficios altos, de manera que se com-
porten como buenos ciudadanos,
enriquezcan el espacio y animen la
esfera comunitaria.

Criticos y especialistas del
ramo arquitectonico sefialan que
el trabajo del socio fundador de
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Museo de Arte de Portland.

PCFP se destaca por la coheren-
cia de su lenguaje y la consistencia
de sus propuestas. Eso aplica no
s6lo para obras de caracter ptiblico
como el Museo de Arte de Port-
land o el Palazzo Lombardia en
Milan.

En el sector privado hay ejem-
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plos como la torre Fountain Place
en Dallas, de 60 pisos, que se ha con-
vertido en un elemento bésico de la
ciudad.

La firma de Cobb ha llegado a
destinos internacionales como Co-
penhague, en Dinamarca, o Estam-
bul, en Turquia.

ACTIVO

En 2016, este longevo estadouni-
dense concluy6 su obra mas recien-
te: la torre 7 Bryant Park, ubicada
en Nueva York, con 28 pisos de ace-
ro y vidrio. Su fachada obsequia al
observador una sensacién de movi-
miento gracias a dos conos incom-
pletos, uno corto y ancho cuya base
nace encima de la entrada principal
y concluye en el noveno techo, y
otro cuyo vértice nace en el décimo
piso y encuentra su fin al llegar a la
azotea. Los inquilinos de los tres ni-
veles mas altos tienen acceso a un
penthouse.

La forma de este edificio justifi-
ca adjetivos como elegante o dina-
mico que suelen acompanar al do-
sier del proyectista. La estructura
tiene la estética, el lustre, que hace
reconocibles sus trabajos. Apenas
fue inaugurada, los premios comen-
zaron a caer: se llevo cinco galardo-
nes nacionales.

La Torre John Hancock, ubicada
en Chicago, es quiza la pieza emble-
maética de su repertorio. Integran-
te de la lista de los rascacielos mas
grandes de la Uni6n Americana, fue
terminada en 1977 y entre sus sefias
particulas aparece el mirador insta-
lado en el piso 94 (en el 95 hay un res-
taurante y en el 96 un bar). Alberga
oficinas de diversos negocios y espa-
cios para la expresion artistica.

A cuatro décadas de distancia,
los elogios para este complejo se si-
guen renovando, y hasta con premio
incluido. En 2011 gan6 el Twenty-
five Year Award del ATA. La distin-
ci6n se otorga a estructuras que han
superado la prueba del tiempo por al
menos un cuarto de siglo.

Las razones de su vigencia par-
ten de una biusqueda minimalista
por parte del arquitecto. El objetivo
era reducir el volumen reclamado
por un rascacielos. El resultado es,
basicamente, un monolito de acero y
cristal que causa un efecto admira-



ble en el paisaje de Boston, Massa-
chusetts.

Ademas, la John Hancock fue
un parteaguas en la carrera de este
bostoniano ya que es un punto de re-
ferencia de lo que ha desarrollado en
las ultimas cuatro décadas.

Por sus constantes y variadas
contribuciones al ambito arquitec-
ténico, en 2015 le fue entregada la
medalla del Presidente de la Liga de
Arquitectura. Ese gremio lo recono-
¢i6 por sus aportes como disenador,
educador y pensador.

Cobb también es un ganador de
la medalla de oro de arquitectura de
la Academia Americana de Artes y
Letras.

FUTURO

Un reto de los hacedores de torres,
afirma Cobb, es cambiar la percep-
cién de que esas estructuras estan
aisladas de la comunidad. Dicho de
otro modo, el desaffo seria conse-
guir una auténtica integracién; que
la obra sea imponente mas no esté
refida con la simplicidad de la vida
cotidiana.

Hacer conexiones entre cons-
trucciones elevadas, imagina el pro-
yectista, permitiria cambiar la idea
de que un rascacielos es solamente
un centro laboral en el que las per-

Torre John Hancock, Chicago.

sonas se afslan. Con algunos puentes
se agilizarfan los traslados y se favo-
receria la convivencia. Esos nexos,
indica, servirian para abrir estos in-
muebles a nuevas funciones, de ma-
nera que sean de uso mixto, laboral
y cultural o laboral y habitacional.
Las torres unidas, considera, contri-
buirfan a la cohesién social.
Mientras se concreta su vision
de los complejos del futuro, Cobb si-
gue disefiando asombros verticales
como la Torre Espacio, ubicada en
Madrid, Espana. Son 50 pisos y 220
metros de altura. Posee una estruc-

tura que cambia de forma segtn el
punto de mira. El bostoniano disefi6
una forma esbelta, con lineas que in-
cluso le dan una apariencia esquiva.
En la descripcién del proyecto se
destaca que estd extraordinaria-
mente situada (lo que se traduce en
una vista panoramica de la capital
espafola), que representa la identi-
dad del cliente y que sirve a las ne-
cesidades de sus ocupantes.

Esa obra en suelo espafol com-
parte varias de las sefias de identi-
dad de los desarrollos forjados por
el bostoniano, como los espacios efi-
cientes y comodos.

Henry Cobb es especialista en el
lugar comtin de la inventiva dirigida
a dotar a la vertical de un disefio in-
novador que empuje los limites ce-
lestes de la arquitectura.

Algo que se destaca sobre la
personalidad del socio fundador de
PCFP es el rigor analitico y la cu-
riosidad que le han permitido ya
sea mantener fresca su capacidad de
generar ideas o entrar de forma fre-
cuente en un proceso de renovacién
del talento. Los inmuebles diseniados
por Cobb no son sélo las obras de un
artista casi centenario, también se al-
zan como el recordatorio de que los
seres humanos no han abandonado la
idea de habitar el cielo. *
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Un experimento que produce estética
a

MARCELA ARMAS:
Implantes migratorios

En la propuesta de la artista mexicana siempre hay una constante: lafusién de
varias disciplinas, procesos de trabajo y campos de investigaciéon que aborda
de manera permanente para reflexionar sobre la relacion entre la sociedad
y la materia, la energia, el espacio, el tiempo y la construccion de la historia.

Vortex. roto: MUAC
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na caracteristica importante
l | de la obra de Marcela Armas
es la labor de indagacion que
realiza en cada proyecto. Otra es que
eslabona un discurso claro y éste
acaba en la palestra a través de dife-
rentes formatos y soportes, pero os-
tentando una factura impecable. Su
curiosidad es una perspectiva que
ingresa en la materialidad desde la
ciencia, a través de un proceso que
conjuga lenguajes visuales y sonoros.
Una muestra de la obra de Ar-
mas, es Sideral, realizada en cola-
boracién con Gilberto Esparza. La
exposicién en la Capilla Principal
de Nuestro Sefor de Santa Teresa,
comenzé con el meteorito de 3.3 to-
neladas encontrado en Chihuahua y
que pertenece a la coleccion del Ins-
tituto de Astronomia de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México.
El plan de la artista consistia en
captar sefiales del campo magnético
de ciertos minerales y utilizarlas
como un vehiculo para abordar el
tiempo, la memoria y el destino gra-
cias a una interpretacion en tiempo
real devenida en construccién sono-
ra. Para leer las magnéticas formas
y hacer posible su articulaciéon sono-
ra se construy6 un instrumento pro-
totipo con brazos mecénicos provis-
tos de sensores.

MIRADA AL FUTURO

En Vortex, la duranguense explora la
naturaleza material del libro de texto
gratuito. A lo largo de mas de 50 afios,
el Estado mexicano ha producido vo-
ltimenes de instruccién publica, lo que
le ha permitido trasmitir una versién
de la historia, de la memoria y del co-
nocimiento, esto se traduce en una
forma de control.

La artista retoma el contexto en
el que los articulos educativos suelen
ser actualizados: un escenario de dis-
putas y enfrentamientos entre diver-
sos actores de la sociedad. Durante

Machinaus. roto: Cortesia Marcela Armas

décadas, el sector privado, la Iglesia
Catolica y los grupos conservadores
lucharon por encargarse de la pro-
duccién y el contenido ideolégico. En
la actualidad hay mas de 200 millones
de ejemplares distribuidos gratuita-
mente a nivel nacional.

Este proyecto es una revision
del orden industrial que define la

Exhaust. roto: Cortesia Marcela Armas

naturaleza del libro oficial gratuito.
Se basa en la transformacién de los
conjuntos de paginas en piezas que
sirven para construir un mecanis-
mo, asi se conforma la metafora de
la maquinaria del sistema educativo
publico del Estado.

Ademads, un video documental
muestra el proceso de produccién de
los libros y el origen ecoamigable, por
reciclado, del papel, cuyos origenes
son archivos obsoletos de los secre-
tarios y departamentos del gobierno.
Asf, las hojas se vuelven espacios en
los que se decantan tanto la burocra-
cia como la vida social contenida en
los registros destruidos.

BINACIONAL

En 2015, la artista present6 Implan-
te, una propuesta de intervencion
geoldgica localizada en Denver y
Ciudad de México a través de un in-
tercambio de suelo entre ambas ciu-
dades. El objetivo era adentrarse en
las relaciones que los seres humanos
establecemos con la Tierra: el senti-
do de pertenencia e identidad vincu-
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lado al lugar de origen, la nocién de
territorio y las relaciones migrato-
rias desde un punto de vista geol6gi-
co y social. También asuntos sobre la
utilidad y la explotacién del terreno.
Este intercambio basado en el
lenguaje y la técnica de la exploracion
geolbgica implico la extraccion de
muestras minerales conocidas como
ntcleos. Obtenidas por medio de téc-
nicas de perforacion, las muestras son
archivos de tiempo, pequeios frag-
mentos de una gran escritura desa-
rrollada a partir de eventos vincula-

dos con la constitucion del planeta su-
cedidos a lo largo de miles o millones
de afios. Los ntcleos son un lenguaje
por si mismos, un medio para el estu-
dio e interpretacién del tiempo geolé-
gico y la clasificacion de la materia.
Implante consistié en la reali-
zacion de dos perforaciones de 30
metros de profundidad, una en la
ciudad del estado norteamericano
de Colorado y otra en la capital de
la nacién mexicana. El proceso de
trabajo se configuré con varias eta-
pas regidas por métodos y conoci-

Circuito Interior.roto: Cortesia Marcela Armas
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Foto: Cortesia Marcela Armas

mientos que definen los vinculos de
las sociedades humanas con aquello
que compone la Tierra tanto al inte-
rior como al exterior.

Estas etapas fueron la extrac-
cion, la descripcion de los nticleos,
tramites legales para la exportacién
e importacion de suelo y finalmente
el proceso de implante. La tierra de
México y de Estados Unidos viajé 1
mil 442 millas para ser intercambia-
da, es decir, depositada en los pozos
abiertos en ambas ciudades.

MEDIO AMBIENTE

Con algunas de sus obras Armas ha
buscado generar conciencia acerca
de la relacién hombre-energia. Por
ejemplo, en 2009, con la instalacién
Escape y Obstruccion a dos tiempos,
buscé examinar el uso de energéti-
cos de origen f6sil para conformar el
espacio urbano y la identidad de un
sitio a partir de la presencia de resi-
duos de combustién en el ambiente
que quedan como una memoria dis-
persa de la actividad en la metrépoli.
El material central de esta pro-
puesta es una variedad de envoltu-
ras de plastico, un nutrido reperto-
rio de formas y capacidades, que ac-
tian como contenedores de residuos
gaseosos expulsados a través del es-
cape de varios vehiculos de combus-
tién interna puestos en marcha. El
trabajo destaca la relacién estrecha
y reciproca entre esas maquinas y la
ciudad; también invita al espectador
areflexionar acerca de su capacidad
para visualizar contaminantes que
ocupan un lugar en el espacio.

CONSTANTE

Marcela Armas es egresada de la
Universidad de Guanajuato y de la
Facultad de Bellas Artes en Valen-
cia, Espafia. Ha ganado becas del
Fondo Nacional para la Cultura y



Sideral. roto: EFE/ Mario Guazman

las Artes y del Programa Arte-Ac-
tual Bancomer-MACG 2009.

También ha recibido financia-
miento del Programa de Apoyo ala
Investigacién en Nuevos Medios del
Centro Multimedia del CENART y
a través de obras comisionadas por
el Laboratorio de Arte Alameda de
la Ciudad de México.

Dirigid, en colaboracién con Gil-
berto Esparza, los talleres VIDA 10
de Fundacién Telef6nica en Buenos
Aires, Lima, Santiago de Chile y
Ciudad de México. Recibi6 el Pre-
mio ARCO/BEEP de Arte Electré-
nico en la Feria Arco Madrid 2012.
Particip6 en la Bienal del Mercosur
en Porto Alegre, Brasil (2009) y enla
Oncena Bienal de La Habana “Prac-
ticas e imaginarios sociales” (2012).

Trabaja en colaboracién con Es-

Trabaja en colaboracion
con Esparzay con Ivén Puig
como parte del colectivo
TRIODOYy dirige el proyecto
curatorial de arte sonoro
Meditatio Sonus junto a
Arcangelo Constantini.

parza y con Ivan Puig como parte
del colectivo TRIODO y dirige el
proyecto curatorial de arte sonoro
Meditatio Sonus junto a Arcangelo
Constantini.

No son escasos los tdndems con
artistas, investigadores, cientificos
e inventores como Ariel Guzik, Sha-
day Larios, Santiago Itzcéatl, Colec-

tivo Bios ExMachina, Elena Alvarez
Buylla.

Las perforaciones y traslados de
Implante fueron realizadas para la
Bienal de las Américas en colabora-
ci6n con Casa del Lago y el Instituto
de Geologia de la UNAM.

En el apartado de obras en desa-
rrollo puede comentarse que la artis-
ta duranguense recibi6 el Incentivo a
la Produccién de VIDA 16.0 de Fun-
dacion Telefénica de Espafia para
concretar La region del espacio.

Marcela Armas es miembro del
Sistema Nacional de Creadores de
Arte del Fondo Nacional de la Cul-
tura y las Artes. Su trabajo ha sido
exhibido en paises de América del
Sur, Asia y Europa. *

Redaccion S. N.
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Una leccion oriental que se retomé en Occidente
B

La juventud como carne
de canon

Esdestacadoquea 17 afos de su estreno todavia haya gente interesada
en buscary ver Batoru Rowaiaru, mas si se considera que entre quienes
la conocen hay consenso a propdsito de cuestiones como la poca
calidad de sus interpretaciones o los sinsentidos de la trama.

POR: Ivan Hernandez
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n libro, suele decirse, te lle-
l | va a otro y de ésta nueva

experiencia das el brinco a
la siguiente de manera que de Saint-
Exupéry pasas a Dahl y luego a
Ende; Borges te conduce a Cortazar
y Cortézar a Bioy. Con las peliculas
ocurre algo similar. Ves de nifio el
Cronos de Guillermo Del Toro y ya
en la edad adulta acabas atrapado
en alguna pesadilla de David Lynch.
Encuentras a Tim Burton y mas tar-
de o méas temprano visitas el joyero
de Hitcheock. Esto aplica sin distin-
ci6n de punto cardinal. Una cinta de
Kurosawa bien puede conducirte al
mundo de los yakuzas de Kitano y
una vez alcanzada esa referencia ya
es cuestién de minutos para arribar
aun filme de Kinji Fukazaku.

Tener como referente a Fuka-
zaku permite, cuando llega a la car-
telera una superproduccién cuyo
argumento se centra en la batalla de
un grupo de jévenes que luchan en-
tre s por sobrevivir, reparar en que
ya has estado ahi, en ese lugar don-
de la tinica leccion disponible para la
juventud del mundo es “matarse los
unos a los otros”.

Un leve vistazo al inmenso bu-
zon de Internet, donde casi nunca
falta ese mensaje de quien compar-
te la misma conclusion o el mismo
desacuerdo, aporta mas luz al asun-
to de variadas maneras, una de las

La historia narra la suerte y
necesario fin de estudiantes
de una escuela secundaria
que son secuestrados por

el gobierno de su pais.
Despiertanenunaulayalliel
profesor Kitano les informa
que son la afortunada clase
escogida para participar de la
batalla real.

mas acabadas, por su precisién des-
carnada, es la via del meme.

Asi, vemos a dos iconos del cine,
Vincent Vega y Jules Winfielfd, en la
recreacion de uno de los didlogos més
conocidos de Pulp fiction. El perso-
naje interpretado por John Travolta
pregunta al de Samuel L. Jackson
si acaso sabe como se le llama a The
hunger games en Paris. La respues-
ta es Battle Royale con queso.

EDAD

Uno pensaria que en su séptima dé-
cada de vida y a dos afios y medio de
fallecer, Fukasaku podria relajarse y

retomar las peliculas sobre mafiosos
que le dieron celebridad o el enésimo
homenaje a las cintas de samurais o
bien algin ensayo de tltima hora en
el terreno de la ciencia ficcion.

El director nipén, sin embargo,
se decidi6 por la adaptacion de la no-
vela escrita por Koushun Takami y
publicada en 1999.

La historia narra la suerte y ne-
cesario fin de estudiantes de una
escuela secundaria que son secues-
trados por el gobierno de su pafs.
Despiertan en un aula y allf el pro-
fesor Kitano les informa que son la
afortunada clase escogida para par-
ticipar de la batalla real, un ejercicio
del gobierno dirigido a darle su lec-
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ci6n a una juventud descarriada en
tiempos de crisis econémica y falta
de oportunidades. El escepticismo
de los alumnos se evapora gracias a
ejemplos contundentes: el cuerpo sin
vida del maestro que se oponia a que
su grupo fuera utilizado para enviar
un mensaje a la nacién y los asesi-
natos de Fujiyoshi y Kunninobu
(previos al inicio del juego) a manos
de Kitano. La primera muere por ha-
blar ‘durante la clase’; con el segundo,
el profesor hace una demostracion
del collar explosivo disefiado a mane-
ra de incentivo para que todos parti-
cipen del juego y cumplan las reglas.
Cada competidor sale a combatir con
un arma elegida al azar y un kit de
supervivencia.

Los jévenes son una muestra
representativa de lo que suele ser
una pequeila comunidad escolar.
Los hay amables, ruidosos, burlones,
gordos, flacos, altos, bajos, mezqui-
nos, inteligentes, torpes, suicidas,
psicopatas y demas.

Los estimulos recibidos cumplen
con su funcién de instalar un animo
competitivo en buena parte de la
clase. Nada maés salir, el protago-
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Los jovenes son una muestra
representativa de lo que
suele ser una pequea
comunidad escolar. Los hay
amables, ruidosos, burlones,
gordos, flacos, altos, bajos,
mezquinos, inteligentes,
torpes, suicidas, psicopatas
y demas.

nista , Shuya Nanahara, se topa con

los tltimos instantes de vida de Ma-
yumi, quien ha sido victima de una

flecha de Akamatsu, el primer chico

en salir a jugar.

CRITICA

El argumento daba, de sobra, para
ejercitar la critica social en formato
audiovisual. Sin embargo, Fukasa-
ku se decant6 por el espectaculo. A
ratos es obligado ver Battle Royale
como una cuenta regresiva con bo-
tellas que se van rompiendo una a

una o de grupo en grupo. Hay espec-
tadores que incluso sacan libreta y
lapiz para llevar la estadistica.

Hay desde luego, intentos por con-
tar una o dos historias de amor, una de
rebeldia, otra sobre la juventud y las
ocasiones que definen el rumbo de la
vida desde temprana edad. Esas ten-
tativas, sin embargo, no funcionan ni
como contexto. Todo queda rebasado
por esa voragine en la que se convier-
te el filme gracias a las traiciones de
una, la ineptitud de otro, y ast.

Las menciones honorificas se las
llevan un estudiante de intercambio
(ganador de una versién anterior de
la peculiar batalla) que pone el ejem-
plo de como asesinar alos oponentes y
sembrar el miedo en quienes todavia
siguen con vida y una chica que, dada
la situacién, no duda en utilizar todos
los recursos a su alcance (la guadaia,
la pistola, el nulo recato) para ir alla-
nando el camino hacia el éxito.

Los efectos especiales son esca-
sos (detonaciones varias, un par de
explosiones) y las actuaciones no
son, ni se acercan, al minimo acepta-
ble (no hay ni el tiempo ni el contex-
to para que alguno de los personajes



se luzca y cuando existe la oportu-
nidad, los didlogos se encargan de
arruinarlo), pero el vértigo y el exa-
men extremo al que son sometidos
los muchachos bastan para fijar la
atencion y divertir.

CULTO

En algunos circulos, Batoru
Rowaiaru goza de la etiqueta de
‘cinta de culto’. Es destacado que a
17 afios de su estreno todavia haya
gente interesada en buscarla y verla,
maés si se considera que entre quie-
nes la conocen hay consenso a pro-
posito de cuestiones como la poca
calidad de sus interpretaciones o los
sinsentidos de la trama.

Sin embargo, se reconoce que
éste largometraje, si bien no hace
justicia a la novela en que se inspira
ni al manga del mismo titulo, es dig-
no de verse. Los adjetivos van des-
de ‘entretenido’ hasta ‘perturbador’.
Como siempre la turbacién estd en
el ojo del que mira.

Fukasaku cumple con su misién
de proporcionar al espectador los
elementos con los que puede hacer
una lectura al gusto. Hay quien se

queda con el discurso violento, hay
quien busca las inconsistencias, no
son menos quienes consideran que
cumple con creces la tarea de propa-
gar un crudo mensaje (critica social)
ni quienes explican que simplemen-
te pasaron un rato entretenido.
Puede que no sea una ‘pequena
joya’ dentro del prestigioso catalogo
del séptimo arte. Empero, es cierto
que para un publico amante de las
premisas simples y llenas de huma-
nos que interaccionan entre ellos
a punta de navaja o de pistola sin
otro fin que el de prevalecer, se tra-
ta de una gema. A Battle Royale
no es posible ubicarla en esos casi-
lleros simplistas aunque necesarios
que se llenan con las malas peliculas
que son simplemente malas o con los
filmes buenos que son eso, produc-
tos logrados y dignos de recordarse.
La obra de Fukasaku se ubica en un
nivel donde uno reconoce que si, el
director se equivocé en tal cosa, a
ese actor le quedo grande ese mini-
papel, ese didlogo estaria mejor en
el bote de la basura. Juicios por el
estilo, todos ellos acertados, no pe-
san méas que la dindmica de chicos
alistados por la fuerza en una em-
presa a la que ya se enfrentan todos

3

los dias en sus escuelas, en la calle,
en cualesquier espacio en el que
caen ya sea por propia voluntad o
por esa otra forma de voluntad que
es el azar: sobrevivir.

Porque en tiempos tan compe-
tidos basta con ser mejor para con-
denar a alguien a la pena de morir
en vida, para que su nombre sea
borrado de la lista de los mejores
prospectos, para que sea excluido
del reducido grupo que recibe las
oportunidades y la certificacion de
calidad. Ser mejor es arruinar la vida
de otro, hacer innitil todo su esfuerzo,
todo su empefio, todo su trabajo, y
como meterle balas en la cabeza, de
insatisfaccion, de frustracion, o en
el corazon, de inutilidad, de desazon.
Poco se toma en cuenta que eso de
ser mejor’ es, cuando mucho, un sélo
aspecto de una realidad mucho més
amplia. Por ejemplo, ser el mejor es-
tudiante no significa que uno sera el
mejor empleado o que uno tendré la
mejor vida y jde qué le sirve a un jo-
ven tener el mejor aspecto sila época
que le toc6 premia el mejor disfraz?
También cuentan el conocimiento,
el azar, la providencia, el conecte, la
maia, la fuerza, el talento... factores
que no hacen sino preguntarse jqué
es lo que se premia en estos dias?
Correo-e: bernantez@hotmail.com
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En el Caribe se escribe como se vive
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Foto: Archivo Siglo Nuevo

Historias picantes
de una mujer honrada

El dominioy la influencia de los llegados de ultramar es un tema frecuente
de la prosa de Robert Antoniy de las letras antillanas en general; otro comun
denominador es recrear en parrafos la vida insular y diversos aspectos de la
historia caribefa.

POR: Ivan Hernandez
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a propiedad conmutativa de
L algunas operaciones mate-

maticas permite que al cam-
biar el orden de los factores no se
altere el producto. En Literatura,
la cuestion es muy distinta. Decir
que en “el Caribe se vive como se
escribe” conduce, gracias a la voz
del cantautor espanol, Luis Eduar-
do Aute, a la figura del autor nor-
teamericano Ernest Hemingway.
Si decimos que “en el Caribe se
escribe como se vive”, nos trasla-
damos, gracias a la lectura y a los
estudios que la complementan, al
destino antillano en el que aguarda
por nosotros el escritor estadouni-
dense Robert Antoni.

Nacido en 1958, Antoni estudi6
en la Universidad de Duke. Luego
hizo posgrados en escritura creativa
en la Universidad Johns Hopkins y
en el Taller de Escritores de la Uni-
versidad de Iowa. Hoy dia es uno de
los puntales de la ‘literatura caribe-
fia’ y da clases en la Universidad de
Brooklyn.

Con Divina Trace, una obra que
lleva consigo el adjetivo de ‘experi-
mental’ y que fue publicada en 1991,
gané el Premio de Escritura del
Commonwealth de primera novela.

Otra distincion recibida por este
hijo de trinitarios que creci6 en las
Bahamas es el premio de ficcién Aga
Khan entregado por la revista lite-
raria The Paris Review.

En la prosa de este escritor de
islefios origenes, sefialan varios cri-
ticos, es facil encontrar las influen-
cias de Gabriel Garcia Marquez y
William Faulkner. En entrevistas al
respecto, Antoni ha reconocido que
el realismo magico estd muy presen-
te en sus obras. No obstante, indica
que leer al Gabo fue, en primer lu-
gar, reconocer la tradicion oral que
le fue transmitida en su infancia. En
cuanto a Faulkner, explica que com-
parten la creacién de un territorio
literario.

El lugar ficticio de Antoni es la

Los inicios de la literatura
caribefia suelen situarse
alrededor de los afios
cuarenta del siglo pasado,
apesar de que en esa
region ya se habian
producido escritos variados
en centurias posteriores a
la colonizacion de América.

isla de Corpus Christi (basada en
Trinidad). Alli transcurren tanto
Divina Trace como la coleccion de
relatos Los cuentos erdticos de mi
abuela (2002).

HISTORIA

Los inicios de la literatura caribe-
fia suelen situarse alrededor de los
afios cuarenta del siglo pasado, a
pesar de que en esa regién ya se ha-
bian producido escritos variados en

Robert Antoni. roto: Bocas Lit Fest

centurias posteriores a la coloniza-
cién de América.

El dominio y la influencia de los
llegados de ultramar es un tema
frecuente de la prosa de Robert
Antoni y de las letras antillanas en
general; otro comiin denominador
es recrear en parrafos la vida insu-
lar y diversos aspectos de la histo-
ria de la regién.

No son pocas las menciones ex-
plicitas del exterminio de nativos,
tampoco son escasas las situaciones
surgidas a partir de la mezcla de cul-
turas. Recuperar y mantener tradi-
ciones y mitos, mediante su registro
literario, es una funcién mas de las
letras nacidas en las Antillas.

Para contar sus relatos, el profe-
sor de la Universidad de Brooklyn
se vale de un lenguaje coloquial, li-
gero, de facil lectura en el que el in-
glés y el dialecto caribefio estan a la
par, decision que dificulta la traduc-
¢i6n al espafiol.

Ese estilo es también una pos-
tura: desmarcarse de autores que,
enfocados en dotar a las islas de una
tradicién literaria ‘seria’, dan priori-
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Soldados americanos, Segunda Guerra Mundial (1944). roto: History Channel

dad al idioma de Shakespeare y ha-
cen la correspondiente separacion

de los términos de uso comtn en el

Caribe. La razén se encuentra en la

ascendencia de su autor, en la abuela

que hablaba mezclando el inglés con

el espaiiol y las variantes propias de

las Antillas menores.

Antoni va mas all4, introduce
cambios en las maneras formales de
la lengua inglesa para fijar su postu-
ra, una que es tanto estética como
politica.

Germano Almeida, autor de
Mercado de historias: relatos y poe-
mas de Africa y el Caribe, percibe
que autores como este norteameri-
cano se preocupan “por hablar del
mundo y contar su mundo”. Para
ello se valen de una literatura de
mestizaje cultural que se niega a
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El autor afirma que su
abuela“era como aparece en
el libro”, es decir, una viuda
joven nacida en Venezuela,
con la responsabilidad de
mantener a una familia
numerosa.

circunscribirse en una ‘literatura
étnica’.

En Los cuentos erdéticos... el au-
tor da la razén a Almeida al trasla-
dar a su territorio ficcional, la isla de
Corpus Christi, hechos como la Se-
gunda Guerra Mundial o fenémenos
como el imperialismo gastronémico
de los estadounidenses.

No obstante, los relatos de la
abuela no dejan de ser una obra
surgida de la infancia de Antoni. El
mismo ha comentado que en sus va-
caciones en Trinidad, ella le contaba
historias de la isla. El libro del nieto
naci6 con la intencién de preservar
no sélo los relatos, también las pa-
labras y la musica de una experta
cuentacuentos.

RECUERDOS

El autor afirma que su abuela “era
como aparece en el libro”, es decir,
una viuda joven nacida en Venezue-
la, con la responsabilidad de mante-
ner a una familia numerosa. El hilo
conductor de la obra, ha revelado el
escritor, es también un hecho real.



Su ascendiente era dueia de una
plantacién de cacao y en tiempos del
segundo conflicto bélico mas impor-
tante de la humanidad, los america-
nos confiscaron la propiedad para
instalar una base. La presencia de
los militares armados con délares
significé el arribo de un numeroso
contingente de prestadores de ser-
vicios sexuales dispuestos a vaciar
en prestos combates las billeteras
de los j6venes soldados.

Varios de los combatientes nor-
teamericanos se hospedaron con
aquella viuda bella y honrada que
también se encargaba de alimen-
tarlos. Ella, preocupada por el bien-
estar de esos impasibles jévenes
puestos bajo su cuidado, no queria
que después de la cena se fueran a
los prostibulos; los retenia con algtin
picante relato.

Segtin Antoni, en algunas oca-
siones le han reprochado que escri-
ba de Trinidad sin ser negro. A esos
criticos les responde que una rama
de su familia es de raza negra.

En cuanto a los motivos que lo
llevaron a escribir Los cuentos ero-
ticos... en una entrevista con Maria
José Furio, de la revista cultural
Lateral, declaré que son un diver-
timento y, a la vez, un esfuerzo por

ROBERT ANTONI

Los cuentos eroticos
de mi abuela

]
ANAGRAMA
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reivindicar la tradicién oral de la li-
teratura caribefia.

Todas las historias que aparecen
en el volumen tienen como destina-
tario al pequefio nieto de la narrado-
ra protagonista.

Ella sabe que, como a todos los
hombres, a su nieto le gusta escu-
char los relatos de la abuela porque
estan llenos de situaciones carnales
que enristran la imaginacion.

EN EL CARIBE

La obra publicada no incluye sola-
mente argumentos en cuyo desa-
rrollo influyen hechos verificables
como la Segunda Guerra, también
se viaja hacia mitos cuya certeza
nadie pone en duda, a pesar de la
abundancia de elementos fantasti-
cos, pues ocurrieron en algun lugar
cercano, donde la gente habla y re-
cuerda como uno.

En las paginas de esta coleccién
hay un tesoro enterrado, una pistola
de cachas de nicar, un tigre al que
le gusta el queso, un indiscreto que
pierde la cabeza por unos mangos.

También ponen de su parte
embusteros dignos de peor suerte
como el rey de Chacachacari o el
coronel Sanders (el del pollo frito)
siempre acompaiiado por el Diablo
de Tanzania.

Esos personajes presentan a
Skip (asi llaman los soldados a la
hospedera) sendas oportunidades
de negocios que se convierten en
enredos. Ninguno de los negocios
resulta como lo pintan.

La puesta en marcha de una
pizzeria, por ejemplo, termina en
una orgia donde la presencia de
mujeres es nula dado que Grego-
ria, hija adoptiva de la joven viuda,
se reserva para departir en ex-
clusiva con el Diablo de Tanzania,
mientras que la anfitriona se que-
da dormida en la cama del inofen-
sivo coronel.

Coronel Harland Sanders.roto: AP

La instalacién de una cabina de
radio casera, a instancias del San-
ders y del rey, convierte a Skip en
la primera mujer intérprete de ca-
lipso (composicién musical tipica del
Caribe). Esa aventura termina por
obsequiar al lector una sorpresa de
alcances internacionales.

La narracién de relatos dentro
de relatos dentro de relatos va con-
formando una experiencia ligera y
atractiva. En el volumen queda cla-
ra la intencién del autor por consig-
nar el dialecto caribefio.

Mas alla del orden de los facto-
res que Antoni dispuso para narrar
los hechos y dichos de la joven viuda,
queda claro que imprimi6 a su obra
el tono oral aprendido de la abuela,
algo que también hizo Garcia Mar-
quez con resultados de sobra cono-
cidos.

Correo-e: bernantez@hotmail.com
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Lola

Melissa Scrivner Love

ola tiene s6lo 72 horas para salvar su vida. Lo in-

tentard con la determinacion de Lisbeth Salander
y la ambicion de Walter White. Los Seis de Crens-
haw son una pandilla que empieza a tener poder en
el sur de Los Angeles.

Sin proponérselo se involucran en una guerra entre
carteles rivales. Ante los ojos de todos son dirigidos por
un hombre llamado Garcia. Nadie ha descubierto que
el verdadero lider es su novia, una joven llamada Lola,
quien finge ser sumisa, pues en el ambiente machista en
el que habita es constantemente subestimada.

En realidad es mucho mas inteligente y despiadada
que cualquiera de los hombres que larodean, y como
su grupo se involucra cada vez mas en un mundo mar-
cado por traiciones y violencia brutal, sus habilidades y
liderazgo son la tinica esperanza de supervivencia.

Publica: Planeta / Paginas: 368
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L MOKARQUIA

La monarquia BARBARIE

de la barbarie

Humberto Padgett Le6n

intesis de la pasada eleccién en el Estado de Méxi-

co: decenas de cabezas de cerdo afuera de las casas
de campaiia del rival. Asi se ejerce la politica en una
de las zonas mas violentas del pais, donde el Grupo
Atlacomulco hizo alarde de recursos econdémicos y
précticas clientelares para perpetuarse en el poder.
En territorio mexiquense los habitantes se han resig-
nado a vivir en la inseguridad, a jugarsela, mientras
sus funcionarios despachan desde las alturas.

Humberto Padgett presenta una investigacion que
retrata las condiciones de desigualdad social, corrupcion,
narcotrafico y secuestro en la entidad. Su trabajo permi-
te entender c6mo los nexos con el crimen organizado han
permitido a una clase politica insensible y a sus huestes
burocraticas, amasar fortunas y feudos de impunidad.

Publica: Temas de hoy / Paginas: 232
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Paul Auster
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Paul Auster

1 inico hecho inmutable en la vida de Ferguson es

que naci6 el 3 de marzo de 1947 en Newark, Nue-
va Jersey. A partir de ese momento, varios caminos
se abren ante él y lo llevaran a vivir cuatro vidas
distintas, a crecer y explorar de formas diferentes el
amor, la familia, el arte, la politica, incluso la muerte.

.Y si hubieras actuado de otra forma en un mo-
mento crucial de tu vida? 4 32 1, la primera novela
de Auster después de siete afios, es un emotivo
retrato de toda una generacion y una saga familiar
que explora los limites del azar y las consecuencias
de nuestras decisiones. Todo suceso, por irrelevante
que parezca, abre unas posibilidades y cierra otras.

Un ejercicio soberbio de precisién narrativa
llamado a coronar la carrera de uno de los grandes
escritores de nuestra época.

Publica: Seix Barral / Paginas: 960

Igor A. Caruso

Fernando M. Gonzalez

19 de octubre de 2012, en un seminario sobre 1a his-

toria del psicoanalisis en México dirigido por Felipe
Flores, se anuncié que Igor Caruso, referente fundacio-
nal del Circulo Psicoanalitico Mexicano (CPM), colabord
con el régimen nazi; realiz6 evaluaciones psicol6gicas en
el pabellén de nifios de la clinica Am Spiegelgrund. Sus
informes eran empleados para justificar o no la eutanasia.

La obra se enfoca en un fragmento de la historia

del psicoanalisis en México, profundamente vinculado
ala ciudad de Viena y a la politica de exterminio del
Tercer Reich. También trata sobre la vigencia del ra-
cismo y nos obliga a preguntarnos, como se pregunta
la analista Ma. Alejandra de la Garza: si no somos
responsables de los actos de los otros, de aquellos que
nos antecedieron, jde qué silo somos?

Publica: Tusquets / Paginas: 404
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PONENTES INVITADOS

La participacion de estos
prestigiados conferencistas
enriqueceran los conocimientos
de los asistentes.

El Dr, Trevor DeVries es Profesor

' ' Asociado e  nvestigador del

l R g Comportamiento y Bienestar del
(EERERIE L Ganado Lechero en el Departamen-

to de Biociencia Animal en la Univer-
I = 100/ : sidad de Guelph en Canada. Involu-
i crado en la ensefianza y en la investi-

Dr. Trevor DeVries S5 : Ly
gacion en las dreas de produccion

. :
B 9 Y 10 DE NQVIEMBRE - N lechera, nutricién, comportamiento y bienestar animal. Las areas

= de investigacion incluyen el efecto del comportamiento en el
\‘ @ consumo de la dieta en el ganado lechero, el efecto de la dieta

inicial y el alojamiento en becerras y vaquillas de reemplazo, asi
como los efectos del manejo en los patrones de conducta y en el
riesgo de enfermedades en vacas lecheras,

Dr. Tom Jenkins Profesor Emerito de la Universidad de
Clemson, recibié un Ph.D por la Universidad de Cornell
en 1980. Después de un postdoc en la Universidad
Estatal de Ohio. Nutricionista de ganado lechero
durante mas de 30 afos.

Coordiné y dirigid el programa de investigacion
sobre el uso de grasas en dietas para ganado lechero,
incluyendo el trabajo béasico sobre el metabalismo
lipidico del rumen.

Ha impartidoe numerosas presentaciones en mas de
12 paises sobre metabolismo de lipidos en ganado \
lechero y en los aspectos practicos en la alimentacidn
de las grasas.

El Dr. Jenkins recibic el Premio Godley Snell de la Universidad de Clemson
por excelencia en investigacién agricola y el Premio de Investigacion de
Nutricion de AFIA y el Premio de Nutricion Aplicada de la American Dairy
Association.

Dr. Tom Jenkins

PRE CONGRESO PATROCINADO POR

m

7 DE NOVIEMBRE DE: 16:00 A 20:00 HRS.
LUGAR: HOTEL REAL INN BLVD. INDEPENDENCIA 3595 OTE
RRar e BN S i
Auditorio del Centro Cultural ‘ 871 71 9'48'56
“Braulio Fernandez Aguirre” £ ¥ amveblaguna
Universidad Auténoma de Coahuila amveb.laguna@hotmail.com www.amveblaguna.com.mx

Q Blvd. Torreén-Matamoros -
iIINSCRIBETE YA!

Garantia de éxito del 17° Congreso Internacional
de MVZ. Especialistas en Bovinos

Costos: $1:1900.°° 2,500.°° $750.°°

Hasta el 30 de septiembre A partir del 1 de octubre  Estudiantes
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LADA NACIONAL
El Mejor Negocio... Para su Negocio... O1-800-010-1111

LINEA HABITAT

Con los extractores SILENT se
pone la mas avanzada tecnolo-
gia al servicio del confort. Su
novedoso disefio, hace que las
vibraciones generadas por el
motor, queden absorbidas en el
interior del extractor y no se
transmitan al entorno.

Extraccion de aire para
cocinas industriales o comer-
ciales, en donde la concentra-

cién de grasas en el aire a
extraer es elevada.

LINEA INDUSTRIAL

Unidades de ventilacion
disefiadas para la extraccion e
inyeccién de aire limpio. Estan
perfiladas para instalaciones

de tejado, fabricadas en
lamina galvanizada, esto con

la finalidad de prevenir la

] Rl .
| IS £
_— — | | h’;".‘ A’A ) —~
) corrosion.

12 MESES SIN INTERESES Aplican restricciones @ @?

MATRIZ TORREON SUCURSAL DELICIAS

BLVD. REVOLUCION 1855 OTE. TORREON, COAH. C.P, 27000 AV. 6A NTE. 404, DELICIAS, CHIH.- C.P. 33000
ventaso3.aldape@gmail.com / ventaso4.aldape@gmail.com aldaped@prodigy.net.mx / aldapedi@prodidy.net.mx

(871) 2227050 y (871) 7131309 TEL: (639) 472-0810, 4741079

Lunes a viernes de 9:00 a.m. - 6:30 p.m. Sabado de 9:00 a.m. - 1:30 p.m. @ o o
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PORQUE CONVERTIMOS EL
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