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La necesidad de consumir 
información de manera frené-
tica se ha convertido en una 

patología propia de una época en 
la que estar conectado es una ten-
dencia global, que crece tan rápido 
como desordenadamente. Desde 
el teléfono, el reloj, las tabletas, se 
consumen no sólo conversaciones, 
o actividades sociales entre grupos 
afi nes; sino noticias, rumores, opi-
niones y puntos de vista que bom-
bardean desde la red a quienes 
están en línea. 

Sin embargo, la red es una 
autopista tan larga como llena de 
baches. Cada vez es más difícil que 
los usuarios promedio identifi quen 
la credibilidad de una fuente; o se-
paren lo que es información de ru-
mor. Sin embargo, los especialistas 
concuerdan, en que lo único cierto 
de la manera como se consume la 
información de la red, es que es un 
campo que aún no se ha estudiado 
lo sufi ciente como para saber datos 
y tendencias precisas.

Hay quienes se desvelan, tie-
nen más de diez aplicaciones con 

información en sus dispositivos, y 
leen sus notifi caciones más de 200 
veces al día. Trastorno de sueño, 
necesidad compulsiva de consultar 
la pantalla del teléfono, son algu-
nos de los síntomas de la infofrenía. 
Incluso los linchamientos mediá-
ticos a través de las redes sociales 
hablan de la forma impulsiva y 
despiadada con las que la mayoría 
usuarios las redes actúan. Nunca 
antes el mundo estuvo tan conec-
tado, pero también desinformado, 
son las máximas de algunos estu-
diosos de este comportamiento.

En esta edición de Siglo nuevo
damos una mirada a este fenóme-
no, propio de la llamada generación 
digital, y que parece cambiar tan 
aprisa, que no permite en algunas 
ocasiones ni siquiera un diagnós-
tico certero. Como de costumbre 
saludamos a nuestros lectores y 
agradecemos su preferencia. Les 
recordamos que pueden inter-
cambiar opiniones con nosotros a 
través de nuestras redes sociales, 
donde ofrecemos contenidos alter-
nativos entre cada edición.
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