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Siglo nuevo

B Bl

in duda alguna, una de las enfermedades que mas causan

dafio al entorno familiar de un paciente es el alzheimer. Un

mal silencioso que va robando uno de los mayores valores

del ser humano, los recuerdos. La enfermedad de Alzheimer

degenera las neuronas, hace que pierdan su estructura y
su funcién. El Instituto Nacional sobre el Envejecimiento de Esta-
dos Unidos estima que en ese pais podria haber hasta 5.1 millones
de personas con la enfermedad. Segun la institucién de asistencia
privada Alzheimer México, en territorio nacional habria 800 mil
personas con demencia. Para 2050 se espera que sean mas de tres
millones de personas.

La falta de atenci6n especial y los costos de una enfermedad de-
generativa que a méas de un siglo de haber sido descubierta, sigue
representando una gran incertidumbre, son algunos de los aspectos
que se revisan en esta edicion de Siglo nuevo. Asimismo, se enuncian
los sintomas, que también son variados, algunos de los cuales pue-
den atribuirse facilmente a un cansancio ordinario, a un descuido
comun, lo que hace que el alzheimer se convierta en uno de los pade-
cimientos mas complicados del siglo XXI.

El alzheimer, con su capacidad para desaparecer todo rastro
del ser amado antes de que este fallezca, introduce a la familia, a
los amigos, en el escenario del “duelo anticipatorio”, una tristeza
adelantada, la certeza de la pérdida inevitable. La familia observa
el lento, cruel y agobiante devenir del afectado, vive paso a paso el
proceso que lo convierte en nada antes que en polvo.

Deseamos a nuestros lectores un 2015 de grandes éxitos. Agra-
decemos, como de costumbre, estar en su preferencia y los invita-
mos a que compartan con nuestro equipo sus inquietudes y opinio-
nes, a través de nuestras redes sociales, donde este afio que recién
inicia, seguiremos compartiendo contenidos alternativos e inter-
cambiando ideas.
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