Siglo nuevo

La llegada al vacio

Tener un hijo adolescente implica movimientos y cambios en la dinamica familiar, au-
nados a los de tipo biolégicos, cognitivos, afectivos y sociales del propio adolescente.
Por ello, es importante mantener con él una relacién cercana, comunicacion abierta y
conocimiento de sus actividades diarias que permita notar comportamientos fuera de
lo habitual que activen un foco de alerta.
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