Editorial/ Septiembre 2018

Revisa tu

uestro corazon late aproximadamente

70 veces por minuto, pasa

desapercibido la mayor parte del dia y

gracias a él, todas las areas de nuestro
organismo mantienen un funcionamiento
Optimo y en armonia.

Pero todo comienza a descontrolarse
cuando percibimos el mas minimo cambio,
puede ser desde una variacion leve en su
frecuencia hasta algo mas notorio.

Cada 6rgano de nuestro cuerpo es
importante para que toda la “maquinaria
trabaje”, pero sin duda alguna, el corazén es un
motor que mantiene todo trabajando.

Este proximo 29 de septiembre se celebra
el Dia Mundial del Corazdn y es por ello que en
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esta edicion quisimos hacer hincapié en que Lg c|0ve de tu
un dia para tu corazén puede implicar toda una i A

vida con un buen estado de salud. recu perouon

Asimismo, abrimos espacio para hablar
de un tema del que conocemos poco y que PEDIATRIA

la mayoria de nosotros realmente no espera
enfrentar; el cuidado del enfermo.

Esta complicada situacion en la que
cualquier capacitacion y apoyo es necesario

Una herramienta
no tan inocente

para ayudar al paciente en cuestion a mejorar IIIFOGRAFIA
su estado de salud o mantenerlo estable. dA que eres
intolerante?

La Redaccion OHAIMOLOGi A

Un mal con

victima
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AN'I'E EL PASO

DOCTOR ' 'CASA

PORQUE PARA LA VIDA NO HAY
REPUESTOS, HAY QUE CUIDARLA BIEN
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