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(A

ado que el cancer de
mama es actualmente una
enfermedad sumamente
grave y frecuente, ademas
de que su diagnéstico temprano
es la mejor arma con la que
actualmente cuenta la ciencia
médica, en Hospital Angeles
Torredn (HAT) nos preocupamos
por tener los mejores equipos
tecnoldgicos y humanos para
llevar a cabo la tarea de detectar
cuanto antes aquellas mujeres en
quienes se esta desarrollando un
cancer de glandula mamaria.

Actualmente los estudios de
gabinete mas efectivos para
detectar el cancer de mama son
la mamografia, la tomosintesis,
el ultrasonido mamario y la
resonancia magnética. Hay
ademas algunos estudios de
laboratorio que nos ayudan, de
los cuales el antigeno CA15.3 es el
mas importante.

En HAT contamos con un
mastografo con tecnologia digital
(radiografia computada) que nos
permite una calidad idénea en
las mamografias digitales, de tal
manera que es posible detectar
pequefios tumores inclusive
menores de 1cm. La tecnologia
digital nos permite obtener
mayor cantidad de informacidn
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de cada una de las proyecciones
radiograficas de la mama y
hacer menos repeticion de las
radiografias.

Asimismo nos ayuda a
poder procesar digitalmente
las imagenes, mejorar el brillo
y el contraste, archivarlas en
computadora 0 en memoria
USB, de tal manera que las
podemos transmitir por medios
electronicos, imprimir con calidad
fotografica, y por supuesto
duplicar para respaldarlas. En
resumen, la tecnologia digital nos
permite hacer con las radiografias
lo mismo que podemos hacer con
una fotografia tomada con una
cdmara digital.

El ultrasonido es una herramienta
mds que nos permite valorar los
hallazgos en la mamografia de una
manera diferente, de tal manera que
podemos detectar la transmision
del sonido a través de la lesion
que hayamos encontrado, lo cual
nos ayuda a determinar con una
mayor precision un diagndstico mds
exacto. También podemos evaluar
la dureza y la vascularidad de los
tumores, con lo que se conace como
elastografia y ultrasonido doppler
respectivamente.

La resonancia magnética de HAT
cuenta con antena especial para
realizar estudios contrastados de
resonancia magnética de mama.
Este procedimiento se realiza en
aquellas pacientes a quienes ya
se les realizd una mamografia y
un ultrasonido mamario, y que
alin persiste la duda diagndstica,
0 en aquellos casos en los que
ya se detectd un cancer y se
desea valorar su extension en
la mama o fuera de ella. Es una
herramienta mas que nos permite

ver las imagenes sospechosas
mediante la utilizacién de ondas
de radiofrecuencia y un campo
magnético potente. No se utiliza
en todos los casos, pero en
muchas ocasiones es muy (til para
determinar la conducta a sequir.

Por dltimo, cuando ya se
hicieron los estudios pertinentes,
y Se considera que es necesario
realizar una biopsia de alguna
lesion o nddulo en la glandula
mamaria, contamos con personal
altamente capacitado, para
realizar biopsias guiadas por
ultrasonido, de tal manera
que con una aguja podemos
obtener material de la lesion
sospechosa para su estudio bajo
el microscopio y determinar
finalmente qué es lo que tiene el
paciente.

Nuestros radiélogos también

pueden hacer marcajes de lesiones

mamarias mediante la ayuda del

/n

ultrasonido o de la mamografia,
para que un cirujano extirpe (en
quiréfano) pequefios nddulos o
lesiones que no se pueden palpar,
sin necesidad de quitar gran
cantidad de tejido mamario.

Todos estos equipos y
procedimientos ayudan a la
deteccion oportuna de céncer de
mama, para mejorar la calidad de
vida de los pacientes.
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