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Miembro fundador del club gourmet ‘La Gran Comilona’ 
y preside el “Círculo de la pipa Torreón”.

espués de un largo recorrido 
por los buenos terruños del 
mundo, algunas zonas viní-

colas  de nuestro país, llegamos a un 
momento clave: ¿qué vinos de nuestro 
país son los mejores? Éste es un tema 
un tanto subjetivo, ya que hay de gustos 
a gustos, pero tenemos grandes indica-
dores como premios internacionales y 
opiniones de grandes sommeliers .

Para esta nota se tomó en cuenta un 
artículo sobre los mejores vinos naciona-
les en Día Siete, la Guía Volvo del Vino, 
el Wine Challenge and Wine Spirit 2008, 
Vintequis, la excelente participación del 
Arq. Ignacio Pámanes  y un servidor. 

Los Mejores vinos de México

l a g u n a  u r b a n a   48 m a y o

Sólo se disfruta si se sabe

La pipa de lectura

Para los pipafumadores de habla inglesa son Churchwarden, Tavern 
Pipe, Yard of Clay y Medieval Pipe; en español las llamamos: Pipa de 
Lectura, del Sacristán, del Capillero o del Párroco. Pipas de Taberna: 
en el siglo XVI en las tabernas inglesas 
los clientes mientras bebían podían 
comprar tabaco de pipa al dueño del 
lugar para su propia pipa o alquilar una 
para fumarla.  Pipas del Sacristán: En el 
mismo siglo durante los servicios religio-
sos el sacristán se sentaba por detrás de 
los asistentes en un banco de una altura 
elevada que permitía vigilar la atención 
por parte de los mismos, mientras fuma-
ba pipa. Con el tiempo muchos asistentes comenzaron a fumar en la 
iglesia durante el servicio religioso y tuvo que ser prohibido, pero por 
aquel tiempo ya se había popularizado el nombre de Churchwarden.

del hum0
Jean-Marc XO Vodka 

Es un vodka premium de origen 
Francés de la región de cognac 
por Jean-Marc Daucourt  de fabri-
cación artesanal, destilado 9 veces 
en alambiques pequeños de cobre, 
después es micro-oxigenado me-
diante un filtrado en carbón de ro-
ble,  de los vodkas más premiados 
e incluido en la lista de las 50 Cosas 
qué Hacer Antes de Morir. Tiene no-
tas herbales y florales casi como 
un gyn y es sumamente untuoso 
al paladar, no ataca y termina con 
una nota a anís.

del drink
Higos con Jamón Serrano

Preparación:
Se abren los higos al medio y se vacía 
su contenido.
Se le añade el jamón cortado muy 
fino y una pizca de cebollino.
Para finalizar, añadir un chorrito de 
aceite de oliva..

del la botana

- Higos
- Cebollín
- 100 gramos de jamón serrano
- Aceite de oliva

Ingredientes:

• Casa Madero Shiraz 2001
Shiraz 100%- Bodega San Lorenzo – Parras 
Coahuila

• Serafiel 2001
Cabernet Sauvignon 53%, Syrah 47% - Bodega 
Adobe Guadalupe – Valle de Guadalupe, B.C

• Monte Xanic Gran Ricardo 1997
Cabernet Sauvignon 50%, Merlot 25%, Cabernet 
Franc 25% - Bodega Monte Xanic – Valle de 
Guadalupe, B.C

• Mogor Badan 2000
Cabernet Sauvignon y Cabernet Franc – Bodega 
Mogor Badan – Baja California

• Vino de Piedra 2001
Tempranillo 50%, Cabernet Sauvignon 50% - Bo-
dega Casa de Piedra – San Antonio de la Minas, B.C.

• Angelo Cetto Res. platino 2001
Cabernet Sauvignon, Nebbiolo, 
Montelpuciano – Bodegas L.A. Cetto – Valle de 
Guadalupe, B.C.

• El Gran Vino Tinto Zinfandel 2000
Zinfandel – Bodega Chateau Camou – Valle de 
Guadalupe, B.V

• Chateau Domecq 1997
Cabernet Sauvignon y Nebbiolo – Bodega Allied 
Domecq – Valle de Calafia, B.C

• Único Gran Reserva 2000
Cabernet Sauvignon y Merlot – Bodegas de Santo 
Tomás – Valle de Santo Tomás, B.C.

• L.A. Cetto Nebbiolo Res. Priv. 2000
Nebbiolo,  Bodegas L.A. Cetto – 
Valle de Guadalupe, B.C.

Nuestros vinos hoy en día 
se hablan al tú por tú con los 
mejores extranjeros, son pro-
ducciones reducidas y muy 
bien cuidadas, te recomiendo 
que voltees a nuestra tierra 
y degustemos un buen tinto 
nacional. ¡Salud! 


